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2. Charakteristika skoly

Uplnost a velikost $koly

3. zakladni $kola u Ri¢anského lesa Ri¢any, prispévkova organizace je Gplnou $kolou s 1. aZ 9. roénikem. Kapacita
Skoly 680 zaku je naplnéna. Je tfeti Skolou v Ri¢anech zfizovanou méstem. Stavba $koly, tak fikajic ,na zelené
louce®, byla od po&atku (r. 2008) ojedinélym projekt v celé Ceské republice. Od svého otevieni v zafi 2010 poskytuje
Skola uplné sluzby (druzina, klub, Skolni poradenské pracovisté, stravovani, ve Skolni budové pusobi pedagogiko-
psychologicka poradna, jsou realizovany volno&asové aktivity - krouzky, . Mame ambice stat se Skolou, kam déti rady
chodi, rodiCe ji podporuji a ucitelé jsou na ni pysni.

Dlouhodobé projekty

Spoluprace mezi zaky, Skolami i dalSimi subjekty je nejen mozna, ale také Uc¢inna a ku prospéchu zaku. Je proto
samoziejmé, Ze se ZS u Ridanského lesa zapojuje do fady dlouhodobych projektl napf.:
« programy k prevenci Sikany, zavislosti a dalSich socialné patologickych jev
ok rozvoji jazykovych dovednosti
* k vychové 24k k odpovédnému zachéazeni s Zivotnim prostfedim (dle planu EVVO a projekt Zazraky Riéanska),
* k rozvoji sounalezitosti, hodnotového Zebricku (Slavnosti uc¢eni),
* k vzdélavacim aktivitam na dalku prostfednictvim informacnich a komunikacnich technologii (DynEd)
* k podpore zdravého Zivotniho stylu (Mléko do $kol, Ovoce do $kol,...).

Charakteristika pedagogického sboru

Uspésna skola dosahuje vysledk( prostfednictvim prace celého tymu ugiteld a nelze tedy dobrou $kolu vytvaret
bez spokojenych, kvalifikovanych a angazovanych zaméstnancu. Pfi budovani pedagogického sboru je nutno hledat
zejména ucitele, ktefi se dokazi ztotoznit se zaméfenim Skoly a pro které nebude prace ve Skole pouze pFestupni
stanici k dalSi kariéfe. Cilem je stat se fakultni $kolou nékteré z univerzit pfipravujici budouci pedagogy
a ,vychovavat® si tak vlastni mladé ugitele. Jsme spolupracujici $kolou Univerzity J. E. Purkné v Usti nad Labem —
pedagogickou fakultou, partnerskou instituci British Council.

Ve $kole pracuje stabilni spolupracujici pedagogicky sbor, ktery se snazi o rozvoj a rast Skoly. Pfednost maji kvalitni
pedagogové, pro které pfipadna mimoskolni ¢innost neni zatézi a rodi¢ovska vefejnost je zna a dlvéfuje jim. Vék zde
neni handicapujicim faktorem, coz plati jak pro mladé, tak pro pedagogy s dlouholetou praxi. Pojem kvalifikovany
pedagog neznamena jen ufedné potvrzeny, ale obétavy, vykonny, schopny naudit a zaujmout zaky, ziskat si jejich
respekt, se zajmem o dalSi osobni rozvoj a se schopnosti jednat s rodici,...

Pedagogicky sbor ma bezmala 60 clenl, pracuji v ném mladi i zkuSeni pedagogové. VétSina ucitelld je piné
kvalifikovanych, ti uditelé, ktefi kvalifikaci nespliuji, studuji, pfipadné studium zahgji. Ve Skole pracuje metodik
prevence socialné patologickych jevu, Skolni psycholog, v ucitelském sboru dale mame specialistu na environmentalni
vychovu, metodika ICT a vychovného poradce. Ve Skole pravidelné plUsobi Skolni psycholog, ktery pracuje s détmi i
tfidnimi kolektivy.

Prostorové podminky a materialni podminky

Prostorové, materialni a organiza¢ni podminky ve Skole maji znaény vliv na pribéh i vysledky vzdélavani. Jejich
kvalita ovliviiuje vztahy ve Skole, souvisi s uspofadanim vyuky €i s vybérem vyu€ovacich metod apod.

Objekt nové Skoly, pfevazné orientovany na vychod a zapad, leZi v zeleni na okraji lesniho celku v klidové oblasti
mésta. Ke Skole pfiléha Sportovisté u Lesa, jeji nedilnou souéasti je botanické centrum.

Skola je kompletné fe$ena jako bezbariérova. Lidé s télesnym postizenim mohou vyuZit parkovi$té pred $kolou,
odkud vede pohodiny pfistup do pfizemi, do dalSich pater se pak lze dostat pomoci vytahu. Vyhodou je feseni stavby
pavilénovym zpudsobem s oddélenym I. a Il. stupném. Cely areal je rozdélen na:

* vstupni ¢ast
- pfijezdova komunikace, parkovisté
- nastupni prostor (nadvori)
* odpocinkoveé atrium mezi vyukovymi pavilony
* péstitelské pozemky, plochy zelené, arboretum
« venkovni sportovni areél je ve spravé Mésta Ricany s moznosti vyuZiti pro vyuku i &innosti druZiny nebo klubu
* vyukové pavilony:
Pavilon , A"
- podzemi: Satni skfifky zakd, respiria
- podlazi: hlavni vchod, kancelafe vedeni Skoly a hospodarky, sborovna, mistnost Skolnika/vratnice, respiria
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- 1. nadzemi: pracovna hudebni vychovy, multimedialni poslucharna a pfislusné kabinety, kopirovaci centrum,
prodejni automaty, respiria, knihovna a gitarna
- 2. nadzemi: prostory PPP, respiria, dilna

Pavilon ,B*
Pavilon je tfipodlazni a jsou v ném umistény ucebny |. stupné a pfipravna tfida. V kazdé kmenové tfidé je viceucelovy
prostor, ktery Ize vyuzit pro odpocinkové Cinnosti, ticha zaméstnani i jednoduchy télocvik. Dale jsou zde mensi
univerzalni ucebny, jazykova a pocitacova pracovna. V kazdém podlazi jsou kabinety, zachody zaki, uciteld.

Pavilon ,C*
TFipodlazni objekt, ve kterém jsou pracovny Il. stupné. V kazdém podlazi jsou kabinety, zachody Zzaki
a ugitell, hygienické kabiny. Dale se zde nachazi tyto tfi typy prostoru:
- univerzalni (u€ebny + kabinety)
- specialné vybavené odborné pracovny:
pfirodni védy (chemie, fyzika, pFirodopis)
vypocCetni technika a jazyky
Pavilon ,D*
V 1. podlazi je $kolni klub — zde realizovany i aktivity pfipravnych tfid. Soucéasti je Satna a umyvarna zak.
Pak jsou zde herny a Satny druziny zachody a pfislusné kabinety. Ve 2. podlazi je kompletni provoz Skolniho
stravovani. Druzina i kuchyA ma samostatny vchod; kuchyn je provozovana samostatnym subjektem.

Pavilon ,E*
Ve snizeném podlazi je cviény byt pro vyuku. DalSi prostory tvofi zejména rGzné provozni mistnosti a byt
Skolnika. Nadzemni €ast pavilonu zahrnuje dvé télocviény (24x12 m), naradovny, Satny, umyvarny, zachody
a napojové automaty. Pfichod vefejnosti k télocviénam je feSen vlastnim vchodem.

Velikost, vybaveni a feSeni v§ech prostor odpovida trendim soucasného vzdélavani. Interiér uéeben je feSen
s dlirazem na Ucelnost, ale i esteticky vzhled. Samozfejmosti je ergonomicky nabytek, jenz respektuje variabilitu
vzristu déti v jedné tfidé. Mysleno je také na specidlni vybaveni ve vztahu k Zakim se specifickymi vzdélavacimi
potfebami (napf. télesné postizeni). Snahou je, aby se mimo klasické ucebnice a pomucky stala béZnou soucasti
vyuky také vypocetni (pocitace v kazdé tfidé i na chodbach) a prezentacni (projektory, dotykové tabule) technika Ci

Organizacéni podminky

Skola vytvafi dustojné, bezpe&né a zdravé prostfedi. ReZim vyudovani se méni vzhledem k v&kovym a
individualnim potfebam zakul. Nezastupitelnou roli ve vyuce hraje také vytvareni vhodnych podminek pro rozvoj ditéte
v pfirozené populacni skupiné, kde jsou zastoupeni zaci s rozdilnymi vlohami a schopnostmi (s nadanim i se
specialnimi vzdélavacimi potfebami &i z rozdilného sociokulturniho prostiedi). Sirok& nabidka mimoskolnich ginnosti a
budovani dobrych mezilidskych vztah( jsou prevenci pfed zneuzivanim navykovych latek, pfed nasilim, Sikanou.

Respiria a venkovni atrium umoziuji aktivni odpoginek, relaxaci a setkavani zakd. Zaci mohou volné vyuzivat
vypocetni techniku, kopirku, tiskarnu, v budové Skoly je moznost pfipojeni k bezdratovému internetu.

Bezpelnost zaku i samotného objektu zajiStuje mj. automaticky evidencni dochazkovy a monitorovaci kamerovy
systém. MoZnost zpétné vazby o chovani déti ve Skole poskytne témé&f v redlném Case elektronicka Zakovska knizka
a vypis z bezkontaktniho €ipu. Ten Zaci mohou pouZivat pro vstup do budovy, ale také pfi objednavani a vydeji stravy
v jidelné.

Cilem je stat se fakultni Skolou nékteré z univerzit pfipravujici budouci pedagogy a najit zahrani¢ni partnerskou
8kolu. Dale je snahou 8kolu partnersky napojit na nékteré vyzkumné anebo védecké pracovisté u vysoké Skoly a na
neziskové organizace.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
ZAMERENI SKOLY

Prioritou je v8estranny rozvoj osobnosti kazdého Zaka, zaloZeny na poskytovani kvalitniho vdeobecného vzdélani
s dirazem na soucasné perspektivni trendy a uplatitelnost v kazdodennim Zivoté {j.:
* dobra znalost dvou cizich jazyka,
» schopnost prace s vypocetni technikou,
» komunikacéni a prezentacni dovednosti,
* dodrZovani spoleéensko-etického kodexu.

Dale jsou podnikany kroky zaméfit Skolu na pfirodni védy v souladu se zdravym Zivotnim stylem, potfebami trvale
udrzitelného rozvoje a environmentalni vychovy s orientaci na:
« télovychovné a sportovni aktivity,

* péci o zelen,
* vytvéreni vztahu k mistu, odkud Zaci pochazi a kde Ziji.

Skola sazi na urgitou klasickou strukturu vyugovacich pfedmétl a hodnoceni vysledk( zaki (nazvy piedméta,
¢lenéni rozvrhu, znamkovani). Snahou je, aby nasSi absolventi byli dobfe pfipraveni jak na dalsi stupné vzdélavani,
tak na prakticky zivot, aby se dokazali zadlenit do multikulturniho prostfedi Evropy a dale se samostatné rozvijet.
Docilit zajimavého, pfitazlivého a efektivniho vyu€ovani Ize mj. vyuzitim ovéfenych metod a u¢ebnich styll:

* komplexni vzdélavani je nadfazeno encyklopedickému ucéeni,
* chapani uciva v souvislostech, propojeni pfedmétt,

* ¢innostni charakter vyucovani, proZitkové aktivity,

» kooperativni a projektové vyuéovani,

« tfidni i celoSkolni projektové dny, studijni pobyty.

Skola je nejen vzdélavaci instituci, ale i mistem, kde se da podnikat spousta zajimavych véci. Pfipravena je $iroka
nabidka mimoskolni zajmové &innosti (coz napomaha k ochrané zaku pred socialné-patologickymi jevy) a rozsahla
Skala akci navazujicich na vyuku:

* exkurze, kulturni akce, odborné besedy

* Skoly v prirodé, vylety, zahrani¢ni zajezdy

* sportovni kurzy (plavecké, lyZarské a snowboardové, vodacké, cyklistické)
 adaptacni a tymové aktivity

* Skolni i mezi $kolni sportovni turnaje a védomostni soutéze Ci olympiady

V&e ma za cil podpofit Ggast Zzaki na Zivoté Skoly (Zakovsky parlament, Skolni &asopis apod.). Skolu vSak nelze

chapat jen jako zafizeni s provozem pouze v dobé vyucovani, a proto v riznych aktivitach zabezpecuje také vyuziti

volného €asu déti, a to jak svymi pedagogy, tak ve spolupraci s dalSimi subjekty. Zasadni je v tomto sméru vytvareni

tzv. komunitni Skoly, tj.:

* umoznit Sirokému okruhu lidi zde kvalitné travit volny c¢as,

« Skolni poradenské pracoviité (vychovné poradenstvi, $kolni psycholog, metodik prevence
socialné-patologickych jevi)

* maximalné poskytnout potencial materialnich podminek a lidskych zdroji vefejnosti,

* budovat Skolni tradice (pravidelné akce a projekty).

ProtoZe komunikace 3Skoly s rodi¢ovskou vefejnosti je nutnou podminkou spravného fungovani $koly, je tfeba
iniciovat zajem rodic¢i o aktivni pfistup k feSeni problému Skoly a motivovat rodi¢e k tomu, aby jejich zajem o déni
ve Skole nezacinal a nekondil tfidni schizkou a vytvofit nastroje, s jejichz pomoci to bude mozné. K tomu by méla
velkou mérou pfispét ,oteviena“ Skola:

* neformalni spoluprace se Skolskou radou

* tvorba cilt Skoly s ohledem na zajmy a potreby zaki

* zapojeni rodi¢t do vyuky, zainteresovat je na chodu Skoly (asistent ucitele, vedeni krouzku, u¢ast na mimo$kolnich
akcich, Skoly v prirodé, sportovni akce, besedy, ...)

- na webu Skoly poskytnout maximum informaci

- tfidni schizky doplriuji dal§i moznosti komunikace

- elektronicka zakovska knizka, rozvrh, suplovani

- rodi¢e maji moznost navstivit vyuéovani

- pravidelné konzultaéni hodiny

- dny otevienych dvefi, akademie, vystavy ve Skole i v obci

- Skolni &asopis, ankety, informacni broZury
* Skolni prostory a $kola sama je k dispozici pro celou komunitu



Tento Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vychovné vzdélavacich cili a kompetenci Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (jenz vydava Ministerstvo $kolstvi mladeZze a télovychovy CR),
z koncepc¢nich zameéra skoly (které formuluje Feditel Skoly) a samozifejmé z organizacnich, personalnich i materialnich
podminek Skoly a reaguje na potfeby zaka, rodicu i spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem je vybavit vSechny zaky souborem tzv. kliCovych kompetenci na urovni, ktera je pro né
dosazitelna, a pfipravit je tak na dal§i vzdélavani a uplatnéni ve spoleCnosti. KliCcové kompetence pfedstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dullezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena
spolecnosti. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veSkery vzdélavaci obsah i aktivity a €innosti, které
ve Skole probihaji. Osvojovani klitovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity — v etapé zakladniho vzdélavani
jsou za kliCové povazovany:

Kompetence k uéeni — umozriuje Zakim osvaijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uéeni:

e vzdélavame Zaky tak, aby nepfijimali védomosti pasivné, nybrz aby sami pozorovali, hledali, objevovali a na zakladé
svych poznatk( a zku$enosti zpracovavali ucebni latku;

e podporujeme tvofivou ¢innost Zakl, umoZriujeme jim pfi vhodné prileZitosti realizovat viastni napady, vyuZivame
pfi vyuce Zakovych zkuSenosti;

o pfedkladame zakim k ucivu dostatek nazornych pomdicek, vhodnych programd, aby bylo zapojeno co nejvice
smysld

e pfi vyuce se zaméfujeme na cteni s porozuménim pomoci technik prace s textem, na samostatnou praci s riznymi
informacnimi zdroji, vyhledavani, zpracovani, porovnavani a interpretaci informaci;

e klademe na Zaky v ucivu pfiméfené naroky, dbame na porozuméni ucivu a zvladnuti zakladniho uciva s pfihlédnutim
k individualnim schopnostem zakua;

e vedeme Zaky k ziskavani poznatkt i z jinych zdrojd, nez jsou $kolni materialy;

e snazime se vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co umi vyresit, aby sam
védél, co si potiebuje doplnit, umoZriujeme jim, aby to, co umi dovedli pfedavat druhym;

e smérujeme Zaky k vyuZivani osvojenych védomosti a dovednosti v jinych pfedmétech, pri ¢innostech mimo Skolu
i v b&Znych Zzivotnich situacich;

e uplatriujeme pozitivni hodnoceni, podporujeme sebeduveéru Zaka.

Kompetence k feSeni problému — podnécuji zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problém:

e motivujeme Zaky pfi vyuce zajimavymi ukoly, zadavame problémové ulohy z praktického Zivota;

o pfedkladame Zakam situace, kdy tfidi, rozlisuji, seskupuji, pridavaji, vyfazuji urcité pojmy a rtzné informace, pri
téchto ¢innostech nachazeji shodné, podobné nebo odlisné znaky;

e na zakladéeé pochopeni problému umozriujeme zZakim navrhovat, planovat a obmériovat zplsob provedeni ¢innosti;

e nechavame zaky hovorit o problému, navrhovat a obhajovat riizné zavéry a feSeni;

e vedeme Zaky k tomu, aby prakticky aplikovali objevené poznatky v obdobnych situacich, které sami vymySsleji,
kde maji moznost vyuzivat dosavadni poznatky, dovednosti i vlastni zkuSenosti;

e umoZzniujeme zakim vyhledavat nové informace z riznych informacnich zdroja, tridit je a propojovat s ucivem;

e vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem, uméli vyhledat pomoc v uéebnich materialech
nebo o ni pozadat ucitele, aby dosli ve své ¢innosti k zavéru a nasli reSeni;

e umoznujeme Zakum pracovat na dlouhodobéjsich tkolech;

e podporujeme ucast Zakd podle jejich schopnosti v riznych tvorivych soutézich a olympiadach;

¢ poskytujeme zakum prilezitost podilet se na organizaci nebo samostatné organizovat riizné $kolni i mimoskolni
akce.

Kompetence komunikativni — vede Zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci:

e vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo Skolu;

e pfi vyuce pouzivame raznorodé ucebni materialy, jejichZ prostfednictvim vedeme Zaky k porozuméni riznym typim
pisemnych, obrazovych i grafickych zaznamu, vedeme Zaky k jejich praktickému vyuZiti pfi zpracovani zadanych
ukolu a prezentaci vysledku;

e zavadime metody kooperativniho vyucéovéani, kde se Zaci uéi spolupracovat, rozdélit si tkoly, vzajemné se
domlouvat, porovnavat vysledky, diskutovat;

e umozZnujeme Zakum vyjadfovat vlastni nazory, vhodnou formou argumentovat, naslouchat nazorum druhych
a respektovat je;

e davame Zakum mozZnost prezentovat vysledky své prace pred spoluzaky, rodici, verejnosti;

e zafazujeme cinnosti, kdy Zaci mohou komunikovat s riznymi vékovymi skupinami, vedeme zaky ke kultivovanému
pisemnému i ustnimu projevu;

e ke komunikaci se Zaky ve Skole vyuZivame webové stranky, elektronickou Zakovskou knizku, Skolni ¢asopis,
elektronickou poStu, vysilani $kolniho rozhlasu, ...

Kompetence socialni a personalni — rozviji u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych:
e davame Zakidm mozZnost, aby se podileli na formulaci pravidel pro praci v riizné velkych skupinach;



o pfi skupinové praci usilujeme o to, aby Zaci byli schopni pfijmout uréitou socialni roli a zodpovédné spinit dil¢i ¢ast
spole¢ného ukolu;

e vedeme Zaky k tomu, aby uméli objektivné zhodnotit prinos svdj i pfinos ostatnich ¢len( skupiny ke spole¢né praci ,
ohodnotit vysledky své prace, aby dokazali prijmout pochvalu i kritiku a také ji sami vhodnou formou vyjadrili;

e umoznujeme Zakum diskutovat o provadéném ukolu ve své skupiné i v kolektivu tfidy;

e vedeme Zaky k vzajemné toleranci, ohleduplnosti a respektovani druhych, umozriujeme jim, aby pfi spoleéné praci
poskytli radu, pomoc druhému nebo o pomoc poZadali;

e uCime Zaky zaujmout odmitavy postoj ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi nimi pomoci dramatizace,
simulacnich her.

Kompetence ob&anské - pfipravuji Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatriujici sva prava a plnici své

povinnosti:

e kooperativnimi ¢innostmi pfi vyu¢ovani vedeme Zaky ke vzajemnému slusnému chovani, k ohleduplnosti, k uznavani
nazoru druhych;

e pfi vyuce se snaZime vést Zaky riiznymi aktivitami k sebekontrole a vlastnimu hodnoceni;

e v ramci rliznych projektu posilujeme humanitarni citéni Zaka a poznavani kultury jinych narodd;

e navstévami divadel, kin, muzei a galerii motivujeme Z2aky k zajmu o kulturni déni a tradice;

o tematicky zaméfenymi vylety a exkurzemi vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu ke kulturnim a prirodnim hodnotam;

e zapojujeme Zaky do ekologickych projekti, dbame ve $kole na Cistotu a tfidéni odpadu;

e besedami s odborniky vedeme Zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti a k zodpovédnému chovani;

e na Skoly v pfirodé a kurzy vyjizdi spolecné Zaci z niz§ich a vy$sich rocnikd, uci se vzajemné si pomahat, pozadat
0 pomoc.

Kompetence pracovni — pomahaji Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplathovat ziskané

védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci:

o pfi skupinové praci vedeme Zaky, aby si rozdélili tkoly, naplanovali a zaznamenali pracovni postup, vyhledali
materialy a pomucky nebo naradi, které budou potrebovat;

e dbame na dodrzovani dohodnutych kritérii kvality a termint u zadanych ukold, na udrzovani pracovniho poradku;

e pri vyuce vedeme zaky k sebehodnoceni a poznavani viastnich moznosti;

e vedeme Zaky k samostatné vyrobé jednoduchych pomucek na vyuéovani;

e umoZnujeme Zakum planovat a organizovat $kolni akce;

e umoZzriujeme zakum podilet se na vzhledu tfid a Skolnich prostor;

e krouzku a kurzt pomahame zakam v rozvijeni jejich individualnich schopnosti;

e vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi;

e ve spolupraci s odborniky pomahame pri volbé dal§iho stupné vzdélavani;

¢ vyuku doplriujeme exkurzemi na rizné pracovisté.

Kompetence digitalni pomahaji zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatfiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci: vedeme Z4ky, aby ¢ ovladali béZné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby,

» samostatné rozhodovali, které technologie pro jakou ¢innost Ci feseny problém pouZit

* ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah, * volili vhodné
postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

* vytvareli a upravovali digitalni obsah, kombinovali riizné formaty,

* vyjadrovali se za pomoci digitalnich prostfedkt

* vyuzivali digitalni technologie pro usnadnéni prace,

» zautomatizovali rutinni &innosti, zefektivnili & zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

* chépali vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,

» seznamovali se s novymi technologiemi,

* kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuZivani,

» pfedchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich,

* pfi spolupréaci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky

Oblasti vychovy a vzdélavani zaku

Stézejni myslenkou vzdélavaciho programu jsou principy €innostniho a tvofivého uceni, cilené zamérené Skolni
i mimoskolni aktivity, které vytvofi zaklady pro celozivotni vzdélavani zaka ajeho uUspéSny vstup do zivota.
Ve vzdélavani zaku je dllezité:
o UCit Zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v kaZdodennim Zivoté, prostfednictvim metod
pfiméfenych rozumovym schopnostem a vékovym zvilastnostem Zaku.
e Zavadét efektivni metody vyuky, jako napf. skupinové a projektové vyuclovani, jeZ vede Zaky k tymové praci,
k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu.



o Zajistit vdeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot pro uspé&Sny rozvoj ditéte ma velky vyznam Zivot
v populaéné pfirozené skupiné, kde jsou zastoupeni Zaci s rozdilnymi viohami a schopnostmi, integrovani Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami i Zaci z rozdilného sociokulturniho prostfedi.

o Vést zaky ke zodpovédnosti za své jednani a k dodrZzovani stanovenych pravidel, jak ve Skole, tak v bézZnych
Zivotnich situacich, smérovat Zaky k tomu, aby se sami podileli na stanoveni pravidel, ktera maji dodrZovat.

e Spole¢né se Zaky vytvaret distojné, bezpelné a zdravé prostredi ve Skole, dbat na dobré mezilidské vztahy, rozvijet
partnerské vztahy mezi uciteli, Zaky i rodici.

o Vytvaret pro nadané zaky vhodné podminky pro jejich osobni rozvoj, aby necitili potfebu pfechazet na viceleta
gymnazia, podporovat Zaky s nadanim nabidkou krouzk( a mimo$kolnich aktivit.

e Rozvijet environmentalni vychovu, nebot pochopeni zakonitosti prirodnich procesd, ohledupiny vztah ¢&lovéka
k prirodé a péce o zivotni prostiedi je nezbytnym pfedpokladem trvale udrzitelného rozvoje spoleénosti.

¢ Vyjadioval hrdost vztahujici se k pivodu mista odkud vedou Zakovi kofeny a podpofit vazbu k mistu, odkud je, byt
na néj patficné hrdy, chtit, aby naSe mésto bylo vidét.

o VVytvaret prilezitosti pro praktické dovednosti a rozvoj manualni zruénosti vedouci k ziskavani zakladnich pracovnich
navyka, kreativity, motoriky a prostorové predstavivosti.

e\ neposledni radé vystaveni Zaki maximalnimu viivu cizich jazykt a informacénich technologii nejen ze strany
ucitele, ale také prostrednictvim celé fady jinych dostupnych zdroju.

Cile zakladniho vzdélavani

Skolni vzd&lavaci program $koly se ztotoZfiuje s vychovné vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi
v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, kde je u€ivo chapano jako prostfedek k osvojeni
¢innostné zaméfenych ocekavanych vystupl, které se postupné propojuji a vytvareji pfedpoklady k ucinnému
a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na uUrovni kliCovych kompetenci. Cilem zakladniho
vzdélavani pro zaky Skoly je:

o Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celozivotni uéeni.

o Tvorivé myslet, logicky uvazovat a resit problémy.

¢ VSestranné a ucinné komunikovat.

e Spolupracovat a respektovat praci a tspéchy viastni i druhych.

® Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

e Projevovat pozitivni city v chovani a v proZivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové vztahy k lidem, svému prostredi

i kK prirodé.

o Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.
e Zit spolené s ostatnimi, byt tolerantni a ohledupliny k jinym lidem, jejich kulturé&m a duchovnim hodnotam.
e Poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi mozZnosti a uplatriovat je pfi rozhodovani o vlastni Zivotni

a profesni orientaci.

e Pomahat Zakum orientovat se v digitalnim prostreni.
o VVést Zaky k bezpecnému a kritickému vyuZivani digitalnich technologii.

Zabezpeceni vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) Zéka se SVP.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni u€itel nebo ugitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zplisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodi€i, pedagogy, vedenim Skoly i
Zakem samotnym.

V pfipadé podpurného opatfeni (spo€ivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt. Minimalni
doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského
poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka s pfiznanym podpdrnym opatfenim. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zaka. IVP maze byt béhem roku
upravovan podle potfeb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory $kolniho poradenského pracovisté
a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpudrnych opatfeni podle IVP
zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.



Skolni poradenské pracovisté nasi skoly

Je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem prevence a Skolnim psychologem. Vychovny poradce je koordinator
pro oblast komunikace a spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Specifikace provadéni podpuarnych opatreni

Jako podpurna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

Oblast metod vyuky:

- respektovani odliSnych styld u€eni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umozni €astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zaku a poskytovani dostateéného ¢asu k zvladnuti tkoll

Oblast organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakl vyuzivani skupinové vyuky

- postupny pfechod k systému kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuc¢eni muze byt pro Zaka vloZzena do vyu€ovaci hodiny kratka prestavka

Zafazeni predméttl specialné pedagogické péde dle individualnich potfeb Zzaka; do SVP se zapracovavaji aktualné
v souladu s potfebou konkrétniho zaka.

V pfipadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od tfetiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Zabezpeceni vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

Popis pravidel a priibéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné nadaného zaka

Individualni vzdélavaci plan mimofradné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli vyu¢ovacich
predmétl, ve kterych se projevuje mimofadné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a $kolskym poradenskym
zafizenim. IVP mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ugitel
s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuéeni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuéeni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mize téz obsahovat i termin prabézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro krat$i obdobi nez je skolni rok. IVP muze byt
doplriovan a upravovan v pribéhu $kolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpudrnych opatfeni podle IVP
zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni u€itel nebo ugitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spoleéné schuzky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

V pfipadé podpurného opatieni (spoc€ivajiciho v upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimaini doporu€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych

vystupl. Minimalni doporuc¢ena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé
Doporuéeni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP Zaka s pfiznanym
podplrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakd.
IVP maze byt béhem roku upravovan podle potfeb Zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory
Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Z&ka a ziskani pisemného informovaného
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souhlasu zakonného zastupce Zaka pfeda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP
zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Specifikace provadéni podpurnych opatreni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimofadné nadanych
Zaku jakymi jsou napfiklad:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zakl v jednom ¢&i vice pfedmétech;

- specializované tfidy pro vzdélavani zaku v oblasti jazykového vzdélavani;

- UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétd ve vysSich rocnicich;

- obCasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby - - obohacovani

vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukolu, projektu;

- pfiprava a uc€ast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka zdjmovych aktivit a programu Skolniho klubu

Zaclenéni prirezovych témat

Realizace prufezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vSech zakl tedy véetné zaka, u kterych je
upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpurnych opatfeni. Prifezova témata obsahuji vychovny
aspekt a napomahaiji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zaka, vytvareji prostor pro utvareni jejich
postojl a hodnotového systému. Proto bude pfi vyuce zakl kladen dliraz pfedevsim na kultivaci jejich postoju a
hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zakl s pfiznanymi podpurnymi
opatfenimi budou vzdy plné respektovat jejich individuaini moznosti. Tematické okruhy prafezovych témat
prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umozriuji propojeni vzdélavacich obsaht oborG. Tim pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani zaku a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni kliC¢ovych kompetenci zaku.
Propojeni jednotlivych oblasti s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim aktivné ziskavat a sdilet zasadni
informace tykajici se naléhavych otazek souc¢asnosti.

A) Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematicky okruh Kdy a kde zarazen

PC
A%
CJ

a) Rozvoj schopnosti poznavani

HV
\AY
\AY
ov

b) Sebepoznani a sebepojeti

PRV
vV
PR
ov

c) Seberegulace a sebe organizace

PRV
ov

d) Psychohygiena

WV
WV, HV
PC
CJ

e) Kreativita

cJ
Al
CJ, W
oV

f) Poznavani lidi

PC, AJ
AJ
oV

g) Mezilidské vztahy

A%

CJ
CJ,PC
CJ, AJ
oV

h) Komunikace

CORNRPIOAANDWROARERIORNOWROOARON =
i R Rl Pl Bl o e B B b B B Bl o B B o B B B o B B Sl o B B
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i) Kooperace a kompetice 4.r. P@
5. PC
7.1 ov
j) ReSeni problému a rozhodovaci 5.r. PR
dovednosti a9.r. RV
k) Hodnoty, postoje, prakticka etika 2.r. TV
8.r. ov
B) Vychova demokratického obéana (VDO)
a) Obc&anska spole¢nost a Skola 2.r. PRV
6.r. ov
b) Ob¢an, ob&anska spole€nost a stat 5. PR
6.r1. D
c) Formy participace ob&anu v politickém 4.r. VL
Zivoté 9.r. D, OV
d) Principy demokracie jako formy viady 4.r. VL
a zplsobu rozhodovani 9.r. D

C) Vychova k mysleni v evropskych a globalnic

h souvislostech (VMEGS)

a) Evropa a svét nas zajima

VL
ov

b) Objevujeme Evropu a svét

N O wi©oa
S oS oo

M
HV
D

¢) Jsme Evropané

©oo

\AY
D, OV

D) Multikulturni vychova (MV)

a) Kulturni diference

VL
D
D

b) Lidské vztahy

cJ
TV
TV

c¢) Etnicky pavod

©Uo g N O

_~ == = =S| ==

VL
ov

d) Multikulturalita

AJ

Al

AJ, VL, TV
ov

e) Principy socialniho smiru a solidarity

©CuownNjo o ~w
S oS S| S oS

PRV
TV

VV, VL
oV

E) Environmentalni vychova (EV)

a) Ekosystémy

PRV, WV
PRV, WV
PC

PC, PR
PC, PR
PR

PR

b) Zakladni podminky Zivota

ANJjoNOR~LODOE
Ll Pl i B B R

PRV, PC
PR
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7.r
9.r
c) Lidské aktivity a problémy Zivotniho 2.r ,PC
prostfedi 3.r PC
5.r PR
6.r PR
o.r PR
d) Vztah &lovéka k prostiedi 1.r VV, PRV, PC, TV
2.r PRV, TV
3.r \AY
4.r PR, TV
5.1 PR
6.1 PR
8.r PR

F) Medialni vychova (MeV) — na druhém stupni navic komplexné v ramci pfedmétu Informatika

a) Kritické ¢teni a vnimani medialniho 3.r CJ
sdéleni 4.r CJ
9.r CJ
b) Interpretace vztahu medialniho sdéleni 5.r VL
a reality 9.r CJ
c) Stavba medialniho sdéleni 4.r CJ
9.r CJ
d) Vnimani autora medialniho sdéleni 2.r CJ, HV
9.r CJ
e) Fungovani a vliv médii ve spole€nosti 2.r PRV
9.r CJ
f) Tvorba mediélniho sdéleni 5.r CJ
6.r CJ
9.r CJ
g) Prace v realizaénim tymu 5.r VL
9.r CJ

Jednotlivé oblasti Medialni vychovy rovnéz navic prolinaji obsahem pfedmétu informatika v 9. roéniku.

4. Uc€ebni plan

UcCebni plan vymezuje strukturu vyuCovacich pfedmétl, Casové dotace a zafazeni predmétd do rocnikd.
V pfislusném obdobi jsou uvadény poéty vyudovacich hodin jednotlivych pfedmétd a za celé obdobi. Skola mize
rozhodnout o zvy3eni po¢tu hodin nékterého pfedmétu tzv. disponibilni dotaci (v tabulce se jedna o €&islo v krouzku).
Tento ucebni plan byl vytvofen v souladu se zavaznymi pravidly Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Ucebni plan 1. 2. 3. 4. 5.

1. stupen roc¢nik roc¢nik roc¢nik ro¢nik ro¢nik
Cesky jazyk 5+3 7+2 7+2 7+1 7
a literatura

Anglicky jazyk +1 +1 3 3 3
Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1
Informatika 1 1
Prvouka 2 2 3

Pfirodovéda 1 1+1
Vlastivéda 1 1+1
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Hudebni 1 1 1 1 1

vychova

Vytvarna 1 1 1 2 2

vychova

Pracovni 1 1 1 1 1

ginnosti

Télesna 2 2 2 2 2

vychova

118 celkem 20 22 25 25 26
Z toho 16 +4 +4 +3 +2 +3
disponibilnich

Poznamky k uéebnimu planu 1. stupné

Cesky jazyk je vyrazné posilen o z disponibilni Sasové dotace, nebot tvoii duleZity zaklad celého vzdélavaciho
procesu. Hodiny pfidané do 1. az 3. ro¢niku, jsou vyuzity k docviceni ¢tenafské dovednosti zaku (Eteni s
porozuménim). Ve 4. ro¢niku je navySena ¢asova dotace pfedmétu pfedevsim z dlivodu rozvoje komunikacnich
dovednosti zaku.

Anglicky jazyk je rozSifen o vyuku v 1. a 2. roéniku. Vyuzité disponibilni hodiny slouzi pfedevSim pro seznameni
s jazykem, poslech a kvalitni vyslovnost. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, popf. v jazykové ucebné.

Matematika je posilena o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace vzhledem k dlileZitosti tohoto pfedmétu, ktery tvori
osu vzdélavaciho plsobeni zakladni $koly. Pfidané hodiny slouzi k upevnéni, automatizaci a souhrnnému procviceni
uciva. Vyuka vychazi z matematickych principu profesora Milana Hejného nebo z principu klasického pojeti vyuky
matematiky (v souvislosti se vzdélanim jednotlivych pedagog).

Télesna vychova zahrnuje vyuku plavani. Realizace probiha v soucinnosti se subjektem, ktery ma veskera potfebna
opravnéni, je realizovana prostfednictvim odborné zpusobilé osoby. Plavani je realizovano ve dvou obdobich. Mésto
Ri¢any rovnéz dotuje pro zaky 1. stupné kurz brusleni. Standardni vyuka probiha v télocviénach nebo na pfilehlém
sportovisti.

Informatika je realizovana jiz od 4. roéniku pfedevsim v odborné ucebné.
Poznamky k vyuce plavani

Ocekavané vystupy k vyuce plavani - 1. obdobi

- uvédomuje si zdsady hygieny pfed vstupem do bazénu,

- pojmenuje zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu v bazénu a uplatiiuje je.

- zvladne v souladu s individualnimi pfedpoklady jeden plavecky zplsob

- nauci se zakladnim prvkim sebezachrany,

- seznami se s prvky dopomoci tonoucimu a bezpe€nostnimi zasadami pfi plavani ve volné pfirodé

Ucivo:

- sprchovani, otuzovani, suseni

- smluvené signaly pro komunikaci u bazénu a v bazénu

- nenasilna adaptace na vodni prostfedi formou her

- orientace ve vodé, splyvani, dychani, skoky a pady, pocit vody spojeny s plaveckymi pohyby
- plavecky zpUsob prsa (nohy, paze, souhra)

- Slapani vody, vznaseni, pfivolani pomoci

Ocekadvané vystupy obdobi k vyuce plavani - 2. obdobi

- upeviuje si ziskané hygienické navyky, uvédomuje si zdravotni vyznam plavani
- reaguje na smluvené signaly v prostfedi u bazénu a v bazénu a reaguje na né

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi plavani a pfi pobytu v arealu bazénu

- zdokonali se v plaveckém zpusobu prsa,

- seznami se s dalSimi dvéma plaveckymi zplisoby — znak, kraul

Ucivo:

- nacvik obratky u plaveckého zplsobu prsa

- skoky a pady do vody, startovni skok

- plavani pod hladinou, loveni pfedmét(, zanofovani
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- rozvoj plavecké vytrvalosti

Veskera vyuka probiha v souladu s kompetencemi RVP ZV; jeji kvalita je zduraznéna integrovanou tematickou
vyukou a projektovym vyucovanim. Samozrejmosti je spoluprace mezi jednotlivymi rocniky.
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Ucebni plan 6. 7. 8. 9.
2. stupen roc¢nik ro¢nik roc¢nik ro¢nik
Cesky jazyk a 3+2 4 4 4
literatura

Anglicky jazyk 3 3 3 3
Némecky jazyk 2 2 2
Konverzace +1 +1 +1 +1
v anglickém

jazyce

Matematika 3+2 4 4 4
Chemie 2 1+1
Fyzika 2 2 1+1 1
Pfirodopis 2 2 1+1 1+1
Zemépis 1+1 2 1+1 1+1
Déjepis 2 2 2 2
Obcanska 1 1 +1 +1
vychova

Informatika 1 1 1 1
Pracovni Cinnosti +1 1 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Vytvarna vychova 2 1 1 1
Rodinnéa vychova 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2
122 celkem 30 30 31 31
Z toho 18 +7 +1 +5 +5
disponibilnich

Poznamky k uéebnimu planu 2. stupné

Disponibilni hodiny zafazené do 6. ro¢niku v pfedmétu €esky jazyk zavrSuji snahu o zlepseni ¢tenarskych a
komunikacénich dovednosti zak( a zaroven potfebu upeviovani spravného pouzivani pravopisnych jevu.

Matematika je posilena o 2 hodiny z disponibilni Casové dotace. Slouzi k upevnéni, automatizaci a souhrnnému
procviceni uciva.

Ob¢anska vychova je v 9. ro€niku slouzi pfedevsim k ziskavani praktickych zkuSenosti s hospodarskym Zivotem,
¢innosti dulezitych politickych instituci a organu.

Zvyseni hodinové dotace pro pracovni €innosti odpovida zaméreni Skoly na manualni zruénost Zaku.

Anglicky jazyk: v souvislosti s rostoucimi pozadavky na kvalitu praktickych jazykovych dovednosti ve spolecnosti a
z diivodu podpory talentu a nadani nabizime kazdoro¢né od Sestého ro¢niku jednu skupinu zaméfenou na
prohloubenou vyuku angli¢tiny. Tfida je oteviena pfi dostate¢ném poctu zak(l, zakim jsou nabizena jazykova
soustredéni.
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Prirodovédné predmeéty - v souvislosti s rostoucimi poZadavky na kvalitu praktickych jazykovych dovednosti ve
spole¢nosti a z divodu podpory talentu a nadani nabizime kazdoro¢né od Sestého ro¢niku jednu skupinu zaméfenou
na prohloubenou vyuku.

Némecky jazyk: tento pfedmét je jako povinny zafazen od 7. ro¢niku z divodu lepSiho porozuméni jazyku a jeho
gramatice.

Od 1. 9. 2023 se upfesnuje moznost nahrady dalSiho ciziho jazyka u cizincl ¢estinou jako druhym jazykem, a to bez
vypracovani IVP (neni nutna navstéva poradny, protoZe neni podpurné opatfeni). Vyuzijeme individualné tam, kde
bude v nejlepSim zajmu zaka. Nejedna se tedy o automatickou upravu, kterou musi Skola vzdy nabizet pro vSechny
Zaky cizince, ale o Uvahu feditele Skoly, zda se jedna o nejlepSi zajem Zaka/zaku cizincll a zda tuto moznost nabidne.
V téchto pfipadech se nejedna o podpurné opatfeni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individualniho
vzdélavaciho planu pro zaka.

Konverzace v anglickém jazyce je zafazena v souvislosti s rostoucimi poZzadavky na praktické zvladani anglického
jazyka. Jejim programem je pfedevsim komunikace a poslech.

Informatika je posilena o tfi disponibilni hodiny z divodu ziskani dostate¢nych dovednosti pro prakticky zZivot a dalSi
studia, dale v souvislosti s potfebou postupného upevnovani etickych norem mezi zaky v této oblasti a pfedchazeni
pocitaové demenci. V souvislosti s rostoucimi pozadavky na kvalitu praktickych jazykovych dovednosti ve
spole¢nosti a z divodu podpory talentu a nadani nabizime kazdoro¢né od Sestého ro€niku jednu skupinu zaméfenou
na prohloubenou vyuku.

Télesna vychova: v ramci vyuky je dle zajmu zaku realizovan lyzarsky kurz, ktery maze byt rozdélen pfi vy$§im
zajmu zak( na kurz pro pokrocilé a ostatni. Nabizen je rovnéz vodacky kurz.

Veskera vyuka probiha v souladu s kompetencemi RVP ZV; jeji kvalita je zdUraznéna integrovanou tematickou
vyukou a projektovym vyucovanim. Samozrejmosti je spoluprace mezi jednotlivymi roéniky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je integrovan zejména do predméti Ov, Rv, ale také Pr, Dé,
Ze, Che
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5. UCEBNi OSNOVY

Struktura, rozsah a obsah povinnych a volitelnych pfedmétll jsou uvedeny v uéebnich osnovach. O rozdéleni uciva
uvedeného v u¢ebnich osnovach do jednotlivych roénikd si mize ¢asteéné rozhodnout sama $kola.

V pripadé podputrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od tretiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporuéena Groven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci
podplrnych opatreni stanovena v RVP ZV.

Prvni stupen

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyuéovaci pfredmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny pfedmét ve v8ech roénicich. Ma nasleduijici
¢asovou dotaci:
. ro¢nik — 8 hodin
. ro¢nik — 9 hodin
. ro¢nik — 9 hodin
. ro¢nik — 8 hodin
. ro¢nik — 7 hodin
Vzdélavani v pfedmétu sméfuje:
-k osvojovani a rozvijeni ¢tenafskych dovednosti (¢teni s porozuménim)
-k osvojeni zakladnich hygienickych navykl spojenych s psanim
-k rozvoji vyjadfovacich schopnosti zaku a jejich uplatnéni v ostatnich predmétech
-k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé
-k respektovani zakladnich komunikacnich pravidel v rozhovoru
- kvyuzivani rdznych zdroja informaci — napf. slovniky, encyklopedie, katalogy, internet pro rozSifovani znalosti
a dovednosti potfebnych pro dalSi vyvoj
Cile vyuky Ceského jazyka jsou naplfiovany:
- psanim
- jazykovou vychovou
- Ctenim a literarni vychovou
- komunikaéni a slohovou vychovou
VyuCovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty. Pfi vhodné pfilezitosti je
mozné slozky Ceského jazyka zpestfit dramatickou vychovou. V pfedmétu se realizuji tematické okruhy prafezového
tématu Osobnostni a socialni vychova.

AP WN -

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence k uéeni
- ucitel podporuje ¢teni s porozuménim
- vyuziva zakovskych zkuSenosti ve vyuce
- necha zaky vyjadfovat se k pfe¢tenému textu a stru¢né vypravét jeho obsah
- vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do vyu€ovaciho procesu
- hodnoti praci zakl zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- klade na Z4ky v ucivu pfiméFené naroky a vede je k ovladnuti zakladniho uciva
- vede Z4ky k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci
- pomaha vytvéaiet navyky k pozdé&jSimu samostatnému uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence k feseni problém
- uCitel vede zaky k uvaham o problému, k vyjadfeni a zdGvodnéni svych zavérd, k dokonceni ukold,
ke znovuobjevovani poznatki
- ucitel postupuje od jednoduchych problému ke slozitéjSim
- na zakladé pochopeni zaci sami navrhuji a provadéji obmény Cinnosti, vzajemné si radi a pomahaji
- ucitel umoznuje zakim vyhledavat nové informace, tfidit je a propojovat s u€ivem

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence komunikativni
- ucCitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- necha zaky hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu feSeni problému
- umozni zakim vyjadFit své mySlenky a nazory
- uéi zaky naslouchat nazorim spoluzaku, diskutovat o nich, navzajem se respektovat
- umozni zakim vymyslet Ukoly, otazky, vzajemné se vyvolavat a radit se, poradit druhym

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence socialni a personalni
- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci vzdjemné spolupracovali, domlouvali se a udili se navzajem
respektovat
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- umozni zakim podilet se na stanoveni pravidel pro praci ve skupinach a dba na jejich dodrzovani
- vede Zaky k vzajemné toleranci a zodpovédnosti za pInéni dil¢ich ukoll
- vede Zaky k tomu, aby v pfipadé potfeby dokazali poZzadat o pomoc a sami byli ochotni pomoc nabidnout

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence obéanské
- ucitel vede zaky prostfednictvim literatury k vytvareni spravnych postoju k pfirodé, k Zivotnimu prostredi,
k péci o zdravi
- Uuci Zaky zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
- vede Zaky k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
- pro integrované zaky jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence pracovni
- ucitel dba na udrzovani pofadku na pracovnim misté
- vede Z4ky k organizovani a planovani uceni
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupt, terminu
- zajima se, jak zakum vyhovuje jeho zplsob vyuky

Kompetence digitalni

- UcCitel vede zaky ke kritickému posuzovani a sdileni dat
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuc€ovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Rozliduje jednotliva pismena tiskaci a psaci
Spravné ¢te mala a velka pismena
Vyslovuje a piSe jednotliva pismena a hlasky
Definuje odliSnost hlasky a pismene

Sklada, rozklada slova

Cte pismena, slova

Tvofi jednoduché véty

Hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
Rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

Cte s porozuménim

Orientuje se v textu

Sedi spravné pfi psani

Ovlada koordinaci ruky

Zapisuje tiskaci pismena

RozliSuje psaci a tiskaci pismena

PiSe spravné psaci pismena velké a malé abecedy
Opisuje jednoducha slova a véty

Prepisuje tiskaci pismeno do psané podoby

PiSe podle diktatu jednotliva slova a véty

Tvofi smysluplné véty

Dba na spravnou vyslovnost

Spravné dycha a voli vhodné tempo fedi
Dramatizuje a reprodukuje jednoduchy text

Vypravi pohadky a pfibéhy podle obrazkové osnovy
Vnima a hodnoti literarni text

Vyjadfuje vlastnimi slovy déj

Reprodukuje znamy text

Pismena a hlasky

Cteni

Psani

Vyjadfovaci schopnosti

OSV -f) — poznavani lidi
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu
Dba na spravnou intonaci

Nasloucha pfednesu

Rozliduje poezii a prézu

Prevypravi precCteny text

Pracuje tvofivé s literarnim textem

Odfika abecedu
Radi slova podle abecedy

RozliSuje a vyjmenovava samohlasky, mékké, tvrdé a obojetné souhlasky

Pise spravné i, i, y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach
Rozdéluje slovo na slabiky, hlasky a pismena
Rozdéluje spravné slovo na konci fadku

Rozliuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né, bé, pé&, vé, mé

Tvofi ze slov smysluplné véty

RozliSuje vlastni jména osob, zvifat a mistni pojmenovani
RozliSuje parové souhlasky

Odlvodruje a piSe spravné 4, U

Rozpozna spodobu na konci i uprostied slova

Vysvétli vyznam slova a rozliSuje slova dle jejich vyznamu
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Pozna konec véty a zacatek nasledujici véty

Zacina vétu velkym pismenem

RozliSuje v textu druhy vét - oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, pfaci
Pouziva spravné interpunk&ni znaménka na konci véty

Sefazuje véty v textu

Spojuje véty do jednoduchych souvéti

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Spisovné se vyjadfuje ve vétach

Vyjadfuje svij nazor, pocity

Vypravi déj podle obrazkové predlohy

Nasloucha druhému

Respektuje zakladni komunika&ni pravidla v rozhovoru

PiSe spravné tvary pismen abecedy
Opisuje a prepisuje jednoduché texty

Cteni

Abeceda

Slova

Véty, souvéti

Vyjadfovaci schopnosti

Psani

MeV d) - vnimani autora medialniho sdéleni

OSV h) - verbalni komunikace




Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipredmétové vztahy

Zdokonaluje se v plynulém a vyrazném d&teni
Cte potichu i pfedg&ita nahlas

Orientuje se v textu / odstavec, strana../

Cte s porozuménim

Reprodukuje psany text

Zpaméti pfednasi literarni texty pfimérené véku
Vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Urcuje slovni zaklad / pfedpona, kofen, pfipona /

Poznava obojetné souhlasky
Pozna vyjmenovana slova i slova pfibuzna a piSe v nich spravné i, i, y, y

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitf slova,

Zvlada pravopis znélych a neznélych souhlasek

Vyhledava podstatné jméno

Urci rod, €&islo, pad podstatnych jmen

RozliSuje nazvy obci, ulic a spravné je pise

Vyhledava sloveso

Uréi osobu, &islo, ¢as

Rozezna slovesny tvar neurcity

Urcuje slovni druhy — pfedlozky, spojky,
Castice,citoslovce,Cislovky,zajmena

PiSe predlozku ve spojeni s podst. jménem

Rika priklady slov souznaénych, protikladnych a pouziva je ve vété
Uvadi pfiklady slov nadfazenych, podfazenych a soufadnych
RozliSuje slova jednozna&na, mnohoznaéng, citové zabarvena, synonyma,
opozita

Orientuje se v textu slySeném i &teném

Vypravuje podle oshovy

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
Popisuje vérohodné pfedmét

Umi telefonovat

PiSe spravné adresu, prani, pozdrav na pohlednici

Dba na upravu v sesitech

Cteni

Stavba slova

Vyjmenovana slova

Znélé a neznélé souhlasky

Podstatna jména

Slovesa

Ostatni slovni druhy

Slovo a jeho vyznam

Vyjadfovaci schopnosti

Psani
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Obdobi - roénik : 2. obdobi - 4. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata a mezipredmétové vztahy
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu | Nauka o slové Osobnostni a socidlni vychova - Rozvoj schopnosti
a slova vicevyznamova poznavani, Kreativita, Poznavani lidi, Komunikace,
RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary Kooperace

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a koncovku Stavba slova Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
Odlisi od sebe pfedpony od-,nad-,pod-,pfed- a pfedlozky od, nad, pod, pfed poznavani

PiSe spravné predpony roz-, bez-, vz-
Pise spravné skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé&/mné uvniti slov
PiSe spravné zdvojené souhlasky na rozhrani pfedpony/pfipony a kofene

PiSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach Vyjmenovana slova Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani”

Urc€uje slovni druhy plnovyznamovych slov Slovni druhy
Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani

Vyjmenuje vzory podstatnych jmen Podstatna jména Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti

Urci vzor daného podstatného jména poznavani, Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Sklonuje podstatna jména podle vzord rodu stfedniho

Skloriuje podstatna jména podle vzord rodu Zenského

Skloriuje podstatna jména podle vzord rodu muzského

Pise spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach v koncovkach

podstatnych jmen, uréi gramatické kategorie podstatnych jmen

Casuje slovesa v ase pfitomném, minulém, budoucim Slovesa Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti

Rozli8i urdity a neurdity slovesny tvar poznavani, Redeni problému a rozhodovaci dovednosti

Rozli8i slovesné tvary jednoduché a sloZzené

Urci gramatické kategorie sloves (osoba, €islo, ¢as)

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti Stavba véty Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti

Vyhledava zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché poznavani

Aplikuje pravidlo shody podmétu s pfisudkem
Tvofi z vét jednoduchych souvéti a pouziva vhodné spojovaci vyrazy
Sestavuje vzorec souveti




Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
zanry

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky pisemny projev
s dodrzenim &asové posloupnosti

Vytvofi blahopfani, pozvanku

NapiSe dopis

Sestavi popis pracovniho postupu podle obrazkové osnovy

NapiSe struénou charakteristiku postavy

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas

Rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

Posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Pfednese vybranou baser

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti
Tvofi vlastni literarni text na dané téma
Dramatizuje literarni text

Rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych textd
PFi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva zakladni literarni pojmy
Rozlisi povést, pohadku a baladu

Mluveny projev

Pisemny projev

Cteni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Zakladni literarni pojmy

Osobnostni a socialni vychova - Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice, Re$eni problém
a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, ReSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani, Psychohygiena, Kreativita, Komunikace,
Reseni problémU a rozhodovaci dovednosti; Hodnoty,
postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a svét nas zajima, Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané

Osobnostni a socialni vychova Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Re$eni problém a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika
Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a svét nas zajima, Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata a mezipredmétové vztahy

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a koncovku
Pise spravné souhlaskové skupiny na rozhrani predpony/pfipony a kofene
Pise spravné zdvojené souhlasky na rozhrani pfedpony/pfipony a kofene

Pouziva pravidla pro psani pfedpon s-, z-, vz-

Pise spravné skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé&/mné uvniti slov

Pise spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky

spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

Skloriuje podstatna jména podle vzor(

PiSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach v koncovkach

podstatnych jmen
Urci gramatické kategorie podstatnych jmen

Urcuje druhy pfidavnych jmen a jejich vzory

Sklonuje pfidavna jména podle vzoru jarni

Sklonuje pfidavna jména podle vzoru mlady
Sklonuje pfidavna jména podle vzoru otclv, matgin
PiSe spravné i/ly v koncovkach tvar( pfidavnych jmen

Casuje slovesa v ase pfitomném, minulém, budoucim
Vysvétli pojem pficesti minulé a vytvofi ho

Rozli8i urdity a neurdity slovesny tvar

Rozli8i slovesné tvary jednoduché a sloZzené

Rozlisi slovesné zplUsoby

Najde v textu zvratné sloveso

Urci gramatické kategorie sloves (osoba, €islo, zpusob, ¢as)

Stavba slova

Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Podstatna jména

Pfidavna jména

Slovesa

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita, Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani , ReSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani Moralni rozvoj - ReSeni problemu a
rozhodovaci dovednosti
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Rozezna zakladni druhy zajmen
UZiva spravné tvary zgjmen osobnich a pfivlastfiovacich v mluveném a
psaném projevu

Rozezna druhy ¢islovek
Uziva spravné tvary Cislovek dva/oba, tfi, Ctyfi

Vyhleda zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznaci zaklad véty

RozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny

RozliSuje pfisudek slovesny a jmenny

Aplikuje pravidlo shody podmétu s pfisudkem

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v

souveéti

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je obménuje

Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Rozpozna pfimou fe€ a vétu uvozovaci

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zameru

Vypravuje a dodrzuje ¢asovou posloupnost

Uplathuje pravidla zdvofilého vystupovani

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

Pfednese vybranou baser

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni
zanry

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé napiSe vypravéni, Cleni text na
odstavce

Vyplini pfihladku, dotaznik

NapiSe inzerét, vzkaz, zpravu

NapiSe popis pfedmétu

Sestavi rozhovor

Vytvofii jednoduchou reklamu

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

Zajmena

Cislovky

Stavba véty

Pfima fec

Mluveny projev

Pisemny projev

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani,
ReSeni problém a rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita, ReSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni a socialni vychova - Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice, Re$eni problém
a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Re$eni problému a
rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova - Kritické ¢teni, Vnimani medialnich
sdéleni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality,
Vnimani autora, Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
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Cte s prvky uméleckého prednesu

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany veék,
podstatné informace zaznamenava

Posuzuje uplnost &i netplnost jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

Vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti
Tvofi vlastni literarni text na dané téma
Dramatizuje vhodné literarni texty

Vytvofi ilustraci k obsahu daného textu

Pfednese vybranou basen

Rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych text(

PFi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni
pojmy

Rozli8i rym, vers, sloku

Seznami se s literarnimi texty pfiméfenymi véku

Cteni a naslouchani

Tvorivé ginnosti s literarnim textem

Zakladni literarni pojmy

Poslech literarnich textd

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani, Psychohgiena, Kreativita, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Re$eni problém(i a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika
Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a svét nas zajima, Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané

Osobnostni a socialni vychova Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Re$eni problému a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika

VV - llustrace k obsahu daného textu

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

Osobnostni a socialni vychova- Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita, Komunikace, Re$eni problému a
rozhodovaci dovednosti

Multikulturni vychova - Kulturni diference,
Multikulturalita
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyuCuje jako samostatny pfedmét od tfetiho ro¢niku. Vyuka je mimo bézné
ucebny realizovana také v jazykovych u€ebnach, v u€ebné VT a v knihovné. Pokud je to organizaéné mozné, jsou
zaci v ramci jednoho ro¢niku déleni do skupin podle urovné vstupnich znalosti.

Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:

. roénik — 1 hodina

. ro¢nik — 1 hodina

. roénik — 3 hodiny

. roénik — 3 hodiny

. roénik — 3 hodiny

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaku v Evropé
i ve svété. Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v u&ebnici a v pracovnim se$ité. V kombinaci
se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Pfi vyuce jsou vyuzivany jednoduché
fikanky, pisné, nacviCovani dialogu a konverzace. Angli¢tina je jednim z jednacich jazykl mezinarodnich organizaci.
Pronika vSak i do kazdodenniho Zzivota déti. S angli¢tinou se pravidelné setkavame prostfednictvim napist na zbozi
v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s poc¢itaem.

A WONPRE

Ve vyucovaci hodiné kromé vykladu, poslechu, €etby, procvi¢ovani gramatiky, dialogll, reprodukce textu v pisemné
a ustni formé, je kladen dliraz i na samostatnou praci zakd, praci se slovnikem a samostatné vyhledavani informaci.
Sougasti vyudovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a riizné kratkodobé projekty. Zakim
nabizime moznost vyjezd(l do zahrani¢i, mohou se G&astnit olympiad a konverzacnich soutézi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence k uéeni
- ucitel nabizi vhodné zplsoby a metody prace pfiméfené véku zakul a jejich schopnostem
- seznamuje Zaky se smyslem a cilem uceni
- pouziva vhodné u€ebni materialy, didaktické hry, dramatizaci
- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
- vyhledava s zaky nastroje k odstranovani problém pfi komunikaci v angli¢tiné
- vede zaky k ovérovani vysledku
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence k feseni problému
- ucitel prfedklada problémové ukoly, dba aby se zaci v Ukolu orientovali
- klade oteviené otazky
- umozni zakim vyhledavat vhodné informace a poskytuje jim pfistup k informaénim zdrojlim
- vede zaky, aby byli schopni pochopit problém
- podporuje zaky, aby se nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence komunikativni
- ucitel vede Zaky k vystiZnému a souvislému projevu
- vytvafi dostatek pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
- vede Z&ky, aby uméli naslouchat promluvdm druhych a vhodné na né reagovat
- vede Z&ky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné&, ve dvojicich, &i skupiné
- shazi se, aby dovednosti, které si zaci osvajili v anglickém jazyce, vyuzivali k navazani kontakt(
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence socialni a personalni
- ucitel zafazuje skupinovou praci
- dba nato, aby se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci ve skupinach, aby je respektovali
- vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti
- podnécuje zaky k argumentaci, rozviji u zak sebekontrolu a sebehodnoceni
- hodnoti zaky zpusobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- spole€né s Zaky se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vede Z&ky k tomu, aby si v jednoduchych situacich vyZzadali pomoc a dovedli poskytnout radu
- podnécuje 2aky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence obéanské
- ucitel vede Zaky ke snaze vzajemné si pomahat, uznavat se a oceriovat druhé, vybizi Zaky, aby respektovali
nazory ostatnich
- seznamuje zaky se zvyky v anglicky mluvicich zemich a spole¢né je porovnavaji se zvyky nasimi
- ucitel vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru, k diskusi, ke vzajemnému naslouchani
- napomaha zakim rozhodnout se zodpovédné podle dané situace
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence pracovni
- ucitel napomaha pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kompetence digitalni

- Ucitel vede Zaky ke kritickému posuzovani a sdileni dat.
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Pozdravi ucitele a spoluzaka
Resi v angli¢tiné jednoduché situace

Pocita do deseti

Pojmenuje zakladni barvy

Vyjmenuje 5 domacich zvifat

Pfifadi nazvy predmétl ke spravnym obrazkam
PopiSe obrazky jidel

Pouziva pfi komunikaci vazbu | like
Rozumi pfiméfené obtiznym nahravkam z ucebnice

Vyjmenuje 5 divokych zvifat
Vybere si jedno zvife a u n&j popiSe Casti téla

Pojmenuje své oblibené hracky
Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob (s dostatkem &asu pro porozuméni

Pojmenuje jednotlivé &leny své rodiny

Pozdravy

Cisla 1-10

Barvy

Domaci zvifata

Skolni pomcky, zatizeni tfidy
Néazvy jidel

Sloveso umét, moci

Divoka zvirata

Nazvy hracek a pfistrojl

Clenové rodiny
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Formuluje otazky a odpovi na né

Udrzi pozornost nutnou pro porozuméni obsahu sdéleni
Prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

Tvofi jednoduché véty v pfitomném &ase prostém

K obrazkam pfifadi spravné nazvy

Zepta se na cenu, kolik co stoji
K obrazku lidského téla pfifadi spravné pojmy

Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob (s dostatkem €asu pro porozumeéni)

Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci
Cte nahlas, plynule, foneticky spravné

PopiSe nazvy zakladnich kust obleceni

Pozdravy

Clenové rodiny

Cisla do 20

Doméci zvifata

Pfitomny Cas prosty

Potraviny

Nakupovani

Casti lidského téla, vzhled Clovéka

Divoka zvirata

Néazvy hragek
Ro¢ni obdobi

Oblec&eni




Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata a mezipredmétové vztahy
Pozdravi u€itele a spoluzdka Pozdravy

Prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

Pojmenuje zakladni barvy Barvy

Rozlisi grafickou a mluvenou podobu slova

Rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né reaguje Pokyny ucitele

Spravné vyslovi vSechna pismena abecedy Abeceda

Pfifadi nazvy predmétd ke spravnym obrazkam

Tvofi spravné mnozné €islo jednoduchych podstatnych jmen
Casuije sloveso byt v pfitomném &ase prostém

Reaguje souhlasné a nesouhlasné

Pojmenuje jednotlivé Eleny své rodiny

Pouziva abecedni slovnik u€ebnice

Pocita do stovky

Vypravi o rozdilech mezi Ceskymi a anglickymi Vanoci. Zna slovni zasobu.

Pojmenuje svatky, vnima kulturni rozdily ve zvycich
Pojmenuje mistnosti domu a pojmenuje rizny nabytek

S porozuménim zvladne poslech jednoduchych textl

K obrazkam pfifadi spravné nazvy

Pojmenuje své oblibené hracky

Spravné pouZije neurcity €len

Prelozi véty s vazbami there is, there are

NapiSe a spravné vyslovi jednotlivé ¢asti obliCeje

Doplni do textu spravny tvar slovesa

Tvofi spravné tvary sloves

PiSe jednoducha slova a véty

K obrazku lidského téla pfifadi spravné pojmy

PFifadi k obrazkam pocity a nalady odpovidajici dané situaci
Vyslovuje a &te spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby, ovlada
spravnou vyslovnost

Formuluje otazky a odpovi na né

Vyjmenuje alespon 10 zvifat

Vybere si jedno zvife a u n&j popiSe Casti téla

Namaluje domaciho mazli¢ka a pojmenuje ho

Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob (s dostatkem €asu pro porozuméni)
Resi v angligting jednoduché situace

Skolni pomtcky, zafizeni tfidy
Mnozné ¢islo

Pfitomny Cas prosty

Souhlas, nesouhlas

Rodina

Abeceda

Cisla

Vanoce

DuUm, byt, nabytek

Svétadily
Hracky
Cleny

There is/are
Casti obliceje

Sloveso mit

3. os. Cisla jednotného
Lidskeé télo

Nalady, pocity

Domaci zvirata, ¢asti tél zvirat

31



Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Vhodné pozdravi dospélého i spoluzaka

Rozlisi v textu jednotné a mnozné &islo

Prelozi véty s vazbami there is, there are

NapiSe text o svych zalibach, vyjmenuje 5 zalib
Pfelozi do ¢estiny véty se slovesem ,can”

Udrzi pozornost pro porozuméni obsahu sdéleni
Rozumi pfiméfené obtiznym nahravkam z uéebnice
Doplni k obrazkiim nazvy hudebnich nastroju
Vyjmenuje alespon pét sportu

Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci
PopiSe obrazky potravin a jidel

Pouziva pfi komunikaci vazbu | like, | don't like
Zna roc¢ni obdobi

Tvofi spravné tvary sloves

Vyjmenuje Skolni pfedméty

Doplni do textu spravné tvary slovesa

Formuluje otazky a odpovida na né

Pisemné obmé&nuje kratké probrané texty
Reprodukuje a obménuje osvojené malé dialogy
Tvofi jednoduché véty v pfitomném &ase prostém
Zna nazvy obleceni

Pojmenuje ¢asti svého obleceni

Pfrevede vétu z pfitomného ¢asu prostého do priibéhového

Pojmenuje svatky, vnima kulturni rozdily ve zvycich
Cte pfiméFené texty v uéebnici a v asopise

Doplni do textu spravny tvar slovesa

NapiSe pohled a kratky dopis

Doplni do textu vhodné pozdravy

Rozumi pfiméfené obtiznym nahravkam z uéebnice
Doplni do textu spravné predlozky

Resi situace souvisejici se zahajenim, vedenim a ukon&enim rozhovoru
Zna nazvy zaméstnani a spravné je vyslovi
Pouziva dvojjazycny slovnik

Vyhleda nazvy povolani svych rodicu ve

slovniku, spravné je vyslovi

Zaliby a volny Cas
Sloveso umét, moci

Nazvy hudebnich nastroju
Nazvy sportl

Potraviny, nazvy jidel
Spojeni | like, | don’t like
Ro¢ni obdobi

3. 0s. Jednotného €. -s
Skolni predméty

Sloveso mit

PFitomny Cas prosty

Obleceni

Tvofi jednoduché véty

v pfitomném Case prostém
PFitomny €as pribéhovy
Svatky (Velikonoce)

Sloveso byt

PfedloZky mista

Zaméstnani
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Popise ¢innosti v riznych vyucovacich predmétech

Rozumi znamym sloviim se vztahem k osvojovanym tématim

Sestavi gramaticky a formalné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text
PopiSe povolani.

Polozi otazku v pfitomném ¢ase prostém

Cte nahlas plynule foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zasobu

Vysvétli pouziti obou ¢asl

Doplni do textu spravné tvary sloves

Sestavi jednoduchy pisemny i mluveny projev za pouziti danych ¢asl(
Vyjadfi plany do budoucna pomoci slovesa WANT

Zna rGzné zanry filma a knih.

Pochopi obsah a smysl jednoduchych autentickych materialt (¢asopisy,
obrazové a poslechové materialy) a vyuziva jich pfi praci

Pisemné odpovi na anglicky text

Dokaze se zeptat na cenu, kolik co stoji. Anglické penize.

Zna fraze pfi nakupovani /| would like/

Srozumitelné popiSe cestu na dané misto

Pojmenuje anglické svéatky, vnima kulturni rozdily v eskych a anglickych
zvycich

NapiSe kratky text o svém domé, byté

Hovofi o svém domové a bydleni

Zna mésice. Umi vyjadfit datum. Zna fadové Cislovky.

Umi vést rozhovor s vyuzitim minulych tvart slovesa Byt

Zna domaci zvifata a citoslovce zvykd, ktera vydavaji

Zna divoka i exoticka zvifata a nazvy oblasti, kde ziji

Vede rozhovor o tom, co dfive mél a nemél.

Vyjadfi, co umél, kdyz byl maly

Rozli§i minuly a pfitomny €as v psaném i mluveném textu

Tvofi minulé tvary od pravidelnych i nepravidelnych sloves, ty nasledné
zakotvi do vét

Pouzije pfitomny ¢as prabé&hovy pro vyjadfeni planované budoucnosti a
pro vyjadieni zaméra.

Vyjadii odkud kdo pochazi, jakym jazykem mluvi a jaké je narodnosti
Vyplni osobni udaje do formulare

Bezpecné a rychle pracuje s dvojjazyénym slovnikem

Skolni pfedméty

Pfedlozky mista a ¢asu
Povolani
Pouziti who?, what?

Pfitomny Cas prosty
a pribéhovy
Sloveso WANT

Nakupovani

Sloveso byt, mit, moci (I would like)
Orientace ve mésté

Pribézné aktivity: projekty, pisnicky,
kultura anglicky mluvicich zemi
Mnozné Cislo podst. jmen

There is/are

Nazvy mésicu, Radové &islovky
Minuly €as slovesa byt

Domaci zvifata

Divoka zvitata

Minuly ¢as slovesa TO HAVE
Minuly ¢as slovesa CAN

Minuly ¢as prosty
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Matematika

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Matematika se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocCnicich. Ma nasledujici ¢asovou
dotaci:
1.ro¢nik — 4 hodiny
2.ro¢nik — 5 hodin
3.ro¢nik — 5 hodin
4.ro¢nik — 5 hodin
5.ro¢énik — 5 hodin
Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy :
Cisla a pocetni operace
- osvojeni aritmetickych operaci
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni
- vyznamové porozumeéni
- ziskavani €iselnych udaju, seznameni s pojmem proménna
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a graft
Geometrie v roviné a prostoru
- uréovani a znazornovani geometrickych ttvart a modelovani redlnych situaci, zkoumani tvart a prostoru
Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
- uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného zivota
Z&ci z kazdého roéniku pracuji béhem vyudovaci hodiny ve tfidé nebo v pogitadové uéebné a vyuzivaji k udeni rizné
formy prace. Béhem hodiny ugitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyuéovaci pomucky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- ucitel uplatiuje ¢innostni metody k dosazeni aktivity zaka a jejich spolutiGasti pfi uéeni, vyuziva rozmanité pomucky
- vede zaky k uzivani matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozborl a zapisl pfi feSeni uloh
- ucitel umozriuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni &innosti nebo jejich vysledk
- srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit, poskytuje zakim zpétnou vazbu
- stanovuje dil€i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- vede zaky k ovéfovani vysledku
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problém
- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zak(; klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile
¢innosti, Zaci navrhuji rizna feseni probléma, dokoncuji Ukoly a zdUvodriuji své zavéry
- vede zaky k planovani ukoll a postupll; zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a
zavéram sami Zaci
- umoziuje zakim vzajemné si radit a pomahat
- podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitostiVychovné a vzdélavaci
strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- uCitel umozniuje zaklm vzajemné si radit a pomahat
- zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupl; vede zaky k uzivani spravné terminologie
a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- zaci jsou vedeni prostfednictvim FeSeni matematickych problémud ke kritickému usuzovani, srozumitelné
a vécné argumentaci, ke kolegialni radé a pomoci
- ucitel umozniuje kazdému Zzakovi zazit uspéch; podnécuje zaky k argumentaci; hodnoti Zaky zpusobem,
ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- pfi zpracovavani informaci jsou Z&ci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, jsou vedeni
k ohleduplnosti a taktu, uci se vnimat slozitosti svéta
- ucitel podle potfeby Zzakiim v €innostech pomaha a umoziuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky
- pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uCitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich zdroju
a které vyzaduji vyuziti poznatkd z riznych predméti
- vede zaky ke spravnému a bezpe¢nému zplsobu uziti nastrojl, techniky a pomucek
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Ugcitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedkd
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Vyjmenuje Cislice 1 az 20

Vysvétluje vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi apod.
Sefazuje Cisla podle velikosti, pouziva pojmy pfed, za, hned pFed, hned za
Zakresluje Cisla do 20 na &iselnou osu

Porovnava €isla v oboru pfirozenych Cisel do 20

RozliSuje a pouziva matematické symboly +, - , =, <, >

Zapisuje, Cte, fesi pfiklady na scitani a od¢itani do dvaceti s pfechodem pfes desitku
Provadi rozklad na desitky a jednotky

Resi jednoduché slovni ulohy

RozliSuje a pojmenovava jednoduché geometrické utvary

Modeluje jednoduché geometrické utvary v roviné

Pojmenovava geometricka télesa — krychle, koule

Geometrické utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev

Orientuje se v prostoru — nahore, dole, pfed, za, apod.

Poditani do dvaceti

Geometrie

VV, PC — znazornéni slovni tlohy

VV- obrazky stejného druhu podle poctu
VV, PC — uziti barev, vystfihovani,

modelovani
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Zapisuje a feSi pfiklady na scitani a od¢itani do 20 s pfechodem pres desitku

Zapisuje a Cte Cisla do sta

Zakresluje ¢€isla do sta na Ciselnou osu

Orientuje se ve 100 tabulce, zapisuje do ni Cisla

Porovnava Cisla do sta, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti, sefazuje je
vzestupné i sestupné

Scita a odcita ¢isla do sta

Pocita priklady se zavorkami

Provede zapis slovni ulohy
Resi slovni ulohy s vypocty do sta a ulohy s vyuZzitim vztahu o kolik vice, o kolik méné

Seznamuje se s principem nasobilky v oboru do 100

Pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun

Vysvétli pojem €ara, bod, pfimka, usecka

Rozezna pfimku a UuseCku, narysuje ji a vi, jak se oznacuji
Méfi a odhaduje délku usecky

Pojmenovava geometrické Utvary (&tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a télesa (krychle,
kvadr, koule, valec) a nachazi v realité jejich reprezentaci

Orientuje se v €ase, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu
Doplriuje tabulky, schémata

Pocitani do dvaceti - opakovani
z 1. ro¢niku
Pocitani do sta

Slovni ulohy

Nasobeni do 100

Mince a bankovky

Geometrie

Vztahy a prace s daty

VV - vyroba papirovych minci, bankovek

VV, PC - znazorfiovani, modelovani

Prvouka - méreni
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Spravné pouziva symboly pro nasobeni a déleni

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

Resi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky a Glohy s vyuZitim vztahu krat méné,
krat vice

Scita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti (typ prikladt 34+25, 67-56)

Scita a odcita dvojciferna Cisla pisemné

Resi slovni ulohy v oboru do sta

Provadi jednoduché pievody jednotek asu

Zapisuje a Cte Cisla do tisice

Porovnava, tfidi vzestupné a sestupné Cisla do tisice

Zakresluje €isla do tisice na €iselné ose

Scita a odcita zpaméti i pisemné

Resi slovni Glohy v oboru do tisice

Zaokrouhluje na desitky, sta

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Resi jednoduché rovnice

Cte a zapisuje jednotky délky mm, cm, dm, m

Jednotky délky pouziva k méfeni

Méfi rozméry geometrickych Utvar( (Usecka, ¢tverec, obdélnik, apod.) a vyjadri je
ve vhodnych jednotkach

Rysuje a oznadi bod, pfimku, polopfimku, usecku, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec
Ur¢i vztah mezi body a pfimkou

Ur¢i vzajemnou polohu pfimek a usecek v roviné

Pfenese usecky

Vysvétli pojem opacna polopfimka

Vysvétli rozdil mezi kruznici a kruhem

Urci vlastnosti geometrickych tvarud (stran, vrcholl)

Méfi délky stran, pocita obvod obrazcl

Vysvétluje vyznam pojmu prisecik a urci ho

Pozna a pojmenuje jehlan a kuzel, ur€i stény, hrany, vrcholy

MéFi, porovnava a odhaduje velikosti Gtvaru a téles, nachazi jejich reprezentanty
v realité

Doplriuje tabulky; Popisuje jednoduché zavislosti z redlného Zivota

Mala nasobilka - opakovani ze 2. ro¢niku

Pocitani v oboru do sta

Pocitani v oboru do tisice

Jednotky délky

Geometrie

Tabulky

VMEGS b) - kvantitativni srovnani CR x

Evropa
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét:

Matematika

Obdobi — roc¢nik:

2. obdobi — 4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Spodita i vytvofi po stovkach a tisicich (napf. dokresli, dorovna) dany pocet
prvkd do 10 000

ZapiSe a precte Cisla do 10 000

Orientuje se v Case — tisicileti, stoleti, rok, Casova osa.

Rozklada gisla na jednotky, desitky, stovky a tisice.

Zaokrouhluje na tisice, sta a desitky

Porovnavani Cisel v oboru do 10 000

Pouziva matematické symboly vétsi, mensi, rovna se

Scita a odcita zpaméti do 10 000 Cisla, ktera maji nejvyse dvé Cislice rizné od
nuly, napf. 6 500 — 4 200

Pisemné scita a od¢ita v oboru do 10 000

Precte a zapiSe €isla 0 -1 000 000, zna jejich hodnotu a vyjmenuje je.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru Cisel 0 -1 000 000

Rozklada Cisla na jednotky, desitky, stovky, tisice, desetitisice a statisice.
Pouziva matematické symboly vétsi, mensi, rovna se.

Zaokrouhluje €isla do 1 000 000, provadi odhady a kontroluje vysledky poCetnich
operaci v oboru 0 — 1 000 000

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

Pamétné nasobi a déli Cislo v oboru velké nasobilky jednocifernym &islem
Pamétné déli se zbytkem v oboru malé nasobilky jednocifernym délitelem
Pisemné nasobi jedno a dvoucifernym Cinitelem

Pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a kontrolu svého vypoctu
Scita, odcita, nasobi a déli na kalkulatoru

Pouziva kalkulator ke kontrole

Zna zakladni fimské Cislice 1 - 1000
Precte Cislo kapitoly a letopolet

Pocitani do 10 000

Pogitani do 1 000 000

Vlastnosti po€etnich operaci s Cisly

Pisemné algoritmy po&etnich operaci
Pfirozena Cisla, cela Cisla

Nasobilka

Prace s kalkulatorem

Rimské &islice

38



ZapiSe a precte jednotky hmotnosti, délky, objemu a asu

Pfrevede jednotky hmotnosti a délky, ¢asu

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené po&etni operace v oboru &isel 0 —
1 000 000

Pozna zlomek, modeluje a uruje ¢asti celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Spravné pracuje s kruzitkem

Narysuje usecku dané délky v mm, cm a dm

Pfevadi jednotky délky

Urci vzdjemnou polohu polopfimek a pfimek a zapiSe ji

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

Sestroji rovnobézky a kolmice

Scita a odcita graficky usecky
Urci obvod jednoduchého rovinného utvaru (Ctverec, obdélnik) sectenim jeho
dvou sousednich stran

Urci obsah jednoduchého rovinného utvaru (Ctverec, obdélnik) vynasobenim
délek jeho stran

Urci obvod jednoduchého rovinného utvaru (mnohouhelnik) sectenim délek jeho
stran

Ur¢i obsah jednoduchého rovinného utvaru (mnohouhelnik) zakreslenim

v centimetrové siti

Pfifadi pohledy na danou stavbu z krychli

Rozezna osové soumérné obrazce, modeluje osové soumérné utvary
Dokresli, popf. Nakresli jednoduché osové soumeérné obrazce do ¢tvercove sité

Cte a doplfiuje tabulky, schémata a diagramy
Vyhledava, sbira a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

Jednotky
Zakladni pfevody jednotek
Slovni tlohy

Zlomky

Geometrie- zakladni dtvary v roviné
(lomena ¢ara, pfimka, polopfimka,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh)

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Délky usecky, jednotky délky a jejich
prevody

Graficky soucet a rozdil useCek

Obvod a obsah
obrazce
Mnohouhelniky, obvod mnohouhelniku

Prostorova geometrie

Osova soumérnost

Diagramy a grafy a tabulky
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét:

Matematika

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi — 5. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

ZapiSe a precte Cisla v oboru pfirozenych Cisel

Zapise Cislo v desitkové soustavé

Najde a znazorni Cisla na Ciselné ose v oboru do milionu
Scita a odcita zpaméti do milionu Cisla, ktera maji nejvyse dvé Eislice rizné od
nuly, napf. 54 000 — 21 000

Pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

Pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

Nasobi deseti, stem, tisicem

Pamétné nasobi a déli Cislo jednocifernym &islem
Pisemné nasobi trojcifernym Cinitelem

Pisemné déli jednocifernym a dvoucifernym délitelem
Provadi kontrolu pomoci kalkulatoru

Zaokrouhluje ¢€isla v daném oboru, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

Porovnava €isla v daném oboru

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje po&etni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Pfrevede jednotky délky, hmotnosti, objemu a asu

Vyhledava, sbira a tfidi data
Cte, doplhuje a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Vysvétli pojem zlomek

Pocitani v oboru pfirozenych Cisel

Prace s kalkulatorem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Slovni ulohy

Jednotky

Diagramy, grafy a tabulky

Zlomky
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Modeluje a ur€uje €ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovn4, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Eisel
Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na &iselné ose desetinné ¢Cislo dané
hodnoty

Provede jednoduché aritmetické operace s desetinnym Cislem

Porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného €isla a toto &islo vyznadi
na Ciselné ose

Rysuje pfesné a Cisté

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici), uziva jednoduché konstrukce

Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary a urci obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a kolmice

Vypocte obvod trojuhelniku a ¢tyFuhelniku

Pozna a pojmenuje &tyfuhelniky

ZapiSe a pouziva data z grafu ve &tvercové siti

Urci obsah obrazce pomoci &tvercové sité

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary
Vypocte obsah Ctverce a obdélniku, uziva zakladni jednotky obsahu

Desetinna disla

Cela ¢isla

Geometrie
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Informatika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Casové vymezeni - Pfedmét se vyuéuje ve &tvrtém az devatém roéniku, asovou dotaci ma jednu vyudovaci hodinu
tydné. Vyu€ovaci hodiny mohou byt spojeny do bloku, tzn. 2 hodiny jednou za 14 dni.

Obsahové vymezeni - Pfedmét Informatika se zamérfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principum digitalnich technologii. Je zaloZzen na aktivnich &innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani FeSitelnosti problém{ i hledani a nalézani
jejich optimalnich FeSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych Ukoll i poznatky a
zkusenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva
jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.
Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji
prvni pfedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta
kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovértuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuiji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptlim a principim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty
Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. U&i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat
postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguiji, zaci chapou zakladni principy kddovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani
sebe, své soukromi, data i zafizeni. V prabéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni
problému. Osvojuji si ¢asté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a
vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych FeSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni
prostredi.

Organizacéni vymezeni - Vyuka probiha predevsim v odborné pracovné, pfi vytvareni projektll maze aktualné
probihat i v jinych prostorach skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni

- ucitel navozuje problémové ukoly

- podporuje u zakud planovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému

- ucitel zadava ulohy a projekty, které vedou k tvofivému pFistupu pfi jejich feSeni

- podporuje tymovou praci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni

- ucitel vede Zaky k tymové spolupraci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni

- ucitel vede Z24ky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfi projektech se Zaci uci pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si
praci, hlidat €asovy harmonogram

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské

- uCitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udaju, bezpecénost, hesla)

- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami

- vede zaky k toleranci, schopnosti pomoci s feSenim probléma

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni

— ugitel vede Zaky k dodrzovani bezpe&nostnich a hygienickych pravidla pro praci s vypocetni technikou

- k dodrzovani terminu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Ucitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku,

- k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,

- ke kritickému posuzovani a sdileni dat,

- k vyuziti digitalnich technologii pro usnadnéni a zefektivnéni prace, postupu a vysledka,

- ke kritickému posouzeni pfinosu a rizik vyuzivani digitalnich technologii,

- k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpec&nost zafizeni i da
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Informaéni a komunikaéni technologie

Vyucovaci predmét:

Informatika

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout
Vyslovuje odpovédi na zékladé dat

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl
PopiSe jednoduchy problém
Navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feseni

V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Najde a spusti aplikaci
Pracuje s daty razného typu

Pouziva e-mailovou postu a jiné aplikace pro komunikaci
Ovlada psani nejpouzivanéjsich znaku na klavesnici

Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku
Hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaverd

Postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a razné formy zapisu pomoci
obrazk(, znacek, symboll &i textu
Priklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy

Precteni, porozuméni a upravakrok( v
postupu, algoritmu

Sestaveni funkéniho postupu feSiciho
konkrétni jednoduchou situaci

Skupiny objektl a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni

PFiklady systému z pfirody, Skoly a
blizkého okoli Zaka

Casti systému a vztahy mezi nimi

hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ucel prvky v uzivatelském rozhrani
spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci
ulozeni dat, otevirani souboru

nastroje elektronické posty
Psani na klavesnici
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie
Vyucéovaci predmét: Informatika
Obdobi - roénik : 1. obdobi — 4. roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Prlﬁfvezovvé tén]ata
a mezipredmétové vztahy
PopiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji vyuziti znacek, piktogramu, symboll a
Vycte informace z daného modelu kédl pro zaznam

sdileni, pfenos a ochranu informace

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program rozpozna opakujici | Model jako zjednoduSené znazornéni
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy Ovéfi spravnost jim skute€nosti

navrzeného postupu €i programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu Vyuziti obrazovych modeld (mySlenkové
a pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem zaka

Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i | Experimentovani a objevovani v blokové
necCiselna data orientovaném programovacim prostfedi
Udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy

sestaveni programu

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji | Porovnani postupu s jinym a diskuse o
Dodrzuje bezpe€nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi nich

Ovéfovani funk&nosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim

Nalezeni chyby a oprava koédu
Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
Propojeni technologii

(bez)dratové pfipojeni Internet

Zna kancelarské aplikace a vi, k ¢emu slouzi prace ve sdileném prostfedi, sdileni dat
Ovlada psani pouzivanych znaku na klavesnici Pravidla bezpecné préace s digitalnim
zafizenim

UZivatelské ucty, hesla

Zna kancelarske aplikace a vi, k ¢emu slouzi Ovlada psani pouzivanych znakli na | Seznameni s kancelarskymi aplikacemi
klavesnici Psani na klavesnici
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Prvouka
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Prvouka se vyuCuje jako samostatny pfedmét v prvnim az tfetim ro¢niku. Ma nasledujici ¢asovou
dotaci:
1.ro¢nik — 2 hodiny
2.ro¢nik — 2 hodiny
3.roénik — 3 hodiny
Prvouka se realizuje ve vzdé&lavacim oboru Clovék a jeho svét, ktery je &lenén do péti tematickych okruhu:

Misto, kde zijeme
- diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani krajiny v misté bydlis§té a blizkém okoli (méstska
¢ast) a na ziskavani pfimych zkusenosti zaku
Lidé kolem nas
- upevnovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se zakladnimi pravy a povinnostmi,
poznavani lidi a jejich €innosti
Lidé a ¢as
- orientace v déjich a Case

Rozmanitost prirody
- poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani promén a rozmanitosti zivé a nezivé pfirody

Clovék a jeho zdravi
- zakladni znalosti o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, prvni pomoci, bezpeé¢ném chovani v riznych
zZivotnich situacich
- poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel predklada zakim nazorné pomdcky, nechava je individualné s nimi manipulovat, pozorovat, tridit
a rozliSovat
- klade duraz na porozuméni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky
- dava prilezitost k vyuzivani zakovskych zkuSenosti ve vyuce
- podporuje tvofivou ¢innost zak
- vytvafi navyky k pozdéjSimu samostatnému uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- pii predkladani problém a ukol ke konkrétnimu feSeni postupuje ucitel od jednoduchych ke sloZitéj§im
- vede zaky, aby podle svého uvazeni nachazeli shodné, podobné nebo naopak odliSné znaky pozorovanych
jevt
- povzbuzuje zaky, pfipadny nezdar by je nemél odradit pfi hledani feSeni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel dava zakam prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru
- hovofi se zaky o zkuSenostech z jejich Zivota
- vyjadfuje uspokojeni nad spravnymi zavéry zaki
- uci zaky naslouchat nazorim spoluzaku, vybizi je k diskuzi
- vede Zaky k vlastnimu pozorovani v pfirodé

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede zaky ke spolupraci, vzajemné domluvé a respektovani druhého
- uci zaky pracovat ve dvojicich i ve skupinach
- uCi je vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného Ukolu
- dba na to, aby vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosfére

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel zplisobem vyuky (vzajemny rozhovor, dotazy, diskuze o feSeni problému, sdélovani zkuSenosti) vede
24ky ke sludnému chovani bez hrubosti, k ohleduplnosti a toleranci
- vede Zaky ke shaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocefiovat napady druhych

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
- zaméfuje se na poznavani rliznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznamu pro ostatni lidi
- dba na dodrzovéani zdsad bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi pracovnich &innostech

Vychovné a vzdélavaci strategie digitalni

- Ugitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Prvouka

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi - 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

PopiSe cestu do Skoly a zpét, vi kde bydli

Popise cestu do Skoly

Dokaze odhadnout rizikova mista a situace

Rekne nazev $koly

Orientuje se ve $kolnim prostfedi, zna denni rezim Skoly

Pfipravi si pom(icky do $koly

Usporada si pracovni misto

RozliSuje ¢as k praci a odpocinku

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem zak(, jejich pfednostem a nedostatkiim
Dodrzuje zakladni hygienické navyky

Vysvétli zaklady spravné Zivotospravy — vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim, apod.

Vysvétli zasady spravného chovani u lékafe

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

Projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci

Odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

Rozezna nebezpeci rizného charakteru

Vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného Casu

Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

V pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

Uplathuje zakladni pravidla u¢astnika silni¢niho provozu

Pojmenuje ¢asti lidského téla

Pojmenuje béZna onemocnéni

Seznami se s prvni pomoc v pfipadé urazu

Orientuje se v Case — rok, mésic, tyden, den, hodina; Vyjmenuje dny v tydnu
Vyjmenuje Ctvero ronich obdobi a charakterizuje je

Vyjmenuje mésice jednotlivych ro€nich obdobi

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajd

Domov

Skola

Lidé kolem nas
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Osobni bezpedi

Lidské télo

Orientace v ¢ase a Casovy fad

Hospodareni s penézi

OSV d) - psychohygiena

OSV c¢) — seberegulace a
sebeorganizace
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PopiSe zmény v pfirodé podle roéniho obdobi

Casoveé zaradi Vanoce a Velikonoce

Vyjmenuje nékteré vanocni a velikonoéni zvyky a tradice

Popise vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodiCe, déti, bratr, sestra, teta, apod.), mezigeneraéni
vztahy

Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Vypravi o svém domove, bydlisti a okoli — les, pole, potok, apod.

Pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény ro¢nich obdobich a v jednotlivych ekosystémech

Hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti v pfirodé a rozliSuje aktivity, které prostfedi i zdravi Clovéka
podporuji nebo poSkozuiji

Kultura

Rodina

Souziti lidi

Domov, obec, mistni krajina
Zivogichové

Promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a ekosystémech

Ochrana prostredi
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Prvouka

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Orientuje se v misté svého bydlisté

Uziva spravné svoji adresu

Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

PopiSe a zvladne cestu do Skoly

Predvida, co muze byt v jeho okoli nebezpeéné, nebezpeci se snazi vyhybat
Uplathuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani u€astnika silniéniho provozu

Uplathuje hygienické navyky; popiSe své zdravotni potize a pocity
Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
Jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

Pojmenuje zaméstnani rodicl

Vysvétli, v em spocivaji néktera povolani (Iékaf, uditel, Fidi¢, apod.)

Sludné pozada o pomoc a podékuje

PopiSe spravné chovani pfi setkani s neznamymi lidmi, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i jiné

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim
Vysvétli a dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

RozliSuje a vysvétli pojmy: vyu€ovaci predméty, feditel, ucitel, u€ebni pomucky
Ridi se stanovenym rozvrhem hodin a vnitinim Fadem $koly

Orientuje se v prostorach Skoly

Domov - Misto, kde Zijeme

Clovék a jeho zdravi

Rodina

Chovani a souziti lidi

Skola, jsem $kolak, prostiedi $koly, okoli $koly

MeV f - role televize a dalSich médii v

Zivoté jednotlivce a rodiny

VDO a) — ob&anska spole¢nost a Skola
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Vysvétli pojmy : kalendarni rok, Skolni rok, ro¢ni obdobi, mésice, tydny, dny,
hodiny, minuty

Rozvrhne si svUj denni rezim (prace a odpocinek)

Ukaze a pojmenuje nékteré regionalni pamatky

Pozoruje, popiSe a porovna promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

Rozlisi a vysvétli charakteristické znaky pojmu : les, park, louka, zahrada, pole,
potok, Feka

Ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
RozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

Pojmenuje bézné se vyskytujici stromy, kefe, byliny
Pojmenuje nejbéznéjsi druhy domacich zvifat
Pojmenuje volné Zijici zvifata a ptaky

Provede jednoduchy pokus podle navodu

Orientace v ¢ase

Souc¢asnost a minulost v nasem zivoté

Rozmanitost pfirody

Podminky pro zivot, voda, vzduch, puda

Rostliny

Zivodichové

Pokus
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Prvouka

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Orientuje se v misté svého bydli5t&, v okoli 8koly, v mistni krajiné

PopiSe zakladni udaje z historie a sou¢asnosti obce

Vysvétli nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

Orientuje se v planku obce

Najde muzeum, divadlo, radnici, nadrazi, apod.

Urci hlavni a vedlejSi svétove strany

V pfirodé se orientuje podle svétovych stran

Pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré vlastnosti a zmény latek — barva, chut,
rozpustnost, hoflavost, apod.

Zméfi délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu

Rozliduje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

Vyjmenuje zakladni rozdéleni zivocichll — savci, ptaci, obojzivelnici, ryby, hmyz
Uvede hlavni rozliSovaci znaky a popiSe stavbu téla

PopiSe zplsoby rozmnozovani jednotlivych skupin

Rozli§i domaci a hospodarska zvitata

Pojmenuje vybrana zvifata volné Zijici v ur&itych pfirodnich spole€enstvich (pole,
louky, les apod.)

Zaradi vybrané zivocCichy do pfislusného pfirodniho spole€enstvi

Pojmenuje ¢asti rostlin

PopiSe projevy zivota rostlin

Pojmenuje vybrané druhy plodd a semen

Vysvétli vyznam semen

Pojmenuje vybrané rostliny a dfeviny (na zahradkach, loukach, v lese)
Pojmenuje vybrané hospodaFské a léCivé rostliny

Rozezna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a pojmenuje je

Ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi

Domov
Obec, mistni krajina

Vlastnosti a zmény latek, voda a vzduch

Vazeni a méfeni
Nerosty a horniny, plda
Ziva a neziva ptiroda
Zivogichové

Rostliny

Clovék
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Uplatfiuje zasady bezpe&ného chovani v pfirodé a na silnici (chodec, cyklista)
RozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi

Obhaji a odGvodni své nazory, pfipusti svij omyl Dohodne se na spole¢ném
postupu feSeni

Zna a vnima principy demokracie

Uvédomuje si moznosti reklamace zakoupeného zbozi

Vi, jakym zpUsobem pfi reklamaci postupovat

Dokaze urcit pfijmy a vydaje domacnosti

Zna hotovostni a bezhotovostni formu penéz

Vyjmenuje jednotlivé zplsoby a formy placeni

Vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

Lidé kolem nas
Chovani a souziti lidi

Pravo a spravedinost

Hospodareni s penézi
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Prirodovéda

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Pfirodovéda ma nasledujici Casovou dotaci:
4.ro¢nik — 1 hodina
5.roénik — 2 hodiny
PFirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je &lenén do péti tematickych okruhu:

Misto, kde zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocich(, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostiedi

Lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spole€nosti, globalni problémy pfirodniho prostfedi
Lidé a ¢as

- orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne

- souc€asnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost prirody
- Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody, rostliny, houby, Zivo€ichové, znaky Zivota, Zivotni potfeby
a podminky
- rovnovaha v pfirodé
- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi, likvidace odpadl, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy
- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpovédnost Clovéka za své zdravi
- situace hromadného ohroZeni pfi mimorfadnych udalostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- ucitel umoznuje zZakim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérlm Zaci sami

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- uCitel umoznuje zaklim poznavat zakladni symboly a znaCky a ve Zaky k pouzivani spravné terminologie
- nabizi zakim dostatek moznosti k porozumeéni textiim a obrazovym materialim
- umozni zakim, aby pojmenovali pozorované skutecnosti, zachytili je ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech
- ucitel vede zaky k vyjadfovani svych myslenek, poznatkd a dojm{, umozni jim reagovat na mysSlenky, nazory
a podnéty jinych

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava Ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spole¢né
- zajima se o naméty, nazory a zkusenosti zak

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky ke snaze si pomahat, uznavat se, ocefiovat napady druhych, k dodrzovani pravidel slusného
chovani
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel umoznuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede Zaky ke spravnym zpusoblm uziti pomucek, vybaveni, techniky
- vede Z&ky k dodrzovani obecnych pravidel bezpenosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Ugcitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedkd
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Prirodovéda

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Urci svétoveé strany, orientuje se podle nich v okolni krajiné

Porovnava pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich; zna pfirodni zajimavosti ve svém
regionu

Popise vznik pudy, vyznam pudy, jeji vyuziti a princip ochrany
Popise vyznam vody v pfirodé a princip ochrany vodnich zdroju

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zZivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
v pfirodé

Charakterizuje pfirodni spole¢enstva — spole€enstvo lesa, louky a feky

Spravné zaradi bézné se vyskytujici zivoCichy a rostliny do jednotlivych
spolecenstev, popise jejich zpUsob Zivota

Zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizpusobeni organismu prostredi

Nachazi souvislost mezi kone&nym vzhledem pfirody a €innosti Elovéka
Struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti

V modelové situaci prokaze schopnost se uc€inné chranit

Vysvétli, co jsou rostlinna patra

Vysvétli, jak se mame chovat v pfirodé (napf. v lese)

Zna zakladni pravidla ochrany pfed povodnémi

Vysvétli na zakladé zakladnich poznatkd o Zemi jako sou€asti vesmiru souvislost
s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni

Uvédomuije si, ¢im se liSime od Zivocichd, a co mame spole¢né

PopiSe zakladni funkce dychaci, travici, vylu€ovaci, obéhové, kosterni, svalové,
rozmnoZovaci a nervové soustavy

Misto, kde Zijeme

Poznavame pfirodu (horniny a mineraly, voda,
podnebi a pocasi, Ziva a neziva pfiroda)

Rozmanitost pfirody

Pozorujeme pfirodu kolem nas (pfirodni a umeéla
spoleCenstva)

OhledupIné chovani v pfirodé a ochrana pfirody
(zivelné pohromy a ekologické katastrofy)

Lidé a ¢as
Poznavame vesmir a Zemi

Poznavame ¢lovéka a lidské télo

EV a) b)- ekosystémy, zakladni
podminky Zivota

EVc) - pfirodni katastrofy
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Uvédomuije si zakladni pFi¢iny nemoci (viry, bakterie; nemoci vrozené)

Uvédomuije si rizika Spatné hygieny a nevhodné zivotospravy; fidi se zasadami
péce o zdravi, popiSe vyznam sportovani, spravné vyzivy

Umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat Iékafskou pomoc

Zpaméti fekne telefonni ¢isla tisfiového volani (pro pfivolani prvni pomoci, hasi¢t a
policie)

Vysvétli,co je evakuace obyvatel a evakuaéni zavazadlo

Vysvétli, co je terorismus a anonymni oznameni

Pojmenuje bézné uzivané elektrické spotiebice

Dodrzuje zasady manipulace s elektrickymi spotfebici

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

Clovék a jeho zdravi

Lidé kolem nas

Situace hromadného ohrozeni

Osobni bezpedi (bezpecné zachazeni s elektrickymi
spotiebici, dopravni vychova)
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Prirodovéda

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Vysvétli pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, zemska pfitazlivost

Vysvétli na zakladé poznatkl o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu, stfidanim dne a noci a stfidanim ro¢nich obdobi

Pozoruje zivo€ichy a rostliny ve svém regionu, zformuluje a zapiSe vysledek
pozorovani

Prakticky tfidi organismy do hlavnich skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a
atlasy

Uvédomuje si riznorodost Zivotnich podminek na Zemi a pfizplsobivost rostlin a
zivocichll témto podminkam (klima, podnebné pasy)

Vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida a uvede pfiklad

Vysvétli, co znamena rovnovaha v pfirodé, a uvede disledky jejiho poruseni
Vysvétli vyznam zdravého Zivotniho prostredi pro ¢lovéka

Vyjmenuje hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pudy atd.

Vysvétli pojem recyklace

Vysvétli vyznam Cisti¢ek odpadnich vod

Dodrzuje pravidla chovani v CHKO a v pfirodé

Vysvétli prospésSnost a Skodlivost zasahu ¢lovéka do pfirody a krajiny a uvede pfiklad
PopiSe puvod Elovéka jako druhu

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Pojmenuje Casti lidského téla - dllezité organy a vysvétli jejich funkci; umi je najit na
modelu lidského téla

Vysvétli, co je kostra, pojmenuje hlavni ¢asti

Vysvétli, co je kize a svalstvo a jaky je jejich vyznam

Prohlubuje znalost zasad prvni pomoci (dychani z Ust do ust, stabilizovana poloha
atd.), zna telefonni Cisla tisfiového volani
Vysvétli Skodlivost koufeni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi

Misto, kde Zijeme; Rozmanitost pfirody
Zemé ve vesmiru

Zivot na Zemi, rovnovéha v pfirodé (vzajemné vztahy
mezi organismy)

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi - lidské télo (zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince, lidské organy)

Navykové latky a zdravi

EV a) —ekosystémy

EV c) — znecistovani pfirody

EV d) - ochrana pfirody

OSV j) — feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

OSV c¢) - seberegulace a
sebe organizace
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Vysvétli své postaveni v ramci rodiny i ve spole€nosti

Aktivné vyuziva sva zakladni prava a povinnosti — obrana proti tyrani, zneuzivani,
Sikané

Zjisti telefonni ¢islo linky ddveéry, krizového centra

Respektuje pravidla telefonovani na tyto instituce

Vysvétli vyznam pojmu terorismus, rasismus, uvede pfiklad, sdéli svlj nazor

Dodrzi pokyny v pfipadé obecného ohrozeni (pozar, Unik jedovatych latek apod.)
PopiSe zasady bezpeéného chovani v rizném prostfedi (Skola, domov, styk s cizimi
osobami, silniéni provoz) a fidi se jimi

Vysvétli rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

PopiSe zakladni poznatky o vyuziti elektrické energie; vyjmenuje dalSi zdroje energie
Dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi manipulaci s b&Znymi elektrickymi pfistroji
Sestroji jednoduchy elektricky obvod

Popise zakladni princip vyroby skla, papiru a plastl; uvédomuje si vyznam tfidéni
odpadu

Lidé kolem nas

Partnerstvi, rodiCovstvi, zdklady sexualni vychovy
Pravo a spravedinost (pravni ochrana obc¢anu a
majetku, zakladni lidska prava)

Zakladni globalni problémy (socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi
lidmi)

Situace hromadného ohrozeni

Osobni bezpedi

Clovék a technika

VDO b) - prava ditéte, lidska
prava
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Vlastivéda

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Vlastiveéda se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve Ctvrtém az patém roCniku. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:

4.ro¢nik — 1 hodina

5.roénik — 2 hodiny
Vlastivéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je &lenén do péti tematickych okruhd,
ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy:

Misto, kde zijeme
- pochopeni organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti
- praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s dirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni narodniho citéni, vztahu k vlasti, kulture,

Lidé kolem nas
- upevnéni zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzud a zen
- seznamovani se zakladnimi pravy a povinnostmi, problémy ve spoleCnosti i ve svété sméfovani k vychové
budouciho obfana demokratického statu
Lidé a ¢as
- orientace v ¢ase, postup udalosti a utvareni historie véci a déjl
- vyvolani zajmu u zaku samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a sou¢asnosti
- ZAci pracuji ve tfidé riznymi metodami prace s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
— ucitel nechava zaky individualné s nazornymi pomdckami manipulovat, pozorovat, rozliSovat, vyznacovat
v jednoduchém planu, pracovat s mapou
— klade ddraz na porozuméni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky
— vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— srozumitelné zakum vysvétluje, co se maji naudcit

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
— ucitel s zaky tFidi, rozliSuje, seskupuje urcité pojmy, pfipravuje pomucky a rlizny material s udaji vzhledem
k tomu, co maji sledovat
— vede zaky k vymysSleni obdobnych situaci, kde objevené poznatky aplikuji a vyuzivaji své dosavadni
dovednosti a zkuSenosti
— r0zné zaveéry, feSeni a rozhodnuti nechava zaky obhajovat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
— ucitel nechava zaky pfi kazdé ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zpusobu Feseni
— umozni zakim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota
— vybizi zaky k hovoru o pozorovanich v pfirodé, o zajimavych poznatcich z Eetby nebo sledovani nau¢nych poradu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
— ucitel navozuje situace, které vedou Zaky ke schopnosti rozlidit vztahy mezi lidmi, narody
— dava zakum prilezitost poznat vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich dovednosti
— pfi praci zakl ve dvojicich nebo ve skupinach podporuje potfebnou spolupraci, vzajemnou domluvu
a respektovani se navzajem

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
— ugitel probouzi u zakl pocit sounalezitosti s tfidnim kolektivem
— pfi vzajemném hovoru, dotazech a diskuzich vede Z4ky ke vzajemnému sludnému chovéani bez hrubosti
a s respektem
— umozniuje zakdm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni jejich €innosti nebo vysledku
— vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel se zaméruje na provadeéni ¢innosti a pokusu
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
- vede zaky k planovani ukold a postupl
- podporuje samostatnou pfipravu jednoduchych pomucek pro vyuku zaku
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zak

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ugcitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedkd
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Vlastivéda

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
Najde na mapé a pojmenuje velké feky, jezera a rybniky v CR i v blizkosti svého bydlisté a
Skoly

Vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

Charakterizuje podnebi CR

Vysvétli pojmy povodi, rozvodi, umofi

Vysvétli rozdil mezi jezerem a rybnikem

Vi, ze Praha je hlavni mésto CR

Vyhled4 Prahu na mapé CR, orientuje se v planu Prahy

Vypravuje povést o zaloZeni Prahy

Vyjmenuje vyznamné pramyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce

Vyjmenuje vyznamna mista a kulturni pamatky Prahy

UkéaZe a najde na mapé stfedni, vychodni, severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko
Struéné charakterizuje jednotlivé oblasti CR podle mapy (povrch, poloha, hospodafstvi.....)
Vyhleda na mapé vyznamna mésta a feky a seznami ostatni s primyslem a zemédélstvim v
jednotlivych oblastech

Vyhleda CR na mapé Evropy,pojmenuje a ukaZe na mapé sousedni staty 3
PopiSe statni usporadani CR, statni symboly a principy demokracie v CR, armadu CR
Vysvétli vyznam globu a mapy

Vysvétli vyznam méfitka mapy

Vysvétli pojem nadmofiské vyska

Najde a ukaze na mapé poledniky a rovnobézky

Vysvétli zakladni geografické znacky

Uk&Ze na mapé a pojmenuje pohraniéni pohofi CR

UkéaZe na mapé a pojmenuje rozsahlej$i pohofi, vrchoviny a niziny v CR

Vysvétli rozdil mezi pohofim, vrchovinou a niZinou

Rekne jméno prezidenta a premiéra CR

Misto, kde Zijeme
Obec (mésto) , mistni krajina

Okolni krajina (mistni oblast, region)

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

NaSe vlast (v ramci Evropy)

VDO d) Principy demokacie

VDO c) — participace ob¢ant
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Rekne oficialni nazev CR a spravné ho pise

Popise statni usporadani CR, statni symboly a principy demokracie v CR

Vnima CR jako sougast Evropské unie, zna jeji instituce

Vnima CR jako sougast svéta, ktery se propojuje - globalizuje

Uci se toleranci v(i€i mensinam a pravidlim souziti riznych kultur

Zprostfedkuje ostatnim zku$enosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest, porovna zpusob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Pracuje s ¢asovou pfimkou, déjepisnou mapou

Vyuziva obrazového materialu k ziskavani informaci o dé&jinach

Pfevypravi nékteré regionalni povésti

Vyjmenuje nékteré postavy ze Starych povésti eskych

Zna pamatna mista eskych déjin

Vyjmenuje vyznamné osobnosti ¢eskych déjin a zafadi je do odpovidajiciho obdobi (pravék,
stfedovék, novovék)

Popise charakteristické rysy zplisobu Zivota v pravéku, stfedovéku a v dne$ni dobé

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Béje, myty, povésti - minulost kraje,
domov, vlast, rodny kraj
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét:

Vlastivéda

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

PopiSe polohu bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Vyjmenuje historické pamatky v regionu

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpetného pohybu a pobytu v pfirodé

Zhotovi nacrt, planek

Rozli§i zakladni typy map

Orientuje se podle mapy v terénu

Vyhleda a porovna udaje o pfirodnich podminkéach a sidlistich lidi na mapach CR, Evropy a
polokouli

Vyhleda na globu a mapé sveéta rovnik, rovnobézky, poledniky

Vyhleda na globu a mapé svéta svétadily a oceany

Ukaze na mapé staty EU

Na mapé uréi polohu vyznamnych evropskych statii vzhledem k CR, najde hlavni mésto
Stru¢né charakterizuje staty EU

Pracuje s ¢asovou pfimkou, mapou, vyuziva obrazového materialu, hleda v literature
Zkouma, jak se zivot a véci vyvijeji, jakym zménam podléhaji v Case

Hleda poznatky o kulturnim bohatstvi mista bydlisté i celé zemé

Navstévuje pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei

Vyuziva knihoven, archivu, galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni minulosti
Zhodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl v minulosti a sou¢asnosti
Vyjmenuje vyznamné osobnosti novodobych déjin (novovek)

Objasni historické divody pro zafazeni statnich svatka a vyznamnych dn

Uvédomuje si vyznam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, ucty a snaSenlivosti (etnické
mensiny, kulturni rozdily apod.) a princip rovného postaveni muzl a Zen v demokratické
spole€nosti

Misto, kde Zijeme

Mapy obecné zemépisné a tématické

CR jako sougast Evropy a svéta,
vyznamneé evropské staty

Lidé a ¢as

NaSe vlast v novovéku

Lidé kolem nas

MeV g) - prace v tymu

MV a) d) - kulturni diference,
multikulturalita

MeV f)- rozdil mezi medialnim
sdélenim a realitou

MV 6c¢) e) - etnicky plvod,
solidarita s mensinami
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Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyucCovaci pfedmét Hudebni vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich. Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
1.ro€nik — 1 hodina
2.ro¢nik — 1 hodina
3.ro¢nik — 1 hodina
4.ro¢nik — 1 hodina
5.ro¢énik — 1 hodina
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je rozdélen do &ty oblasti:

Vokalni ¢innost
- prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

Instrumentalni €innost
- hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci

Hudebné pohybova ¢innost
- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

Poslechova ¢innost

- aktivni vnimani hudby, poznavani zanru, styldl a podob
Z&ci pracuji ve tfidé nebo v uéebné& hudebni vychovy s vyuZzivanim audiovizualni techniky, se souborem nastrojti
pro rozvoj rytmu, s notovym zapisem, jednotlivé, ve dvojicich i ve skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel podporuje sebedivéru zakUl v jejich schopnosti
- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel vede zaky ke schopnosti rozlisit jednotlivé kvality ton(, rozpoznat vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby
- sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaku
- vede zaky k vzajemnému naslouchani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zaku
- vytvafi pfilezitosti pro pfiméfenou komunikaci mezi zaky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede zaky ke kritickému posuzovani zanrl a stylt hudby, ke vzajemnému naslouchani
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel umoznuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni €innosti nebo jejich vysledkud

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni

- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok zak

- vede Zaky k uzivani jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodné hie
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Udcitel vede Zaky k ovladani bézné uzivanych digitalnich zafizeni
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Pfi vokalni Cinnosti spravné dycha a ma spravné drzeni téla

Provadi hlasova a dechova cviceni

Zfetelné vyslovuje

Vysvétli vyznam not

RozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni

Tleska do rytmu podle vzoru

RozliSuje kratké a dlouhé tony

Pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

Pojmenuje nastroje: klavir, kytara, flétna, dfivka, triangl, halky,
bubinek

Provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, chiize, jednoduché
taneéni hry, pochod)

Taktuje pisefi ve 2/4 taktu

Pozna a zpiva vybrané vanocni koledy
Pojmenuje vybrané hudebni nastroje (viz hudebni nastroje) podle
zvuku

Pozna varhanni hudbu

Pozna hymnu CR

Vokalni ¢innosti

Pévecky projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena)
Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
Dvojhlas (lidovy dvojhlas)

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd, témat, jednoduchych
skladbiCek pomoci nastroju z Orfova instrumentare, zobcovych fléten)
Rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

Hudebné pohybové &innosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadfeni hudby (pohybovéa improvizace)

Poslechové €innosti

Kvalita tond

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj

Hudebni styly (hudba pochodova, taneéni, ukolébavka, ...)

OSV b) - sebepoznani formou

tance
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
Zpévu

Doplrfiuje zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje

Zpiva vybrané vanocni koledy

Zpiva v jednohlase

RozliSuje a pojmenovava hudebni nastroje podle zvuku — klavir,
trubka, housle, pikola

Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Vyuziva-hudebni nastroje k doprovodné hie

Rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby (rozlisi silu zvuku)
Reaguje pohybem na znéjici hudbu a zmény v ni

Pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Rozumi smyslu textu statni hymny CR

Rytmus

Vokalni ¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

Poslechové &innosti

Hudebné pohybové &innosti

Hymna CR
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Tleska a taktuje dvouctvrteéni a tfictvrtecni takt

Pojmenuje notovou osnovu

Rozli8i a ¢te z notového zapisu takt dvouctvrtecni, tfiCtvrtecni
Rozlisi a piSe notu celou, pulovou, &tvrtovou

Podle zapisu not rozlidi stoupavou a klesavou melodii

Zna slova i melodii hymny CR

Zpiva vybrané pisné

PFi zpévu spravné dycha

Rozli§i nastroje dechové, smy&cové, zestové a uvede priklad

Doprovodi pisefi na rytmické nastroje

Rozlisi rytmus valCiku a polky

Tanci polkové a valCikové kroky (chuze dvoudoba, tfidoba)
Pohybové vyjadfi hudbu

Rozeznava B.Smetanu a A.Dvofaka

Zna néktera dila B.Smetany a A.Dvofaka

Poslechem rozezna hudebni nastroje a pojmenuje je

Posloucha vaznou, zabavnou, slavnostni hudbu

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového rozsahu)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

Dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfova instrumentéare, zobcovych fléten)

Rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd), hudebni improvizace

Hudebné pohybové &innosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadfeni hudby (pohybové improvizace)

Poslechové €innosti

Kvality tona, vztahy mezi tony (akord)

Hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky (pohyb melodie, rytmus)
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni

nastroj
Hudebni styly (hudba pochodova, taneéni, ukolébavka, ...)
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi — 4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Zpiva naucené pisné
UCi se nové pisné

Spravné dycha pfi vokalni ¢innosti

Vysvétli pojmy repetice, houslovy kli¢

PiSe houslovy kli¢

Rozlisi délky not a piSe je

Rozli§i dynamicka znaménka p, mf, f a pouziva je v pisnich
Vyjmenuje nazvy not stupnice C dur

Rozlisi nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici

Doprovodi pisné na rytmickych nastrojich

Rytmizuje fikadla

Pohybové vyjadfi hudbu, val€ikovy krok
Taktuje pisné v 3/4 a 4/4 taktu

Pamatuje si jednoduchou tane¢ni sestavu a pohyboveé vyjadfi
hudbu podle své fantazie

Samostatné vypravuje o B.Smetanovi
Vyjmenuje nazvy oper B. Smetany

Vyjmenuje nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast
Vypravuje o Zivoté a dile A.Dvofaka a L.Janacka

Aktivné nasloucha vybranym skladbam
Rozeznava pisné ve dvouctvrteCnim a tfitvrtecnim taktu
Rozlisi opakujici se téma v poslouchané skladbé

Vokalni ¢innosti

Graficky zaznam vokalni hudby (Eteni a zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)

Pévecky a mluveny projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas, rozvijeni €innosti z 1. obdobi)
Hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

Dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisné)

Intonace a vokalni improvizace (durové a mollové toniny)

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motiva, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci nastroju z Orfova instrumentare, zobcovych fléten)

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

Hudebné pohybové &innosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, valCik, menuet)

Pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova improvizace)

Orientace v prostoru (pamétové uchovani tane€nich pohybu)

Poslechové Cinnosti

Kvality tona, vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

Hudebni styly a zanry (hudba pochodova, taneéni, ukolébavka, ...)
Hudebni formy (mala a velka pisfhova, rondo, variace)

Interpretace hudby (slovni vyjadfeni)

OSV e) - kreativita
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Poznava a pojmenovava smyc¢cové nastroje — housle, violoncello,
kontrabas, dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh

RozliSuje hudebni nastroje v symfonickém orchestru
Vysvétli pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni
Ukaze v notovém zapisu basovy kli¢

Cte noty v rozsahu ¢1 — g2 v houslovém kligi

Provede rozbor zapsané pisné — druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie

PopiSe lidové tance a zacleni je do regionu

Taktuje 4/4 takt

Vysvétli pdvod statni hymny

Zpiva jednoduché dvojhlasé pisné
Zpiva vybrané pisné J.Uhlite a K.Sipa
Spravné dycha pfi vokalni ginnosti
Pohybové vyjadfi nalady

Uginné relaxuje

Doprovodi pisefi na rytmicky a melodicky hudebni nastroj

Rozli8i vanoéni hudbu a vanocni koledy

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluveny projev (pévecké dovednosti, hlasova hygiena)
Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

(rozvijeni €innosti z 1. obdobi)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)

Dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisné)

Intonace a vokalni improvizace (durové a mollové toniny)
Graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)

Hudebné pohybové &innosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, val€ik, menuet)
Pohybové vyjadfeni hudby ( pantomima a pohybova improvizace)

Orientace v prostoru (pamétové uchovani tane¢nich pohybu)

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci nastroji z Orfova instrumentare, zobcovych fléten)
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)
Poslechové €innosti
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Rozpozna trampské pisné od ostatnich pisni
Vypravuje o vzniku pisné Kde domov m{j
Rozpozna zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby,
zménu v tempu a rytmu

Kvality tonu, vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj (rozvijeni €innosti z 1. obdobi)

Hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni, ukolébavka, ...)
Hudebni formy (mala a velka pisfiova, rondo, variace)

Interpretace hudby (slovni vyjadfeni)
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Vytvarna vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech roc€nicich. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:

1.ro€nik — 1 hodina

2.ro¢nik — 1 hodina

3.rocnik — 1 hodina

4.ro¢nik — 2 hodiny

5.ro¢nik — 2 hodiny
Vytvarnd vychova se realizuje ve vzdéldvacim oboru Uméni a kultura. Vyu€ovani probiha zpravidla v nedélenych
tfidach. Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyf oblasti:

Malba
- zakladni a doplrikové barvy a jejich vlastnosti, kombinace barev

Kresba
- vyrazoveé vlastnosti linie, tvaru, jejich kompozice v ploSe, kresba riznym materialem

Techniky plastického vyjadrovani
- znazornéni prostoru na zakladé zkuSenosti ziskanych pohybem a hmatem, vytvarné zpracovani pfirodnich
materialt, modelovani z papiru, hliny, sadry, dratu

Grafické techniky
- tisk z kolaze, ze Sablon, otisk, voskova technika

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel vede zaky k vyjadfeni svého vlastniho postoje k uméleckému dilu i ke své vlastni tvorbé
- ZAci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych probléml

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problém
- ucitel vede zaky k vyuziti ziskanych poznatku ve vlastni tvorbé
- vede zaky k tvofivému pFistupu pfi FeSeni vytvarnych ukolu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel nechava zaky hovofit o pozorovaném dile
- pfijima ¢asto neodborné vyjadiené zakovské nazory, upfesiuije je
- vybizi Zaky, aby zkouseli vyjadfovat své dojmy z uméleckého dila a respektovali nazory jinych
- vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel dba na to, aby se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci ve skupinach a aby tato pravidla respektovali
- uCi je vzajemné toleranci a zodpovédnosti za pInéni dilgich Casti spole€ného Ukolu
- vede zaky ke kolegialni pomoci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky k poznani a respektovani estetickych pozadavkl na Zivotni prostfedi
- rozviji u zakd snahu pomahat si mezi sebou, uznavat se a ocenovat napady druhych
- pomaha zakdm vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- pFi praci s riznymi materialy vede ucitel zaky k dosazeni zru€nosti
- dba na udrzovani pofadku na pracovnim misté, zavadi systém v pfipravé a ukladani vytvarnych pomuicek
- vede Zaky k vyuzivani navykl a znalosti v dal$i praxi
- vyzaduje dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Ugitel vede zaky k ovladani bézné uzivanych digitalnich zafizeni
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Uéebni osnovy Z$ u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Maluje spravné vodovymi a temperovymi barvami
Micha barvy

Kresli spravné mékkym materialem - dfivkem /Spejli/, mékkou tuzkou

Modeluje z modelovaci hmoty
Pracuje s keramickou hlinou

Vytvarné zpracuje pfirodni material - nalepuje, dotvafi, otiskuje pfirodni i
jiné materialy

Pozna ilustrace znamych €eskych ilustratord - napf. J. Lady, O. Sekory,
Z. Milera

Vysvétluje vysledky a zdmér tvorby

Posuzuje a hodnoti praci spoluZzéka i celé skupiny

Malba - barvy zakladni a jejich miseni, rozvijeni smyslove
citlivosti

Kresba - rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie
tvaru a jejich kombinace v plose

Techniky plastického vyjadfeni - reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi smysly - hmatové, pohyboveé
podnéty

DalSi vytvarné techniky, motivace zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani

llustratofi détské knihy

Osobni postoj k praci spoluzakt

OSV e) — kreativita
OSV h) — komunikace a
kompetice
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Maluje spravné vodovymi a temperovymi barvami s pouzitim vhodnych
Stétcl

Kresli spravné mékkym materidlem, dfivkem / $pejli /, mékkou tuzkou,
voskovymi pastely

Modeluje z modelovaci hmoty

Tvaruje papir

Vytvoii kolaz

Zpracuje pfirodni material - nalepuje, dotvafi, otiskne

Pouzije vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti, citového
prozitku a fantazie, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym
spoluzakim

Vnima okolni svét riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

Rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

Malba - rozvijeni smyslové citlivosti - barvy zakladni a jejich
miseni, kombinace barev

Kresba - rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie
a tvaru, jejich kombinace v plo$e, usporadani objektl do celkl

Techniky plastického vyjadfeni - vztah zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly - hmatové, pohybové podnéty

DalSi vytvarné techniky, motivace zalozené na fantazii a
smyslovém vnimani

Osobni postoj k praci spoluzaku

OSV a) - rozvoj schopnosti
poznavani
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Maluje spravné vodovymi a temperovymi barvami

Rozlisi teplé a studené barvy

Rozfoukava barvy

Pouzije rlizné druhy §tétcu dle potieby
Rozpozna a pojmenuje barvy, objekty a tvary

Kresli spravné mékkym materidlem, dfivkem /Spejli/, mékkou tuzkou,
voskovymi pastely, perem, suchym pastelem, rudkou ,uhlem

Modeluje z modelovaci hmoty a z hliny, tvaruje papir, vytvafi geometrické
tvary pomoci Spejli a modeliny

Vytvofi soutisk, kolaz

Zpracuje pfirodni material - nalepuje, dotvafi, otiskne a tiskne
Pozna ilustrace znamych €eskych ilustratord - napf. J. Lady, O. Sekory,
Z. Milera, H. Zmatlikové, R. Pilafe

Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni zivotni zkuSenosti - citového
prozitku
Vnima okolni svét pomoci viemu sluchovych, hmatovych a zrakovych

Komunikuje o svych vytvarnych vytvorech

Malba - rozvijeni smyslové citlivosti - barvy zakladni a jejich
miseni, kombinace barev, barvy doplfikové a jejich vlastnosti

Kresba - rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie
a tvaru, jejich kombinace v plo$e, usporadani objektl do
celkd, vnimani velikosti

Techniky plastického vyjadieni

Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii a
smyslovém vnimani

llustratofi détské knihy

Osobni postoje k praci spoluzaku, vysvétlovani vysledku a
zamér(l tvorby

OSV c) — seberegulace a
sebeorganizace
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Maluje spravné stérkou
Zapousti barvy a kombinuje rdzné techniky
Barvou vyjadfi své pocity a nalady, barevné kontrasty a proporéni vztahy

Kresbou vystihne tvar a strukturu materialu

Pouzije spravné pero a tus, dfivko a tus, rudku a uhel

VyuZije plochy a prostoru k obraznému vyjadfeni

Modeluje z modelovaci hmoty

Pracuje s keramickou hlinou, glazuje, seznamuje se s riznymi technikami
Zdobeni

Tvaruje papir

Vytvofi geometrické tvary pomoci Spejli a modeliny

Zpracovava prirodni materialy, sestavuje, nalepuje, dotvafri

Pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratorl - napt. J. Lady, O. Sekory,
Z. Milera, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka

Komunikuje o svém vytvarném dile

Vysvétli zamér tvorby

Malba - hra s barvou, emocionalni barva, michani barev

Kresba - vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba
rdznym materialem

Techniky plastického vyjadifovani

DalSi vytvarné techniky - kolaz, frotaz

llustratofi détské knihy

Osobni postoj k praci spoluzaku

OSV e) — kreativita

OSV b) — empatie —
sebepoznani a sebepojeti
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Maluje spravné stérkou

Zapousti barvy
Kombinuje riizné techniky
Barvou vyjadfi své pocity a nalady, barevné kontrasty a proporéni vztahy

Kresbou vystihne tvar a strukturu materialu, pracuje s linii, vyuziva plochy
a prostoru k obraznému vyjadfeni, ztvarfiuje vliastni zivotni zkuSenosti

Tiskne z kolaze a ze Sablon, otiskuje
Modeluje z papiru, hliny, sadry a dratu
Ztvariuje prostorové modely

Vytvoii kolaz
Zpracuje pfirodni material - sestavuje, nalepuje a dotvari

Pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratord - napf. J. Lady, O. Sekory,
Z. Milera, H.Zmatlikové, J. Trnky, A. Borna, R. Pilafe, J. Capka

Komunikuje o obsahu svych dél

Vysvétli zaméry své tvorby

Malba - hra s barvou, emocionalni malba, michani barev,
Goethlv barevny kruh

Kresba - vyrazové vlastnosti linie, kompozice v ploSe, kresba v
exteriéru

Grafické techniky
Techniky plastického vyjadfovani

DalSi vytvarné techniky - kolaz, frotaz, kaSirovani, voskova
technika

llustratofi détské knihy

Osobni postoj k praci spoluzaku

OSV b) — sebepoznani a
sebepojeti

VMEGS c) - evropsti malifi
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Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyucCovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét ve vdech ro¢nicich. Ma nasledujici Casovou dotaci:
1.ro¢nik — 2 hodiny
2.ro¢nik — 2 hodiny
3.roénik — 2 hodiny
4.ro¢nik — 2 hodiny
5.ro¢nik — 2 hodiny
Zéci s prihlédnutim k urgité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hfisti, na stadionu, bruslafském stadionu, ve volné
prirodé nebo v plaveckém bazénu. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi, ugitel spolu s détmi pouziva
vesSkeré dostupné nacini a naradi. Dalsi télovychovné aktivity na prvnim stupni realizujeme formou pohybovych her
v programu $kolni druziny a formou krouzk( ¢i ve spolupraci se sportovnimi oddily.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:
Cinnosti ovliviiujici zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zameérené cinnosti, rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpec¢nost pfi pohybovych €innostech

Cinnosti ovliviiujici urover pohybovych dovednosti
- pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondiéni formy cvi¢eni pro déti, prlpravné Uupoly,
zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani , lyzovani a brusleni, dalsi
pohybové ginnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢&innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- ucitel umoznuje zakim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
- uplathuje diferencovany pfistup k zZakim podle jejich télesné zdatnosti a individualnich pfedpokladd
pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feSeni problému
- ucitel spole¢né se zaky formuluje pravidla bezpeéného chovani pfi pohybovych aktivitach v rGzném prostredi
predkladanim modelovych situaci a jejich feSenim vede zaky k prevenci proti Urazim a k zasadam prvni
pomoci pfi Urazu
- umozni zakim zorganizovat jednoduché pohybové ¢innosti a jejich varianty
- dodava zakim sebedlvéru, podle potfeby zakim v €innostech pomaha

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- uCitel umozni zakim vyjadfit vlastni nazory a diskutovat o vyznamu pohybu pro zdravi
- vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych, vytvafi pfileZitosti pro komunikaci
- Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych skupinovych pohybovych &innostech a soutéZich, u&i se
reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat, vzdjemné si pomahat
- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
- Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play - dodrzuji pravidla, oznali prestupky, respektuji opacné pohlavi,
zvladaji pohyboveé €innosti ve skupiné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel zdkdm umoziuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti nebo jejich vysledkud
- jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cvi€eni, u¢i se byt ohleduplni a taktni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uditel vede Zaky k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpec&nosti pfi pohybovych &innostech v béZzném
Zivoté
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence

- Uditel vede Zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych €innosti
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Pfed pohybovymi aktivitami se pfevliéka do cvi¢ebniho uboru
Dodrzuje pravidla hygieny

Uplathuje pravidla bezpe&ného chovani pfi cvi€eni a hrach

Chova se bezpecné v Satnach a umyvarnach

Pomaha pfi pfipravé a ukladani naradi, nacini a pomulcek
Reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

Nastupuje s ostatnimi v fad, do zastupu

Pfed pohybovou &innosti se fadné rozcvici podle vzoru ucitele

Cvici protahovaci a pfimivé cviky

Cvici ve stoji na podlozce

Pfeléza na zebfinach ru¢kovanim s oporou chodidel a dopomoci
Ve spolupraci se spoluzaky pfipravi spravné nafadi

Cvigi kotoul vpfed, stoj na lopatkach, vali ,sudy*

Pfejde lavicku bez dopomoci

Vysko&i na zvySenou pfekazku, seskodi

Zdola prekazkovou drahu

Reaguje na hudbu nebo jiny rytmicky doprovod vhodnym pohybem

Vyjadfi pohybem rytmus

Poznatky z TV a sportu

Vyznam pohybu pro vyvoj a zdravi ¢lovéka
Zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu, prvni
pomoc

Vhodné obleceni a obuv pro riizné sporty
Povely a signaly
Pfiprava a uklid nafadi a nacini

Pripravna, kondi¢ni a jina cviceni

Spravné drzeni téla, vyznam jednotlivych druht cvi€eni a
jejich pouziti v dennim rezimu

PFiprava organizmu pro rizné pohybové €innosti

Odstranéni unavy pfi vyuce cviCenim, protazenim
Gymnastika

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu
Nézvy pouzivaného naradi a nacini

Kotoul vpfed, cviéeni u Zebfin, cviCeni rovnovahy - lavicky
Vyskok na zvySenou prekazku, seskok, prolézani

Cviceni s hudbou

Zakladni pojmy, vhodné oble€eni a obuv
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Predvede esteticky jednoduchy tanec (mazurka)

Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

Po pfedvedeni opakuje : krok posko¢ny, pochodovy

Pfi pfetazich a pretlacich dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani
Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

P¥i sprintu se rozbiha z vysokého startu

Skace do dalky z mista snozmo
Hazi mi¢kem z mista ze spravného odhodového postoje
Hraje hry se spoluzaky

Uvédomuje si nebezpeci a svym chovanim jim zabrariuje

Dodrzuje pravidla her a soutézi
Spolupracuje se svymi spoluhradi pfi hie

Oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

Respektuje své spoluhrace i protihrace, jedna v duchu fair play

Chyta mi¢ obéma rukama "do kosiku", odhazuje mi¢ jednou rukou nebo
obéma

Pohybuje se ve vodé i s potopenim hlavy a zadrzenim dechu

Dodrzuje pravidla hygieny

Oblece a obuje se do sportovni vystroje s dopomoci

Pohybuje se na lyzich v rovném a mirné zvinéném terénu

Zvladne turistické vychazky a pohybuje se v pfirodé i s pfiméfenou
zatézi

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi pfesunu v terénu, v dopravnich
situacich

Dodrzuje pravidla sludného chovani a chrani Zivotni prostfedi

Bezpecénost

Esteticky pohyb téla a jeho Casti

Jednoduché tance

Upoly

Pretahovani a pfetlacovani s pfihlédnutim k véku
Atletika

Pojmy, povely, signaly, oble¢eni, obuv, pripravna cvi¢eni
pro ovlivnéni bézecké vytrvalosti

Skok do dalky z mista snozmo
Hod mi¢em z mista, hod na cil
Pohybové hry

Pojmy, povely, pravidla, bezpecnost, vyuziti béznych
prfedmétd k pohybovym hram

Pfihravka mice jednoru€ a obourué¢, manipulace s mi¢em

Plavani, lyzovani
Dle podminek je vhodné zafadit do vSech ro¢nik

Turistika a pobyt v pfirodé

Zaklady turistiky a pravidel pro pobyt v pfirodé
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Pfed pohybovymi aktivitami se pfevléka do cvi¢ebniho uboru

zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych €innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Pfed pohybovou &innosti se Fadné rozcvici

Uplathuje spravné zpusoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cviCebni polohy (protahovaci a pfimé
cviky)

Cvi¢i na zebfinach ve stoji na podloZce, preléza ru¢kovanim s oporou chodidel

Cvigi kotoul vpfed, stoj na lopatkach, vali ,sudy*
Prejde lavicku bez dopomoci

Vysko€i na zvySenou pfekazku, seskodi
Zdola pfekazkovou drahu

Hazi mickem z mista nebo z chlize ze spravného odhodového postoje

Pfihrava mice jednoru€ a obouru&, manipulace s mi¢em

Chyta mi¢ obéma rukama "do kosiku", odhazuje mi¢ jednou rukou nebo obéma
Hraje hry se spoluzaky

Spolupracuje ofi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich
Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni
Respektuje své spoluhrace i protihrace, jedna v duchu fair play

Zvlada turistické vylety a pohybuje se v pfirodé i s pfiméfenou zatézi,

Poznatky z TV a sportu

Zasady bezpeéného pohybu a chovani pfi TV a
sportu, prvni pomoc
Povely a pokyny

Pripravna, kondi¢ni a jina cvi¢eni (gymnastika,
atletika, aj.)

Prace s micem

Pohybové a sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

OSV k) - smysl pro fair- play
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vhodné se oblékne a obuje

Dodrzuje pravidla hygieny a uplatfuje pravidla bezpe&ného chovani v
bézném sportovnim prostfedi

Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Chova se bezpecné v Satnach a umyvarnach

Pfipravi a uklidi naradi, nacini a pomucky

Reaguje na povely : pozor, pohov, rozchod

Nastupuje s ostatnimi v fad, dvojfad, do zastupu, dvojstupu
Uvédomuije si své nedostatky

Pfed pohybovou &innosti se fadné rozcvici (zahfeje a protahne svaly
pomoci vhodnych cviku)

Pfesné napodobi cviky po uditeli

Cvici na zebfinach ve visu, pfeléza ruckovanim
Pfipravi spravné naradi
Cvici kotoul vpfed do dfepu s pfedpazenim a vzad do diepu i ve vazbach

Pfejde lavicku bez dopomoci

Vysko€i na Svédskou bednu, sesko&i z ni

Proléza jednotlivymi dily Svédské bedny

Reaguje na hudbu nebo jiny rytmicky doprovod vhodnym pohybem
Vyjadfi pohybem rytmus a melodii hudby

Predvede esteticky jednoduchy tanec (mazurka, polka)

Poznatky z TV a sportu
Vyznam pohybu pro vyvoj a zdravi ¢lovéka

Zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu, prvni
pomoc

Vhodné obleceni a obuv pro rlizné sporty

Povely a signaly

Pfiprava a uklid nafadi a nacini

Pripravna, kondi¢ni a jina cviceni

Spravné drzeni téla, vyznam jednotlivych druhd cvi€eni a
jejich pouziti v dennim rezimu

Pfiprava organizmu pro rGzné pohybové €innosti
Odstranéni unavy pfi vyuce cvi¢enim, protazenim
Gymnastika

Zakladni cviebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu
Nazvy pouzivaného naradi a nacini

Kotoul vpfed, vzad, vis na Zebfinach, ru¢kovani, chize po
lavi¢ce, seskok

Vyskok na Svédskou bednu, seskok, prolézani

Cviceni s hudbou

Zakladni pojmy, vhodné oble¢eni, obuv a bezpenost
Esteticky pohyb téla a jeho ¢ast, jednoduché tance a
pochody

78



Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

Po pfedvedeni opakuje : krok pfisunny, poskoény, polkovy, val€ikovy
Pfi pfetazich a pretlacich dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani
Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Pfi sprintu se rozbiha z vysokého startu

Skace do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy nebo z mista snozmo
Hazi mickem z mista nebo z chlize ze spravného odhodového postoje
Hraje hry se spoluzaky

Uvédomuje si nebezpedi a snazi se jim zabranit

Dodrzuje pravidla her a soutézi

Spolupracuje se svymi spoluhradi pfi hie

Oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje
Respektuje své spoluhrace i protihrace, jedna v duchu fair play

Chyta mi¢ obéma rukama "do kosiku", odhazuje mi¢ jednou rukou nebo
obéma

Splyva, dycha do vody

Ovlada jeden plavecky zpusob

Dodrzuje pravidla hygieny

Samostatné se oblece a obuje do sportovni vystroje

Pohybuje se na lyZich a bruslich

Zvlada turistické vylety pfiméfené k véku

Pohybuje se v pfirodé i s pfiméfenou zatézi a podle turistickych znacek
Vyhleda pfirodni ukazy k ur€eni svétovych stran

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi pfesunu do terénu, v dopravnich
situacich, pfi tabofeni

Chova se slusné a ohleduplné k ostatnim ¢lendm skupiny

Upoly
Pretahovani a pfetlaCovani s pfihlédnutim k véku
Atletika

Béh na 50 m — rychlostni

Béh v terénu pres pfirodni prekazky

Skok do dalky, skok z mista snozmo

Hod mi¢em z mista, z chlze, hod na cil a na pohyblivy cil
Pohybové a sportovni hry

Pojmy, povely, signaly, obleceni, obuv, prlpravna cvi¢eni
pro ovlivnéni bé&zecké vytrvalosti

Pojmy, povely, pravidla, bezpecnost, vyuziti béznych
pfedmétl k pohybovym hram

Pfihravka mice jednoru¢ a obouru&, manipulace s mi¢em

Plavani, brusleni, lyzovani
Dle podminek je vhodné zaradit do v§ech ro¢nik

Turistika a pobyt v pfirodé
Zaklady turistiky a pravidel pro pobyt v pfirodé
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi — 4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Pfed pohybovou &innosti se fadné rozcvi¢i (zahfeje a protahne svaly
pomoci vhodnych cvikl)

Po zatézich vyuziva relaxacnich cvikud

Dodrzuje zasady fair- play

Vhodné se oblékne a obuje k jednotlivym pohybovym aktivitam
Uplathuje pravidla hygieny a pravidla bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi

Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v Satnach a umyvarnach
Bezpecéné pfipravi a uklidi naradi, nacini a pomucky, organizuje cvic¢ebni
prostor

Spravné reaguje na povely : pozor, pohov, rozchod

Nastoupi s ostatnimi v fad, dvojfad, do zastupu, dvojstupu

Rozcvici se samostatné

Predvede 3 posilovaci cviky na rizné ¢asti téla

Predvede 1 relaxacni cvik
Dodrzuje zakladni pravidla her

Pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mi¢em

Chyti mi¢ obéma rukama "do kosiku", odhazuje mi¢ jednou rukou
Pfehodi hfisté prihravkou jednou rukou

Pfedvede z&kladni hradsky postoj

Pfihraje obouru€ i jednoru¢ tréenim a o zem

Dribluje na misté a za pohybu

Odehraje mi¢ tahem a pfiklepem

Predvede stfelbu po vedeni mice

Prehodi mi¢em hfisté na pfehazovanou

Poznatky z TV a sportu

Pfiprava organizmu
Hygiena pfi TV
Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech

Poradova cvi€eni, prostna, nazvoslovi
Povely a signaly

Prapravna, kondi¢ni, kompenzaéni a relaxaéni cvi¢eni

Spravné drzeni téla, vyznam jednotlivych druh( cviceni a
jejich pouziti v dennim rezimu

Sportovni hry (minifotbal, vybijena, minibasketbal, florbal,
prfehazovana)

Pohybové hry

MKV — b) - zapojeni zaka do
kolektivu
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Spolupracuje se svymi spoluhradi pfi hie

Dodrzuje pravidla her a soutézi

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidllm a adekvatné na né
reaguje

Respektuje své spoluhrace i protihrace, jedna v duchu fair play
Vytvofi varianty osvojenych pohybovych her

P¥i pfetazich a pretlacich dodrzuje pravidla bezpeéného chovani
Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Pfipravi spravné naradi na akrobacii

Pfedvede kotoul vpfed do dfepu s pfedpazenim, kotoul vzad do diepu i
ve vazbach

Provede rozbéh a odraz z mustku snozmo

Predvede vyskok do dfepu na Svédskou bednu a roznozku pres kozu
Pfejde kladinu bez dopomoci

VySplha 2 m na tyci

Reaguje na hudbu nebo jiny rytmicky doprovod vhodnym pohybem
Vyjadfi pohybem rytmus a melodii hudby, pfedvede esteticky jednoduchy
tanec (mazurka, polka)

Pod vedenim uditele pfesné opakuje cviky

Predvede krok pfisunny, posko¢ny, polkovy, val€ikovy

Na povel odstartuje z polovysokého a nizkého startu

Skoci do dalky po rozb&hu a odrazu z jedné nohy

Odrazi se z odrazové desky

Podle pokyn( ucitele si rozméfi rozbéh

Upravuje doskocisté a méfi délku skoku

Odhazuje mi¢ek z mista ze spravného odhodového postoje

Zvlada turistické pochody pfiméfené svému véku

Pohybuje se v pfirodé i s pfiméfenou zatézi a podle turistickych znacek
Vyhleda pfirodni ukazy k ur€eni svétovych stran

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi pfesunu do terénu, v dopravnich
situacich, pfi tabofeni

Chova slusné a ohledupiné ke vSem ¢lenim skupiny

Orientuje se v terénu podle mapy, uréuje svétové strany podle buzoly,
kompasu

Chrani zivotni prostfedi

Dodrzuje pravidla pfi tabofeni

Dodrzuje pravidla hygieny

Priipravné upoly

Zaklady gymnastiky
Akrobacie

Preskok

Kladina (oto¢ena lavicka)

Splh

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni
Esteticky pohyb téla a jeho &asti

Zaklady atletiky
Béh
Skok daleky

Hod kriketovym mickem
Turistika a pobyt v pfirodé

Zaklady turistiky a pravidla pro pobyt v pfirodé
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipfedmétové vztahy

Pfed pohybovou ¢innosti se fadné rozcvici (zahfeje a protahne svaly pomoci
vhodnych cvik()

Po zatézich provede relaxacni cviky

Odpovi na otazky: ,,Co hrozi télu pfi jednostranném posilovani? Pro¢ se
rozcviCujeme? Pro€ po cvieni délame protahovaci a relaxacni cviky?"
Vhodné se oble€e a obuje k jednotlivym pohybovym aktivitam

Uplatriuje pravidla hygieny a pravidla bezpe€ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v Satnach a umyvarnach
Bezpecné pfipravi a ulozi nafadi, nacini a pomucky, organizuje cvi¢ebni
prostor

Dodrzuje zasady fair- play

Spravné reaguje na povely : pozor, pohov, rozchod

Nastupuje s ostatnimi v fad, dvojfad, do zastupu, dvojstupu

Rozcvi€i se samostatné

Predvede 4 posilovaci cviky na riizné ¢asti téla

Pfedvede 2 relaxacni cviky

Dodrzuje zakladni pravidla her

Pfihraje vnitfnim nartem, prob&hne slalom s mi¢em

Chyta mi¢ obéma rukama "do kosiku", odhazuje mi¢ jednou rukou
Pfehodi hfisté pfihravkou jednou rukou

Predvede zakladni hraésky postoj a obratku s miem

Pfihrava obourucg i jednoru¢ tréenim a o zem

Dribluje na misté a za pohybu

Odehraje mi¢ tahem a pfiklepem

Pfredvede stfelbu po vedeni mice

Poznatky z TV a sportu

Pfiprava organizmu
Hygiena pii TV

Bezpecnost pfi pohybovych &innostech

Pofadova cvieni, prostna, nazvoslovi
Povely a signaly

Pripravna, kondi¢ni, kompenzacni a relaxacni cviceni

Spravné drzeni téla, vyznam jednotlivych druhd cvieni a
jejich pouziti v dennim rezimu

Sportovni hry (minifotbal, vybijena, minibasketbal,
florbal, pfehazovana)
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Pfehodi micem hfisté na pfehazovanou

Spolupracuje se svymi spoluhradi pfi hie

Dodrzuje pravidla her a soutézi

Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje
Respektuje své spoluhrade i protihrace, jedna v duchu fair- play

Vytvofi varianty osvojenych pohybovych her

Pfi pfetazich a pretlacich dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani

Adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

Pfipravi spravné naradi na akrobacii

Predvede kotoul vpfed do dfepu s pfedpazenim, kotoul vzad do dfepu i ve
vazbach, stoj na rukou s dopomoci uditele

Provede rozbéh a odraz z mustku snozmo

Predvede pruvlek pres 3-4 dily Svédské bedny a roznozku pres kozu

Pfejde kladinu bez dopomoci

VySplha 3 m na tyci

Reaguje na hudbu nebo jiny rytmicky doprovod vhodnym pohybem

Vyjadfi pohybem rytmus a melodii hudby, pfedvede esteticky jednoduchy tanec
(mazurka, polka)

Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

Predvede krok pfisunny, poskoc¢ny, polkovy, val€ikovy

Na povel odstartuje z polovysokého a nizkého startu

Sko¢i do dalky po rozbé&hu a odrazu z jedné nohy

Odrazi se z odrazové desky

Podle pokynU ucitele si rozméfi rozbéh

Upravi doskocisté a méfi délku skoku

Odhazuje micek z mista ze spravného odhodového postoje

Samostatné si pfipravi lyzafskou a bruslafskou vystroj a vyzbroj

Zvladne zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

Zvlada turistické pochody pfiméfené svému véku

Pohybuje se v pfirodé i s pfimé&fenou zatézi a podle turistickych znadek
Vyhleda pfirodni ukazy k uréeni svétovych stran

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi pfesunu do terénu, v dopravnich situacich, pfi
taboreni

Chova se slusné a ohleduplné ke vSem ¢lenim skupiny

Orientuje se v terénu podle mapy, ur€uje svétové strany podle buzoly, kompasu
Chrani zivotni prostredi

Dodrzuje pravidla pfi tabofeni

Splyva, dycha do vody, plave prsa, popfipadé kraul, znak

Dodrzuje pravidla hygieny

Pohybové hry

Prtpravné upoly

Zaklady gymnastiky
Akrobacie
Pfeskok

Kladina (otocena lavicka)
Splh
Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

Esteticky pohyb téla a jeho Casti

Zaklady atletiky
Skok daleky

Hod kriketovym mickem
Lyzovani, brusleni

Turistika a pobyt v pfirodé

Zaklady turistiky a pravidla pro pobyt v pfirodé

Plavani
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Praktické Cinnosti se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech roc€nicich. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:

1.ro€nik — 1 hodina

2.ro¢nik — 1 hodina

3.ro¢nik — 1 hodina

4.ro¢nik — 1 hodina

5.ro¢nik — 1 hodina
Pracovni &innosti se realizuji ve vzdélavacim oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &tyf
tematickych okruhu:

Prace s drobnym materialem
- vytvareni pfedmétl z tradi¢nich i netradiénich materiald, poznavani vlastnosti materiall
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a material(
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modell
- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace
- z&kladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenaroc¢né rostliny
péstovani rostlin ze semen
- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledk( pozorovani

Priprava pokrmu
- pravidla spravného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uceni
- ucitel umoznuje zakam pouzivat rdzné materialy, nastroje a naradi
- pozitivné ocenuje pokrok u vSech zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel se snazi rozvijet u zaku tvofivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadu
- zadava ukoly zpusobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupt

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede Z24ky ke spolupraci a vzajemné pomoci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucCitel vytvafi u zakd pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu vlastnich i spole¢nych
vysledkl prace
- umoziuje zakim, aby na zakladé stanovenych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeCnosti a hygieny v€etné pouzivani ochrannych
pracovnich prostfedki
- vede Zaky ke spravnym zpusobUm uZiti materidlu a pracovnich nastroja
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku a podle potfeby zakim v €innostech pomaha

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Uditel vede Zaky k ovladani bézné uzivanych digitalnich zafizeni
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Stfiha a vystfihuje papir
Macka, trha a lepi papir
Stfiha a vystfihuje papir

Preklada a sklada papir

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
Pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy
Aranzuje pfirodni material

Tridi pfi sbéru pfirodni material

Stfiha textil

Nalepi textilii

Sestavuje stavebnicové prvky

Montuje a demontuje stavebnici

Pecuje o pokojové kvétiny - otira listy, zaléva

Sestavuje stavebnicové prvky

Montuje a demontuje stavebnici
Pracuje s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
Pecuje o pokojové kvétiny - otira listy, zaléva, kypfi, vyséva semena

Zna zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyziva

rostlin
Umi pojmenovat zakladni vybaveni kuchyné
U jidelniho stolu se chova spoleensky

Prace s drobnym materialem - papir

Prace s drobnym materialem - pfirodniny

Prace s drobnym materialem - textil

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ginnosti

Priprava pokrmu

OSV a) rozvoj poznavacich schopnosti
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vytvafi prostorové tvary z papiru jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradi¢nich a netradiénich materiall (papir, dfevo, textil, pfirodniny aj.)
Pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

Zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi
Pecuje o pokojové kvétiny - otira listy, zaléva

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

Chova se vhodné pfi stolovani
Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Prace s drobnym materialem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské ¢innosti

Pfiprava pokrmu
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Macka, trha, lepi a polepuje papir

Stfiha a vystfihuje papir
Preklada a sklada papir
Vytvafi jednoduché prostoroveé tvary z papiru

Navléka pfirodni material

Aranzuje pfirodni material

TFidi pfi sbéru pfirodni material

Pracuje podle slovniho navodu nebo pfedlohy
Navlékne jehlu

Udéla uzel

Stfiha textil

Sije zadnim stehem

PriSije knofliky

Sestavuje stavebnicové prvky

Montuje a demontuje stavebnici
Pecuje o pokojové kvétiny - otira listy, zaléva, kypfi, seje semena

Pozoruje a hodnoti své pozorovani

Spravné stoluje

U stolu se chova spolecensky

Pfipravi jednoduchy pokrm /studena kuchyné/
Udrzuje poradek a Cistotu pracovniho mista

Prace s drobnym materialem - vlastnosti material(i, funkce

a vyuziti pracovnich pomucek a nastrojli, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyku

Prace s drobnym materialem - papir a karton

Prace s drobnym materialem - pfirodniny

Prace s drobnym materialem - textil

Konstrukéni €innosti - prace se stavebnicemi

Péstitelské Cinnosti - zakladni podminky pro péstovani rostlin /i
pokojovych/, péstovani ze semen v mistnosti

Priprava pokrmu
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vyfezava drobny material

Déruje drobny material

Polepuje drobny material

Tapetuje drobny material

Vytvofi prostorové konstrukce

Aranzuje pfirodni material

Dotvafi a opracovava pfirodni material
Udrzuje pofadek na pracovnim misté
Sije prednim, zadnim i ozdobnym stehem
Dba na bezpecnost prace

Sestavuje stavebnicové prvky

Montuje a demontuje stavebnici

Pouziva navod

Pecuje o pokojové kvétiny

RozliSuje seti a sazeni rostlin

MnoZi fizkovanim a odnozZemi

Pouziva spravné naradi

Dodrzuje z&sady hygieny a bezpec€nosti prace
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zna zakladni vybaveni kuchyné

Chova se vhodné pfi stolovani
Pfipravi jednoduché pokrmy studené kuchyné
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

UdrZuje Cistotu a pofadek pracovniho mista

Prace s drobnym materidlem - vlastnosti materialud, funkce a
vyuziti pracovnich pomtcek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyku

Prace s papirem a kartonem

Prace s drobnym materialem — pfirodniny

Prace s drobnym materialem — textil

Konstrukéni €innosti - prace se stavebnicemi ploSnymi a
konstrukénimi

Péstitelské Cinnosti - zakladni podminky pro péstovani rostlin /

i pokojovych /, péstovani ze semen v mistnosti

Pfiprava pokrmu

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér a nakup potravin
Pravidla spravného stolovani

Jednoducha uprava stolu

OSV i) — kooperace a kompetice

OSV h) — komunikace
OSV g) — mezilidské vztahy

88




Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik :

2. obdobi - 5. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vyfezava drobny material

Déruje drobny material

Polepuje drobny material

Tapetuje drobny material

Vytvafi prostorové konstrukce

Najde a opracuje samorosty

Vybira rizné materialy k opracovani

Sije pfednim, zadnim i ozdobnym stehem
Usije jednoduchy textilni vyrobek

Udrzuje pofadek na pracovnim misté
Dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Montuje a demontuje stavebnice (plosné, konstrukéni)

Sestavi slozitéjSi stavebnicové prvky

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy nebo jednoduchého
schématu

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi trazu

Pecuje o pokojové kvétiny

RozliSuje seti a sazeni

Mnozi rostliny odnozemi a Fizky

Vyhleda v atlasu problematické rostliny (zpUsobuijici alergie,
rostliny jedovaté a rostliny plsobici jako drogy)

Vyjmenuje zakladni vybaveni kuchyné

Pfipravi jednoduché pokrmy studené i teplé kuchyné
Spravné stoluje

U stolu se chova spole€ensky

Dodrzuje zasady hygieny a bezpenosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materialem - vlastnosti materialdl, funkce a
vyuziti pracovnich pomdcek a nastroju, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyki

Prace s drobnym materialem - papir a karton

Prace s drobnym materidlem — pfirodniny

Prace s drobnym materialem — textil

Konstruk&ni €innosti - prace se stavebnicemi, prace s navodem

a predlohou

Péstitelské Cinnosti - zakladni podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

Pfiprava pokrmu

Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér a nakup potravin
Jednoducha uprava stolu

OSV e) — kreativita

OSV i) - kooperace
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Druhy stupen

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny pfedmét ve véech roénicich. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:
6.rocnik — 5 hodin
7.roénik — 4 hodiny
8.ro¢nik — 4 hodiny
9.ro¢nik — 4 hodiny

Vzdélavani je zaméreno na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu
- vyjadfeni reakci a pocitll zaku
- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama
- porozuméni rdznym druhim psanych i mluvenych jazykovych projevd, poznani zaméru autora,
hlavni myslenky
- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka
- vyuzivani riznych zdroja informaci pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani
a sebevzdélavani
VyuCovani probiha pfevazné v ucebné Ceského jazyka. Tfida je vybavena nasténnymi gramatickymi prehledy,
slovniky, apod. Vyu€ovani probiha v ramci celych (nedélenych) tfid.

Zé&ci prezentuji vysledky své prace jednak Ustné, jednak na nasténce ve tfidé i na chodbéach.

Ve $kole je zakim kazdy den k dispozici knihovna. S pfedmétem uzce souvisi Klub mladych divakd. Zaci mimo
vyucovani navstévuji s pedagogickym doprovodem divadelni pfedstaveni. V hodinach literatury seznamuji ostatni
Zzaky se svymi dojmy a jsou vedeni k porovnavani s literarni prediohou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k uzivani spravné terminologie
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
- sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaku
- vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt
- vede zaky k planovani postupt

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- dba na porozumeéni rliznym typdm textd a zaznamd

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vyZzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakim sebedlvéru
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel zadava skupiné ukoly zpisobem, ktery vylu€uje, aby jeden zak pracoval za ostatni
- motivuje zaky k prozkoumavani nazor( a pohledt liSicich se od jejich vlastnich
- motivuje zaky k zajmu o tradice, kulturni a historické dédictvi
- zapojuje zaky do kulturniho déni, podnécuje vytvareni pozitivniho postoje k umeéleckym dilim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucCitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi, k propojovani poznatk( v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech
- vede Z&ky k dodrZzovani hygieny prace a vyuZivani svych znalosti v béZné praxi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Uditel vede Zaky ke kritickému posuzovani a sdileni dat
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (mluvnice)

Obdobi — rocnik :

3. obdobi — 6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priifezova témata a mezipredmétové
vztahy

Vyjmenuje a v textu rozliSi slovni druhy

Uvédomuije si rozdily mezi rdznymi druhy podstatnych jmen (hromadna, pomnozna,
latkova, obecna, vlastni, konkrétni, abstraktni) a vymysli vlastni pfiklady

Urci spravné gramatické kategorie a vzor

Zvlada pravopis podstatnych jmen

Vyhleda v textu pfidavné jméno

Ur&i mluvnické kategorie, vzor a druh

Stupniuje pfidavné jméno

Zvlada pravopis pfidavnych jmen

Rozpozna v textu zajmeno a urci jeho druh

Nahradi v textu podstatné (pfidavné) jméno patficnym zajmenem
Spravné sklofuje zajmena ja, ten, nas, on, ona, ono, muj, tvlj, svij
Rozli8i jednotlivé druhy zajmen

Uvédomuije si rozdil v pravopisu €islovek zakladnich a fadovych
Sklonuje Cislovky dva, oba, tfi, Ctyfi

Vyhleda v textu sloveso

Urci spravné gramatické kategorie sloves (o0s.,¢.,zp.,as)

Rozli§i rizné druhy podmétu a pFisudku
Uvede pfiklady rozvijejicich vétnych &lend
Aplikuje pravidlo shody pfisudku s podmétem pfi psani ily

Graficky znazorni jednoduchou vétu

Opakovani slovnich druht

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Vétné Cleny

Véta jednoducha
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Utvofi z jednoduchych vét souvéti a uréi v ném pocet vét

OdlIiSi od sebe samohlasky a souhlasky
Uvédomuije si vliv mékkych a tvrdych souhlasek na pravopis iy

Ridi se pravidly spisovné vyslovnosti
Vyuziva zvukové prostfedky feéi (pfizvuk, melodie, duraz, tempo)
Vyjadfuje se kultivované a srozumitelné

Rozpozna jazyk spisovny od nespisovného

Oceni vyznam naredi

Systematizuje své dosavadni poznatky o jazyce
Uvédomi si souvislosti mezi probranymi kapitolami

Souvéti

Opakovani o hlaskach
Spisovna a nespisovna vyslovnost
Zvukova stranka slova a véty

Rozvrstveni narodniho jazyka

Jazykovéda a jeji slozky
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (mluvnice)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Urci vécné vyznamy slov a mluvnické kategorie

Pracuje s jazykovymi pfiruCkami

Rozlii slovo jednozna&né a mnohoznacné, vyhleda pfiklady v textu

Rozli§i pojmy slovo a souslovi

Vysvétli vyznam nékterych pfislovi, vyuziva je v mluvenych a pisemnych projevech
Vysvétli pojmy synonyma a homonyma, uvede pfiklady

Pozna citové zabarvena slova a vyuzije je v pisemném i mluveném projevu
Vyhledava v textu odborné nazvy a za pomoci jazykovych pfiru¢ek popiSe viastnimi
slovy jejich vyznam

Diskutuje o moznych zplsobech obohacovani slovni zasoby

Vyhleda v textu slova historicka, zastarala, pfejata a novotvary, nahradi je
neutralnimi vyrazy

Vysvétli pojmy kofen, pfedpona, pfipona a koncovka

Provede slovotvorny rozbor libovolného slova

Na konkrétnich pfikladech vysvétli rdizné zplsoby tvofeni slov v Cestiné

Nahrazuje zajmeno ktery

Tvofi véty se zajmenem jenz

Urci mluvnické kategorie sloves

Rozezna €inny a trpny rod

Prevadi slovesa do trpného i ¢inného rodu
Rozlisi pfislovce a pfidavna jména

Vyznam slova

Slova jednoznaéna a mnohoznacéna
Slovo a souslovi, réeni

Synonyma a homonyma
Slova citové zabarvena
Odborné nazvy

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Slovotvorba

ZpUsob tvoreni slov — odvozovani, skladani, zkracovani
Odvozovani podstatnych a pfidavnych jmen
Odvozovani sloves

Sklofiovani zdjmena jenz

Slovesa
Slovesny rod

Prislovce, pfislovecné sprezky, stupfiovani pfislovci
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Stupriuje pfislovce

Rozezna od sebe jednotlivé neohebné slovni druhy a vyhleda je v textu
Urc¢i druhy vét podle postoje mluvE€iho

Rozlidi jednoclenné, dvojclenné véty a vétné ekvivalenty, pouziva je ve slohovych
pracich

Ur¢i podmét a pfisudek

Vyjadfi podmét a pfisudek riiznymi slovnimi druhy

V textu rozlisi pfedmét, privlastek, pfisloveéné ur€eni a dopinék
Vytvofi pfiklady raznych typu pfivliastk( a pFisloveénych urceni
Vyhleda v textu pfistavek

Pouzije pfistavek v pisemném projevu

Urci pocet vét v souvéti

Rozlisi véty hlavni a vedlejsi

Vyhleda v souvéti spojovaci vyrazy

Urci druhy vedlejSich vét

Zvlada syntakticky pravopis v jednoduchych souvétich

Odlisi v textu vétu jednoduchou a souvéti

Nahradi vedlej$i véty vétnymi Cleny a naopak

Zvlada v pisemném projevu lexikalni pravopis véetné zdivodnéni
Tvofi spisovné tvary a védome je pouziva pfi komunikaci

Rozli§i jména obecna a vlastni

Aplikuje pravidla pro psani velkych pismen v praxi

Dalsi neohebné druhy slov
Druhy vét podle postoje mluv&iho

Véty jednocClenné, dvojclenné, vétné ekvivalenty

Zakladni vétné Cleny
Rozvijejici vétné Cleny
Pfistavek

Véta

Druhy vedlejSich vét

Procviovani pravopisu ily

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (mluvnice)

Obdobi — roc¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Spisovné vyslovuje slova ciziho plvodu

Samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dal§imi slovniky a pfiru¢kami

Tvofi spisovné tvary slov ciziho plivodu a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

Rozlisi slovesny vid a vytvofii vidové dvojice

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a dokaze
ho spravné odlvodnit

Samostatné pouziva Pravidla eského pravopisu

Rozlisi vyznamové vztahy mezi vétnymi Cleny ve vété jednoduché i mezi vétami v
souvéti

Aktivné vyuziva vSechny druhy vétnych poméra v pisemném i mluveném projevu
Spojuje véty jednoduché v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy

Bezpelné od sebe rozpozna oba typy souvéti

Tvofi pfiméfené slozita souvéti za vyuziti obou zminénych typ(

Graficky znazorni souvéti o tfech vétach

V pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
Vyhleda v souvéti spojovaci vyraz a urci jeho slovni druh

Graficky znazorni sloZitéjSi souvéti (tfi - pét vét)

Opravi chyby v grafickém vétném rozboru

Bezpecné odliSi jazyk slovansky od ostatnich evropskych jazyki
Zaradi slovansky jazyk do pfislusné skupiny slovanskych jazyku
Vypravi o hlaholici a cyrilici

Chronologicky sefadi jednotlivé etapy vyvoje ¢eského jazyka

Vyuziva znalosti jazykové normy pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

Nauka o tvofeni slov

Slova prejata

Sklonovani obecnych jmen pfejatych a cizich
vlastnich jmen

Uziti cizich vlastnich jmen v textu
Slovesny vid
Pravopis ily v koncovkach

Pfepony s-,z-,vz- a predlozky s/se, z/ze

Skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

Vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi a vétnymi
Cleny

Souvéti soufadné a podradné

Spojovaci vyrazy v souvéti, interpunkce

Jazykové rozbory, sloZitéjSi souvéti

Slovanské jazyky

Utvary &eského jazyka a jazykova kultura
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (mluvnice)

Obdobi — rocnik :

3. obdobi - 9. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Uvede pfiklady slov nadfazenych, podfazenych a soufadnych

Vyhleda v textu souslovi a vysvétli, co dany pojem znamena

Vlastnimi slovy vysvétli rozdil mezi slovni zasobou aktivni a pasivni
Znazorni na konkrétnich pfikladech jadro a okraj slovni zasoby

Rozlisi od sebe synonyma, homonyma a antonyma, dolozi na konkrétnich
pfikladech

Zvoli pro dany pfipad vhodny typ slovniku, orientuje se v ném

Spravné pise i vyslovuje slova prejata

Vysvétli a pfiklady v textu doloZi tfi zpisoby obohacovani slovni zasoby
Rozli§i slova ohebna a neohebna

Zduvodni pojmenovani obou skupin

Bezpelné rozlisSi podstatna jména konkrétni a abstraktni, uvede pfiklady
Ovlada bezpecné vSechny gramatické kategorie a vzory podstatnych jmen
Bezpelné urcuje gramatické kategorie a vzory pfidavnych jmen

Bezpelné stupfiuje pfidavna jména

Uvédomi si souvislost pfidavného jména s pfivlastkem shodnym
Bezpecné urci druh zajmena

Rozli§i zajmena rodova a bezrod4, odvodi jejich pojmenovani

Casuje nepravidelna slovesa byt, mit, jit, jist, védét, vidét

Pozna v textu pfechodnik

Vysvétli vyznamovy rozdil mezi pfechodnikem pfitomnym a minulym
Zaradi sloveso do spravné tfidy

Popise zplUsoby vzniku pfislovci

Stupriuje pfislovce

Vysvétli vazbu mezi pfislovcem a pfislovecnymi uréenimi

Rozli§i od sebe vlastni a nevlastni pfedlozky

OdIisi od sebe spojky soufadici a podfadici a vysvétli, jaky je mezi nimi rozdil
Pouziva pestrou Skalu pfedlozek a spojek pfi mluveném i psaném projevu

Slovo a souslovi

Rozvoj slovni zasoby

Vyznamové vztahy mezi slovy
Rozvrstveni slovni zasoby

Stavba slova

Odvozovani, skladani, zkracovani slov
Slova ohebna a neohebna

Podstatna jména
Pfidavna jména

Zajmena, Cislovky

Slovesa

Prislovce

PredloZky a spojky
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OdIisi od sebe vétu a vypoved

Prifadi vypovéd ke spravné komunikativni funkci

Uvede hlavni rozdily mezi zavislostni a valenéni skladbou
Tvofi véty ze sloves na zakladé jejich valence

V danych situacich pouzije vhodny typ zaporu

Uvede piiklady shody, Fizenosti a pfimykani

Ovlada pravopisna pravidla tésného a volného pfiviastku
Najde ve vété doplnék

Tvofi véty s doplfikem

OdlIiSi od sebe vétu hlavni a vedlejsi

Graficky znazorni podfadné souvéti

Urci druh vedlejsi véty

Urci pomér mezi vétami hlavnimi

Vytvofi graf slozitého souvéti

Ovlada psani uvozovek v pfimé feci

Védomé pouziva v mluveném i psaném projevu samostatné vétné ¢leny

Vyhleda v textu vsuvku, vysvétli interpunkci

RozliSi od sebe vychodisko a jadro

Ovlada ¢esky slovosled, védomé ho pouziva

Aplikuje pfi tvorbé vlastniho jazykového projevu zasady ¢eského pravopisu a
spisovné vyslovnosti

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem spisovné Cestiny a s
dal§imi slovniky a pfiru¢kami

Respektuje spodobu znélosti

Vyuziva zvukové prostfedky feci - pfizvuk, melodie

Rozlisi spisovny jazyk, nafe€i a obecnou Cestinu

Uvede pfiklady jazyka pfirozeného a umélého, vysvétli rozdily

Zhodnoti vyznam jazyka a feci

Bezpecné zaradi libovolny slovansky jazyk do systému indoevropskych jazyki
Orientuje se v jazykovédnych disciplinach, vysvétli vztahy mezi nimi

Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle
komunikaéni situace

Véta a vypovéd
Valencéni skladba

Mluvnicky zapor
Skladebni dvojice

Véta fidici a zavisla
Souvéti podfadné - druhy vedlejSich vét

Souvéti soufadné — vyznamové poméry
Slozité souvéti

Re¢ pfiméa a nepfima

Samostatny vétny €len (osloveni, vsuvka, véta
neuplna)

Poradek slov ve vété

Pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni

Vlastni jména

Hlasky a hlaskové skupiny
Vétny pfizvuk a melodie
Projev mluveny a psany

Rozdéleni jazyk(, vyvoj jazyka
Jazykovéda a jeji discipliny

Jazykova kultura
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi — 6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Sestavi osnovu pfibéhu

Cleni text do odstavct

Vytvofi samostatné vypravovani na urcité téma

Chape rozdil mezi popisem a vypravovanim

Pisemné i ustné popisSe napf. predmét, budovu, mistnost, postavu, pracovni postup

Sestavi jednoduchy inzerat ¢i vzkaz
Vyhleda v tisku zpravu a oznameni

Vytvofi vlastni zpravu a oznameni

Vysvétli rozdily mezi uvedenymi typy dopisu
NapiSe osobni dopis

RozliSi od sebe vypisky a vytah

Pouziva oba stylistické utvary pfi u¢eni
Zpracuje vytah z kratkého textu

Orientuje se v nabidce postovnich tiskopist

Spravné vyplni jednotlivé typy poStovnich tiskopisu

Vypravovani

Popis

Jednoduché komunikacni zanry

Dopis osobni a ufedni

Vytah a vypisky

Vyplhovani jednoduchych
tiskopist

OSV a) Rozvoj schopnosti poznavani

OSV e) Kreativita

MeV a) Kritické &teni a vnimani medialniho
sdéleni

MeV b) Interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipredmétové vztahy

Vytvofi osnovu popisu

Vytvofi popis pracovniho postupu

Popise umélecké dilo

Aplikuje odborné nazvy

Vystihne povahu ¢lovéka, jeho schopnosti, zajmy

Vyuziva réeni a pfirovnani

Rozliuje charakteristiku vné&jsi a vnitini

Charakterizuje literarni postavu, svého kamarada a sebe samého
Vytfidi citové plsobivé jazykové prostiedky z textu

Vytvofi subjektivné zabarveny popis

Formuluje hlavni myslenky textu

Sestavi vytah z odborného textu

Formuluje zadost ustné i pisemné

Vytvofi zivotopis Clena své rodiny

Vyhleda udaje o znamé osobnosti a sestavi profesni Zivotopis
Vytvofi osnovu daného textu

Vypravuje podle osnovy

Vypravuje vlastni zazitky i je pisemné formuluje

Vyuziva prostfedky k oZiveni déje a stupriovani napéti
Odstrariuje slohové nedostatky

Popis

Charakteristika

Li¢eni
Vytah

Zadost
Zivotopis

Vypravovani
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vyhledava klicova slova v odborném textu

Formuluje hlavni myslenky odborného textu
Vytvofi struéné vypisky i vytah z precteného textu

Rozli8i charakteristiku pfimou a nepfimou, oba typy aktivhé pouziva

Pouziva pfirovnani, réeni, apod.

Vytvofi charakteristiku fiktivni postavy
Vytvofi souvisly odborny text na dané téma
K danému textu sestavi osnovu

Podle dané osnovy vytvori vyklad

Sepsany vyklad ustné prezentuje

Rozli§i subjektivni a objektivni sdéleni

Vyli€i oblibené misto s pouZitim pfirovnani a personifikace

Vytvofii otazky k danému problému

Diskutuje na vybrané téma

NapiSe uvahu na urcité téma

Dorozumiva se kultivované

Pouziva vhodné jazykoveé prostifedky odpovidajici dané komunikacni
situaci

Diskutuje, Fidi diskuzi, vyuziva pravidel dialogu

Vytah

Charakteristika literarni postavy (pozn. projekt
Ostrov)

Vyklad (pozn. projekt Ostrov)

Li€eni (pozn. projekt Ostrov)

Uvaha (pozn. projekt Ostrov)

Souhrnné pouceni
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohovéa vychova )

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vyhleda si informace o daném tématu a vytvofi vyklad

Sestavi osnovu a vytvofi podle ni popis pracovniho postupu na dané téma
Popise umélecke dilo (reprodukce obrazu)

Barvité vyli¢i krajinu skute¢nou a fantastickou

V pisemném i mluveném projevu charakterizuje libovolnou postavu ve svém okoli
Vypravuje obsah zvoleného filmu, knihy, divadelniho predstaveni

Sepise vypravovani na libovolné téma, pouzije pfi ném vhodnou slovni zasobu

Shromazdi potfebné informace a nasledné vytvofi Gvahu na dané téma

Sestavi proslov na zvolené téma a pfednese ho pred tfidou
Vhodné se zapojuje do diskuse, fidi ji a ve svych vystupech vyuziva zasad
komunikace a dialogu

Rozpozna fejeton od ostatnich publicistickych zanr(

Orientuje se mezi funk&nimi styly

Libovolny text zafadi do spravného funk&niho stylu
Vytvoii vlastni Zivotopis
Sestavi otevieny dopis s naléhavym tématem

Vyklad
Popis

Charakteristika
Vypravovani

Uvaha

Proslov

Diskuse

Fejeton

Funkéni styly

Slohové utvary dle vybéru zaka:
zivotopis, dopis
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (literatura)

Obdobi — rocnik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipfedmétové vztahy

Charakterizuje svou rodnou vlast

Vnima svou zemi jako pozitivni hodnotu a vazi si ji
Rozlisi prézu od poezie

Vypravi vlastnimi slovy o €inech Karla IV.
Rozpozna drama jako literarni druh, uvede pfiklady
Pfedvadi role v dramatu

Sestavi referat o Komenském a prezentuje jej
PopiSe vlastnimi slovy historii Narodniho divadla
Uvédomuje si vyznam Narodniho divadla pro narod
Vyjmenuje osobnosti spjaté s Narodnim divadlem
Pfedvede nékteré lidové zvyky

Vnima ,dobro“ a ,zlo" a zaujima k nim vlastni stanovisko

Ztotozni se s kladnym chovanim hrdiny a obhajuje ho
Uvédomuije si sepéti Clovéka s pfirodou, dolozi na pfikladech

Hodnoti ¢iny hrdind ukazek

Pfemysli o svém chovani v obdobnych situacich
Uvédomuije si hranice mezi literarnim dilem a skutenosti
Vytvafi vlastni jednoduché fantastické vize

...ato je ta krasna zemé

Otec vlasti

Ucitel narodu
Narod sobé

Bejvavalo
V nebezpedi

Ve Skole, doma a mezi kamarady

Ve Skole fantazie

102




Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (literatura)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata a mezipredmétové vztahy

Chape jazyk jako kulturni dédictvi

RozliSuje Cestinu literarni, spisovnou a nespisovnou
Vypravi vlastnimi slovy o svatém Vaclavovi a jeho odkazu
Uvadi pfiklady Ceskych povésti

Diskutuje o osobnosti mistra Jana Husa

Uvédomuije si vyznam réeni B&h na dlouhou trat

Ocenuje silu lidské vule

Diskutuje o vyznamu kulturnich a literarnich pamatek
Uvede znaky pohadek a vyjmenuje riizné druhy

Definuje pojem bajka

Vytvofi vliastni bajku

Najde spolecné a rozdilné znaky uméleckého a fantastického cestopisu
Ukaze na mapé mista, o kterych cestopisy pojednavaji

Respektuje zvifata ve svém okoli
Konfrontuje své problémy dospivani s hrdiny literarnich dél
Vytvofi vlastni nonsensovy text

Hodnoti ¢iny hrdind ukazek
Uvédomuije si nebezpeci zneuziti lidskych vynalezd

Chram i tvrz
Svaty Vaclave...

Zij pravdu

Béh na dlouhou trat
Odkud a kam

Byl jednou jeden

Ve zvifecim zrcadle

V cizi zemi

O zviratech a lidech

O sobé navzajem
Népady literarniho klauna

O nasich détech
O lidech a robotech
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura (literatura)

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipredmétové vztahy

Vypravuje svymi slovy o Mozartové vztahu k Praze

Charakterizuje zivotopisnou literaturu, uvede konkrétni pfiklady
Vyhleda informace o A. Dvorakovi, sestavi z nich referat

Rozli§i realné a fiktivni prvky v literature

Odlisi cestopis od ostatnich literarnich zanr(

Vyjmenuje znaky cestopisu

Charakterizuje mytus, uvede jeho typické znaky

Vypravuje svymi slovy obsah alespori jedné antické baje
Charakterizuje stfedovékou literaturu

Uvede zakladni znaky hrdinského eposu, vyhledd ho mezi ostatnimi zanry
Samostatné vypravuje o jednom stfedovékém eposu

Pfevypravi svymi slovy alesponi tfi biblické pfib&hy

Vysvétli tradici Vanoc, pfedvede alespon tfi zvyky

Charakterizuje baladu, uvede konkrétni pFiklady

Definuje lyriku, odli8i ji od epiky, uvede pfiklady

Vyjmenuje alespor dva Ceské sbératele lidové slovesnosti
Charakterizuje romantismus, uvede jeho hlavni znaky, zaujme k nému na
z&kladé vlastni ¢etby urcity postoj

Diskutuje o projevech antisemitismu, svij nazor dolozi argumenty
Charakterizuje svymi slovy holocaust, Odsoudi faSismus

Uvede alespon tfi spisovatele piSici o holocaustu

Na zakladé vlastni Cetby interpretuje alespori jedno literarni dilo

s danou tématikou

Uvede znaky nonsense literatury, vytvofi vlastni nonsensovy text a ten
prezentuje

Uvede alespon pét znak(l romanu

Samostatné interpretuje pfiméfené obtiZny literarni text (referat)
Zaujme k literarnimu textu vlastni nazor

Diskutuje o pfeétenych ukazkach

Vytvofi vlastni recenzi na literarni dilo a tu prezentuje

Mozart a Praha

Dvorak v Americe
Cesty a navraty
O bozich a lidech

Ve sluzbé bohu, krali a damé

Vysla hvézda nad Betlémem

Sen, laska a smrt

Ctu, ¢tes, éteme
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura ( literatura )

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vyhleda informace o Zivoté indian( a sestavi z nich referat, prezentuje jej
pred tfidou

Diskutuje o zivoté indianud, zaujme k nim vlastni postoj

Respektuje indiany a jiné mensiny

Porovna odli$na prostfedi z riznych uhld pohledu

Haji lidska prava, pfi jejich poruSovani hleda feseni

Charakterizuje renesanéni literaturu, uvede jeji typické znaky
Pisemné i ustné sdéli, ktera ukazka z renesancni literatury ho nejvice
zaujala a vysvétli dlvody pro svou volbu

Zaradi osobnost Komenského do literarnéhistorického kontextu

Prevypravi Labyrint svéta a raj srdce

Charakterizuje klasicismus, vytkne jeho specifika

NapiSe uvahu o Faustovi

Vlastnimi slovy vystihne podstatu realismu

Vyjmenuje alespon tfi svétové a tfi Ceskeé realistické spisovatele, pohovofi o
jejich vybranych dilech

Vyjadfi v pisemném i mluveném projevu vilastni dojmy z pfectenych textd
Rozli§i romanticky a realisticky text

Charakterizuje prokleté basniky a ¢eskou generaci anarchistickych autor(i
Vysvétli Zivotni postoj dané generace, odivodni ho

Sdéli vlastnimi slovy podstatné znaky impresionismu, vyjmenuje alespori
dva autory

Vysvétli vyznam slova naturalismus v literatufe

Byt indianem

Byt v Americe Ceskym basnikem

Z renesancni literatury

Od renesance k baroku

Z literarniho klasicismu

Realismus v literature

Nova krasa (prokleti basnici,
realisté, anarchisté)

Svétlo, barvy, viiné
(impresionismus)
Stiny a tma (naturalismus)

Z - Amerika

VV — baroko

OSV a) Rozvoj schopnosti poznavani

OSV e) Kreativita

MeV a) Kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni
MeV b) Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
MeV c) Stavba mediélniho sdéleni

MeV d) Vnimani autora medialniho sdéleni

MeV e) Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MeV f) Tvorba medialniho sdéleni

MeV g) prace v realizacnim tymu

VV - malifi impresionismu
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Odlisi od sebe symbolismus a dekadenci
Rozlidi symbolistni a dekadentni literarni dilo, svou volbu vysvétli

Orientuje se v modernistickych literarnich smérech, pfifadi literarni text k
pfislusnému sméru

Vysvétli princip osvobozenych slov v literatuie

Rozlisi futuristicky a dadaisticky text
Tvofi vlastni dadaistické texty a kolaze

Charakterizuje poetismus a surrealismus, zafadi je do kontextu literatury

Vyjmenuje alespon tfi Eeské basniky z obdobi poetismu a surrealismu
Tvofi vlastni basnické pokusy

Uvede jednoho evropského a jednoho ¢eského spisovatele, jenz psal o
prvni svétové valce

Charakterizuje postavu Svejka

Vysvétli pojem literarni utopie, uvede pfiklad
Vyjmenuje typické znaky vale¢né literatury
Interpretuje jedno dilo Ceské valeéné literatury

Na zakladé vlastnich argumentl odsoudi vale¢né konflikty, nabidne
alternativni feSeni

Charakterizuje literarni civilismus

Vystihne podstatné znaky romanu, které doloZi na konkrétnim pfikladu
Vypravi o prazské Zidovske literatufe, vyjmenuje alespon dva jeji autory,
interpretuje jedno zvolené dilo

Vyrazné Cte, ovlada v ramci svych moznosti vstup do role postavy

Tvofi vliastni literarni text

Rozpozna zakladni rysy individuélniho stylu autora

Rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni

Symboly svéta a duSe (symbolismus
a dekadence)

Osvobozena slova (futurismus,
dadaismus)

Osvobozend obraznost (poetismus
a surrealismus)

O té prvni velké vélce

KFize, srpy, kladiva

O té druhé velké valce

Mezi lidmi

Pohadky nepohadky

O lasce sladké a horké
Pfibéhy stradné i smésné
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Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Anglicky jazyk se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich. Vyuka je mimo bézné ucebny
realizovana také v jazykovych uéebnach. Zaci jsou v rdmci roéniku déleni na skupiny. Od $estého roéniku jedna ze skupin
muZze byt tvofena tak, aby byl podpofen talent a nadani.
Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:

6.ro¢nik — 3 hodiny

7.ro¢nik — 3 hodiny

8.ro¢nik — 3 hodiny

9.ro¢nik — 3 hodiny

Vychovné vzdélavaci cile:

- poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi s rlznych ¢astech

- svéta a také pro praci s pocitatem, Internetem, atd.

- ziskat zajem o studium ciziho jazyka a vytvofit si pozitivni vztah k tomuto pfedmétu

- osvojit si potfebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u€inné komunikace v cizim jazyce

- ziskat schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozumét pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) narocnému astnimu sdéleni na Udrovni
osvojenych znalosti

- seznamit se s kulturou zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledat nejdllezitéjSi informace o zemich
studovaného jazyka a pracovat s nimi

- pochopit vyznam znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi lidmi,
osvojit si respekt a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

V pfedmétu se uplatnuje: skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, ustni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem, Casopisem a s autentickymi materidly), hry,
soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty, jazykové soutéze, vyjezdy
do zahranici, apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel vybira vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni
- dba na to, aby Zaci rozpoznali smysl a cil u¢eni
- vyhledava s zaky nastroje k odstrafiovani problém pfi komunikaci v angli¢tiné
- vede zaky k ovéfovani vysledkud
- zadava ukoly, pfi kterych z&ci vyhledavaji a kombinuji informace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel vede zaky, aby byli schopni pochopit problém
- umozni zakim vyhledavat vhodné informace

podporuje zaky, aby se nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- klade vhodné otazky

- umozni volny pfistupu k informaénim zdrojum

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel zafazuje aktivity, které mohou byt vykonavany individualng, ve dvojicich
- vede Z4ky, aby komunikovali na odpovidajici urovni
- zarazuje do vyuky poslech a vede zaky, aby naslouchali promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovali
- vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu
- vytvafi pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky, umozni zakim diskutovat
- vede zaky ke vzajemnému naslouchani
- snazi se, aby dovednosti, které si zaci osvojili v anglickém jazyce, vyuzivali k navazani kontaktl

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zafazuje skupinovou praci
- spole€né s Zaky se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- rozviji u zaku sebekontrolu a sebehodnoceni
- vede Z&ky k tomu, aby si v jednoduchych situacich vyzadali pomoc a dovedli poskytnout radu
- hodnoti Zaky zpusobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- podnécuje Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru
- vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich, ve skupinach
- vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru, podnécuje diskusi
- vede zaky ke vzajemnému naslouchani, k respektovani nazori druhych
- napomaha zakim se zodpovédné rozhodnout podle dané situace
- seznamuje zaky se zvyky v anglicky mluvicich zemich a spole¢né je porovnavaji se zvyky nasimi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni

- ucitel pomaha zakum efektivné organizovat svou praci

- vede Zaky ke spravnému feseni

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku
pouziva rizné techniky u€eni opakované a pravidelné, stfida formy prace tak, aby si zaci zvykali na zménu
prostfedi, riizné zdroje informaci, véetné Internetu a na rizné typy ¢lenl pracovni skupiny

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence

- Ucitel vede zaky ke kritickému posuzovani a sdileni dat
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — roc¢nik :

3. obdobi - 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimérené obtizného textu a
jednoduché konverzace
Pfedstavi sebe a ostatni a klade jiné osobé otazky

V mluveném projevu pfedstavi sebe i svou rodinu

Vyplni osobni Gdaje do formulare

VyjadFi, Zze nékdo néco umi nebo neumi. Pozada o svoleni, zda smi néco
udélat.
Sestavi gramaticky a formalné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text

Vytvofi pisemnou odpovéd na prectené sdéleni
Pouziva dvojjazy¢ny slovnik
PopiSe bydlisté.

Dokaze néco pfikazat, nebo rozkazat.

Vybidne komunika¢niho partnera k €inu

Vyjadfi, ze se nékde néco vyskytuje, nebo nevyskytuje.

Popise navstévnikim Ceské republiky, jak zde mohou stravit volny &as.
Vytvofi jednoduché véty

Bezpeclné rozlisi pfitomné Casy, spravneé je pouZzije

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v
rodiné

Bezpelné preklada do Cestiny véty

Sestavi kratky pisemny text

Mluvi o opakujicich se &innostech. PopiSe béZné zvyky. Mluvi o svych
zélibach a zalibach ostatnich.

Pise kratké gramaticky spravné texty (dopis, pohled)
Zna nazvy obleceni, mluvi o nakupovani. Vyjadfi nazor na vzhled néceho
nebo nékoho

Mnozné Cislo podstatnych jmen

Predstavovani

Sloveso can, to have, to be

Zajmena osobni
Popis zvifat
Dum, byt

Rozkazovaci zpusob

Vyjadreni navrhu, pobidky, rozhodnuti

There is/ There are

Ceska republika, Praha moje mésto, navstévy

PFitomny ¢as prosty a prabé&hovy

NaSe Skola, mimoskolni aktivity
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Vyhleda informace v textu, &te pfiméfené texty v u€ebnici a v Easopise
Zdavodni uziti spravného ¢asu v daném kontextu

Pisemné obménuje kratké probrané texty

Rozlidi minuly a pfitomny €as v psaném i mluveném textu

Tvofi minulé tvary od pravidelnych i nepravidelnych sloves, nasledné
zakotvi do vét

Obmeéniuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, dorozumi se v béznych
situacich

Rekne, co dé&lal v minulosti. Mluvi o zaZitcich a o po&asi.

Poskytne pozadovanou informaci

Pojmenuje svatky, vnima kulturni rozdily ve zvycich

Rozumi pfiméFfené obtiznym nahravkdm z u€ebnice

Nakupovani, Obleceni

Minuly ¢as prosty (slovesa pravidelna,
nepravidelna)

Mésto, Orientace ve mésté

Prabézné aktivity — projekty, pisnicky,
kultura anglicky mluvicich zemi
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu
Konverzuje na dané téma

Vypravi o cestovani do pfirody a do mésta

Souvisle vypravuje na dané téma

Pfevede psany text z pfitomnosti do minulosti

Reprodukuje obsah jednoduchych mluvenych i psanych textl
Vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

Samostatné tvofi jednoduché véty

Umi fici, Ze nékdo musi, nebo nemusi néco udélat.

k obrazklm pfifadi spravny nazev pocasi

Zepta se a fekne, co kdo mize udélat.

Zna anglické svatky

Pojmenuje svatky, vnima kulturni rozdily ve zvycich
Cesky vystihne specifika anglicky mluvicich zemi

Vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku

Rozlisi od sebe oba druhy podstatnych jmen

Mluvi o mnozstvi a rozliSuje pocitatelnd a nepoditatelna podstatna jména
Gramaticky spravné obmériuje jednoduché véty a kratké texty

Mluvi o nehodach a bezpecnosti na silnici

Doplni do psaného textu vhodny tvar pfidavného jména

Tvofi vdechny tfi stupné zndmych pfidavnych jmen

Pfelozi do €estiny véty s ,going to“

Vyhleda informace v textu, ¢te pfiméfené texty v u€ebnici a v asopise
Pisemné obménuje kratké probrané texty

Prevede kratky text z pfitomného ¢asu do budouciho

Vysvétli, kdy Ize pouzit pfedpfitomny ¢as

Pouziva predpfitomny ¢as v mluveném i psaném projevu

Slovesa to be, to have, can
Cestovani

Minuly ¢as prosty, sloveso to be, to have
Slovesa pravidelna a nepravidelna

Zplsoboveé sloveso muset/nemuset
Traveni volného Casu.

Povinnosti.

Pocasi

Svatky (Bonfire night)

Pocitatelna a nepoditatelna podstatna jména

Cleny — urgité, neurgité
Mnozné Cislo podstatnychjmen
Mnozstvi, Jidlo a piti

Otazky: How much?
How many?

Nehody, bezpednost
na silnici
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Rozumi souvislému mluvenému projevu (monolog i dialog) rodilého
mluv&iho, odvodi vyznam neznamych slovi¢ek z kontextu

Mluvi o zZivotnim prostfedi. VyjadFi, jak nékdo néco déla nebo jak se
néco déje.

Vyjadii myslenky o tom co se stane, nebo nestane.

Doplni do psaného textu spravna pfislovce

Zfetelné vyslovuje promluvy a konverzuje

Reprodukuje kratky mluveny projev

Hovofi o rozdilech ve stravovacich navycich v Ceské republice a Velké
Britanii

VyplIni spravné jednoduchy dotaznik

Poskytne pozadovanou informaci

PisSe kratké gramaticky spravné texty(dopis, pohled)

Rozumi pfiméfené obtiznym
nahravkamucebnice

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Stravovaci navyky
Osobni informace

Stupnovani pfidavnych jmen
Budouci ¢as s going to

Pribézné aktivity — projekty, pisnicky,
anglicky mluvicich zemi

Predpfitomny ¢as+since, for,...

Zivotni prostfedi

Tvofeni pfislovci s ,ly*

Budouci ¢as s WILL
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Pfevede souvisly text do minulého ¢asu

Vypravuje o tom, co zazil

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu, rozumi
jejich obsahu

Prelozi do Cestiny psany text

Reprodukuje obsah jednotlivych textd v uéebnicich a obsah autentickych
material s vyuzitim vizualni opory

hovofi o svych a spoluzakovych pocitech

Hovofi o sportech. Vyhledava informace v textu.

Na zakladé poslechu reprodukuje v ¢estiné obsah kratkého sdéleni
Doplfiuje do kontextu anglické véty

napiSe kratky text o médiich a modernich technologiich, které vyuziva
Cte s porozumé&nim obtizngjsi text

Vypravuje na dané téma

PopiSe Londynské pamétihodnosti a turistické atrakce. PopiSe nékomu
cestu, hovofi o prostfedcich hromadné dopravy.

Za pomoci slovniku pfelozi do Cestiny i kratky text s neznamou slovni
zasobou

Zretelné vyslovuje pfi ¢teni i pfi konverzaci

Pfedvede dialog se spoluzdkem

Pfevede souvisly text do minulého ¢asu

Vypravuje o tom, co zaZil

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu, rozumi
jejich obsahu

PfeloZi do €estiny psany text

Reprodukuje obsah jednotlivych textd v u¢ebnicich a obsah autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory

hovofi o svych a spoluzakovych pocitech

Hovofi o sportech. Vyhledava informace v textu.

Na zakladé poslechu reprodukuje v ¢estiné obsah kratkého sdéleni
Doplriuje do kontextu anglickeé véty

napiSe kratky text o médiich a modernich technologiich, které vyuziva
Cte s porozumé&nim obtizngjsi text

Vypravuje na dané téma

Minuly Cas prosty

Nalady a pocity

Sport, televize, traveni volného ¢asu

Londyn, pamétihodnosti, zivot ve mésté, doprava
Vyjadreni zadosti, prosby (can you, could you)
Rozdilnost kultur, jazyky

Minuly €as prosty a prabéhovy
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Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov na zakladé kontextu
Hovofi o riznych narodnostech. Dokaze nékoho predstavit a popsat.
Pouziva s porozuménim vazbu s ,going to“ pfi komunikaci

Pfesné pielozi slozitéjsi véty s vazbou ,going to“

Jednoduchym zpusobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
Vysvétli, kdy Ize pouzit pfedpfitomny ¢as

V textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
Struéné reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i
konverzace

Zajima se o zivot mladych lidi v USA. Hovofi o jidle v USA. Vnima
americkou angli¢tinu. Pfiroda, tradice

Souvisle vypravuje o svych zajmech a zalibach

Ovlada vazbu s like/likes

Konverzuje na dané téma

Prelozi poslechnuty text pfiméfené obtiznosti

Prevede text do ¢asu minulého i budouciho

Going to — plany do budoucnosti

(tvar s koncovkou —ing)
Pfredpfitomny ¢as+since, for,...

USA

Like/likes + pfiesti pfitomné vyznamového slovesa

Prabézné aktivity — projekty, pisnicky, kultura anglicky
mluvicich zemi
Budouci ¢as (will)
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. roénik

Priafezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo a mezipredmétové vztahy
Mluvi o turistickych atrakcich a aktivitach pro volny ¢as v New Yorku. New York

Naplanuje si pobyt v New Yorku. Mluvi o oslavach svatku. Cleny

Spravné uziva &leny urcité a neurcité Trpny rod

Rozezna vétu napsanou v ¢inném nebo trpném rodé

Dokaze pouzit trpny rod v pisemném a mluveném projevu

Prelozi spravné psany anglicky text do ¢estiny

Cte plynule a foneticky spravné

jednoduché texty se znamou slovni zasobou

Diskutuje o vlivech alkoholu na zdravi a bezpeénost, haji svij nazor
PopiSe a porovna Ceské a americké Skolstvi. Hovofi o tom, co bylo nebo
udélano, popfipadé co se s kym stalo.

Hovofi o mozZnych nebezpeclich. Dokaze nékomu poradit.

Reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimérené obtiznosti

Vyhleda v pfiméfené obtizném textu potfebnou informaci

Hovofi o pfedsudcich. Dokaze vyjadfit co Fikaji i si mysli druzi.. Poklada
zdvorilé otazky.

Za pouziti slovniku zjisti obsah a smysl materialt (Casopisy a poslechové
materialy)

Mluvi o turistickych atrakcich a aktivitach pro volny ¢as v New Yorku.
Naplanuje si pobyt v New Yorku. Mluvi o oslavach svatku.

Spravné uziva &leny urcité a neurcité

Rozezna vétu napsanou v ¢inném nebo trpném rodé

Dokaze pouzit trpny rod v pisemném a mluveném projevu

PfelozZi spravné psany anglicky text do ¢estiny

Cte plynule a foneticky spravné

jednoduché texty se znamou slovni zasobou

Diskutuje o vlivech alkoholu na zdravi a bezpeénost, haji svij nazor
PopiSe a porovna Ceské a americké skolstvi. Hovofi o tom, co bylo nebo
udélano, popfipadé co se s kym stalo.

Hovofi o0 moznych nebezpecich. Dokaze nékomu poradit.

Reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené obtiznosti

Vyhleda v pfimé&fené obtizném textu potfebnou informaci

Hovofi o pfedsudcich. Dokaze vyjadfit co Fikaji &i si mysli druzi.. Poklada
zdvofilé otazky.

Kamparn proti alkoholu za
volantem

Zivot ve $kole
Nepfima fe€
Vztahy v kolektivu, v rodiné

ZpUsobova slovesa - must, should, can, might, shall,
would

New York
Cleny
Trpny rod

Kampan proti alkoholu za
volantem

Zivot ve §kole

Nepfima fec
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Za pouziti slovniku zjisti obsah a smysl material(i (casopisy a poslechové
materialy)

Reprodukuje, co fekli druzi.

Reprodukuje vyslechnuty nebo prec¢teny text

Hovofi o generacnich i vrstevnickych problémech, navrhuje riizna feseni
Vnima svoji roli ve spole¢nosti, jmenuje jeji vyhody a nevyhody

VyjadFi vlastni nazor

Prelozi do Cestiny véty se zpusobovymi slovesy

Pfifadi ke zpusobovym slovesim spravné vyznamy

Tvofi gramaticky spravné véty se zpUsobovymi slovesy a vyuZije je pfi
komunikaci

Pohotové, pfirozené a jazykové spravné reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho zZivota

Vytvofi a sepiSe gramaticky spravné tfidni pravidla

Diskutuje o pravech a povinnostech zaku i ucitelti ve Skole

Formuluje otazky a odpovi na né

Miluvi o sobé a svych planech do budoucna

Domluvi si schizku

Pojmenuje povolani a ¢innosti a hovofi o nich.

Dokaze telefonovat a zanechat zpravu.

Pfi komunikaci vhodné reaguje na danou komunikaéni situaci

Vyzada si jednoduchou informaci doplni do textu pravopisné a vyznamové
spravna slova

Chape rozdilnost kultur

Pouziva slovnik

PopiSe vyznam slova

Souvisle hovofi na znama témata (vCetné zakladnich redlii)

Hovofi o riznych pfedstavach zivota v budoucnosti

Vyjadfi domnénky o budoucnosti

Diskutuje na téma rodina

Reprodukuje v ¢estiné obsah poslechu

Vyhleda vyznam nezndmého frazového slovesa.

Pouziva s porozuménim alespoi 10 frazovych sloves

Time clauses
Vztahy v kolektivu, v rodiné

Zplsobova slovesa - must, should, can, might, shall,
would

Skola, $kolni pravidla

Povolani a &innosti

Telefonovani

Australia

Pribézné aktivity — projekty, pisnicky, kultura
anglicky mluvicich zemi

Vyjadfovani budoucnosti

Frazova slovesa
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DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Némecky jazyk se vyuéuje jako dal$i cizi jazyk od sedmého ro&niku. Zaci jsou v ramci roéniku
déleni na skupiny.

Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:

7.roénik — 2 hodiny
8.ro¢nik — 2 hodiny
9.ro¢nik — 2 hodiny

Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti Zakd a tomu je podfizena i vyuka gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu aby
Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v b&Znych komunikaénich situacich. Proto jsou do vyuky zafazeny rozlicné
scénky. Ucitel vede zaky k porozuméni slySenému textu, osvojeni spravné vyslovnosti a intonace mluveného projevu,
vyuziva rlizné textové materialy a slovniky k porozuméni psanému projevu odpovidajicimu slovni zasobou jejich
jazykové urovni.

Pozornost je vénovana poslechu textd namluvenych rodilymi mluvéimi. Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemé, kde je
spisovnym jazykem némcina. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych kultur, prohlubuje v nich toleranci
k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Vyuka probiha pfevazné v klasické ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- ucitel vede zaky k osvojeni mluvené i psané podoby ciziho jazyka, k navykim spravné vyslovnosti s vyuzitim
audio a video nahravek
- vede hodinu a zadava pokyny v cizim jazyce, sleduje porozumeéni a hodnoti pokrok zaku
- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace, vede zaky k ovéfovani vysledkd prace
a k sebehodnoceni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel zadava problémové ukoly a umozni zakim hledat rizné zpUsoby feSeni a obmény problému
- klade pfiméfrené, srozumitelné otazky a podnécuje zaky k diskuzi
- umozni zZakam vyhledavat informace z riznych informacnich zdroj

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych umozni zakiim komunikovat na odpovidajici drovni
- vede zaky k tomu, aby uméli naslouchat promluvam druhych a vhodné na né reagovat
- podnécuje zaky k obménam nabizenych situaci, vyuziva dramatizaci
- vede zaky k vystiznému a souvislému projevu, k soustavnému rozsifovani slovni zasoby a postupnému
prechodu na mysleni v cizim jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zapojuje zaky do skupinovych ukol(
- podnécuje 2aky k vzajemné spolupraci, pomoci a sebekontrole
- vede Zaky k tomu, aby na zakladé stanovenych kritérii hodnotili své €innosti a vysledky prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel umoznuje zakim prezentaci jejich mysSlenek a nazoru
- vede Z4ky k vzajemnému naslouchani a k diskuzi, respektovani nazoru ostatnich
- umozni zakim podilet se na stanoveni pravidel chovani a dba na jejich dodrzovani
- vede zaky k toleranci a respektovani historickych a kulturnich hodnot jinych narodu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel nabizi zakim moznosti, jak si efektivné zorganizovat svou praci
- napomaha zaklm pfi cesté ke spravnému feSeni, vyuziva prace s chybou
- zohledhuje rozdily ve znalostech, schopnostech a pracovnim tempu zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Uditel vede Zaky ke kritickému posuzovani a sdileni dat
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Hlaskuje podle némecké abecedy.

Pozdravi a rozlouti se (rozliSuje tykani a vykani)

Rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Pocita od 0 -100, pouziva jednoduché matematické operace.

Vyjmenuje dny v tydnu a mésice, pouzije pfedlozky am a im.

Vyjmenuje zakladni barvy, kombinuje a sklada je

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

Casuje pravidelna slovesa. Casuje pomocna slovesa.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojenych témat

Tvofi zapor - nicht. Tvofi odpovéd s doch

Tvofi W-otazky (wie, woher, wo, welcher, wer, was)

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

Predstavi své koni¢ky a hobby svych kamaradu Hovofi o cestovani a o prazdninach.
Casuje pravidelna slovesa. Casuije slovesa se 4. padem

Popise jednotlivé pfedméty ve Skole. Vyjmenuje zakladni psaci potfeby a svuj rozvrh
hodin

Rozli§i rozdil mezi vyrazem Stunde x Uhr, pouziva pfedlozku um

Domluvi si schizku s kamaradem

Rekne, co ma rad a co nerad

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Vyhleda neznama slova ve slovniku (kniznim i elektronickém), pouziva abecedni
slovnik u€ebnice

Prezentuje soucasny zivotni styl mladeze

Zvukova stranka jazyka (pfizvuk, intonace)

Graficka stranka jazyka a pravopis (némecka
abeceda, psani velkych pismen, pfehlasek a )
Pozdravy, rozlouceni

Cislovky 0 -100 (zakladni po&etni ukony)
Dny v tydnu a mésice, ro€ni obdobi, Casové
udaje, €asti dne, Cas.

Barvy

Zakladni osobni udaje (jméno, vek, adresa,
telefonni Cislo apod.)

Pfitomny ¢as sloves
Pomocna slovesa sein, haben

Véta oznamovaci (slovosled), véta tazaci, zapor
nicht

Zajmena osobni, tdzaci, ukazovaci

Cinnosti pro volny &as — sporty, druhy sportu,
sport. potieby

Casové udaje, ¢asti dne, as a predlozky am, um
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét:

DalSi cizi jazyk — Némecky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi — 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

PopiSe rodinnou fotografii, vypravi o své roding; odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné otazky poklada.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim.
Pouzije pfivlastiovaci zajmena, popiSe vztah k rodinnym pfislusnikiim (mein, dein)
Pouziva pfivlasthovaci "s" a opis s "von".

Vyjadri zapor kein/keine.

Vyjmenuje zakladni povolani.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se povolani jeho rodicu.
Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se povolani
Popise svou cestu snu, napiS$e jednoduché texty tykajici se jeho volného ¢asu
Hovofi o cestovani a o prazdninach.

Zarezervuje ubytovani a koupi jizdenku (zapoji se do jednoduchych rozhovor()
Pouziva mnozné Cislo vybranych podstatnych jmen

Popise nakup (potraviny)

Pocita nad 100.

Zapoji se do rozhovoru v restauraci (objedna si z menu a zaplati).

Sdéli jednotlivé faze dne.

Rozumi z&kladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Casuje slovesa s odlugitelnou pfedponou.

Popise a vytvofi jednoduchy recept

Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Casuje pravidelna a nepravidelna slovesa

Reaguje na otazku ,Jak se dostanu...”

Pouziva pfedlozku in ve 4. padu.

PopiSe jednotlivé &asti téla.

PopiSe, co mu schazi.

Pouziva osobni zajmena ve 3. padu.

Vytvofi rozkazovaci zpUsob.

Sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osovojenych témat.

Vytvofii préteritum slovesa sein a haben

Rodina, ¢lenové rodiny

privlastiiovaci "s" a opis s "von"
zapor kein/keine

povolani

Volny ¢as

Cestovani

Mnozné Cislo

Potraviny

Pocitani do 100

Restaurace

faze dne

slovesa s odlucitelnou pfedponou
recept

Rodina

pravidelna a nepravidelna slovesa
»~Jak se dostanu...”

predlozka in ve 4. padu

Casti téla

Zdravi, nemoci

osobni zajmena ve 3. padu
rozkazovaci zpusob

préteritum slovesa sein a haben

Zajmena osobni a pfivlastfiovaci (j.€.)
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Vytvoii souvéti se spojkou ,deshalb®.

Pouzivéa predlozky se 3. padem

Popise jednotlivé dopravni prostfedky a vyjadfi jejich vyhody a nevyhody

Pouziva osobni zajmena ve 4. padu

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotnéhom, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

souvéti se spojkou ,deshalb”
osobni zajmena ve 4. padu
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

a mezipredmétové vztahy

PopiSe svou cestu sna, napiSe jednoduché texty tykajici se jeho volného ¢asu

Pouziva predlozky se 3. padem
Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se povolani jeho rodicu.

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se povolani.

Pouziva pfivlastiiovaci zajmeno lhr/lhre.

PopiSe jednotlivé ¢asti obleceni

Vyjadfi, co se mu libi/nelibi.

Popise zakladni némecky mluvici svatky a ro¢ni obdobi.

Pouziva predlozky se 4. padem

Pouzije vazby ,es gibt".

Vyjmenuje mésice a dny v tydnu.

Pouzije neurcity podmét ve spojeni se zplsobovymi slovesy.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim
Vytvofii perfektum pravidelnych sloves.

Vytvofii perfektum nepravidelnych sloves.

Prezentuje zakladni informace o vybranych méstech némecky mluvicich zemi.
Ur¢i hodiny, ¢as

PopiSe své bydleni, pouziva pfedlozku "in".

PopiSe doméaciho mazli¢ka a vypravi o ném; vyjmenuje néktera domaci i divoka
zvifata.

Vytvofi perfektum s pomocnym slovesem "sein".

Pfevypravi v minulosti, co délal.

NapiSe jednoduché texty tykajici se aktivit v jednotlivych ro€nich obdobich.
Popise jednotlivé pfedméty ve Skole.

Casuje zpusobové sloveso "wollen".

PopisSe zakladni némecky mluvici svatky a hovofi o nich.

Uziva fadove Cislovky, vyjadfi datum.

Prezentuje jednotlivé némecky mluvici zemé.

Vyhleda neznama slova ve slovniku (kniznim i elektronickém), pouzivé abecedni
slovnik uéebnice

Cestovani, prazdninové aktivity

Pfedlozky se 3. padem (zu, nach, in)

Pfivlastriovaci zajmeno |hr/lhre
Obleceni

Sloveso se 3. padem

Svatky, oslavy a roéni obdobi

Predlozka se 4. padem "fur"

Vazba "es gibt"

Kalendarni rok, dny v tydnu

Neurcity podmét "man"”

Volny ¢as

Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nepravidelnych sloves

Mista némecky mluvicich zemi

Hodiny, pfedloZky se 3. padem "vor" a "nach".
Bydleni, pfedlozka "in" se 3. a 4. padem
Zvifata

Perfektum s pomocnym slovesem "sein"
Pfiroda, rocni obdobi (pfedlozka "im" - mésice)
Skola - rozvrh hodin

zpUsobové sloveso "wollen".
Svatky
Radové ¢islovky, datum

Prace se slovnikem
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Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

Sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat.
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Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

VyuCovaci pfedmét Anglicky jazyk se vyuCuje jako samostatny pfedmét od Sestého ro¢niku. Vyuka je mimo bézné
ucCebny realizovana také v jazykové ucebné nebo poslucharné. Pokud je to organizané mozné, jsou zaci v ramci
jednoho ro¢niku déleni do skupin podle urovné vstupnich znalosti.

Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6. roénik — 1 hodina
7. roénik — 1 hodina
8. roénik — 1 hodina
9. roénik — 1 hodina

Konverzace v anglickém jazyce poskytuje jazykovy zaklad pro jazykovou komunikaci zakd. Pozornost v hodinach je
zaméfena na rozvijeni komunikaénich dovednosti, nacvik vyslovnosti, porozuméni mluvenému slovu. Zaci pracuji mj.
s poslechovym materialem. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich,

se spravnou vyslovnosti komunikuji mezi sebou i s vyucujicim. Pfi vyuce jde pfedevSim o nacvi€ovani dialogu a
konverzace.

Konverzace v anglickém jazyce se vénuje oblastem blizkym véku zakl. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze,

recitace, zp&v, vyukové programy na PC a rtizné kratkodobé projekty. Zakim nabizime moznost vyjezd( do zahraniéi,

mohou se uc¢astnit olympiad a konverzaénich soutézi.
Vychovné vzdélavaci cile

- poskytnout Zzakum nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta a také pro praci s pocitacem,
Internetem, atd.

- ziskat zajem o studium ciziho jazyka a vytvofit si pozitivni vztah k tomuto pfedmétu

- osvojit si potfebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u€inné komunikace v cizim jazyce

- ziskat schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozumét pfimérené (jazykove, obsahove, rozsahem) naro€nému ustnimu sdéleni na drovni

osvojenych znalosti

- seznamit se s kulturou zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledat nejdllezitéjsi informace o zemich
studovaného jazyka a pracovat s nimi

- pochopit vyznam znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi lidmi, osvojit si
respekt a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni

- uCitel vybira vhodné zplisoby a metody pro efektivni uéeni

- dba na to, aby zaci rozpoznali smysl a cil u€eni

- vyhledava s zZaky nastroje k odstranovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné
- vede zaky k ovérovani vysledkd

- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k resSeni problému
- ucitel vede Z4ky, aby byli schopni pochopit problém

- umozni zakam vyhledavat vhodné informace

- podporuje Zaky, aby se nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- klade vhodné otazky

- umozni volny pfistupu k informa&nim zdrojim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni

- uCitel zafazuje aktivity, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich

- vede zaky, aby komunikovali na odpovidajici drovni

- zarazuje do vyuky poslech a vede zaky, aby naslouchali promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovali
- vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu

- vytvafi pfileZitosti pro komunikaci mezi zaky, umozni zakim diskutovat

- vede Zaky ke vzajemnému naslouchani

- snazi se, aby dovednosti, které si Zaci osvojili v anglickém jazyce, vyuzivali k navazani kontaktud

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
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- ucitel zafazuje skupinovou praci

- spole€né s Zaky se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

- rozviji u zakd sebekontrolu a sebehodnoceni

- vede Zaky k tomu, aby si v jednoduchych situacich vyzadali pomoc a dovedli poskytnout radu
- hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozfuje vnimat vlastni pokrok

- podnécuje zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence ob¢anské

- uCitel vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru

- vede Zaky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné&, ve dvojicich, ve skupinach

- vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazorl, podnécuje diskusi

- vede zaky ke vzajemnému naslouchani, k respektovani nazort druhych

- napomaha zakim se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

- seznamuje zaky se zvyky v anglicky mluvicich zemich a spole¢né je porovnavaji se zvyky nasimi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni

- ucitel pomaha zakim efektivné organizovat svou praci

- vede Zaky ke spravnému feseni

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

- pouziva riizné techniky u¢eni opakované a pravidelné, stfida formy prace tak, aby si Zaci zvykali na zménu
prostfedi, riGzné zdroje informaci, véetné Internetu a na rizné typy ¢lenl pracovni skupiny

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky ke kritickému posuzovani a sdileni
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

a mezipredmétové vztahy

Reprodukuje ustné obsah pfiméfené obtizného textu a jednoduché konverzace
Pfedstavi sebe a ostatni a klade jiné osobé otazky

V mluveném projevu pfedstavi sebe i svou rodinu

Vyjadfi, Ze nékdo néco umi nebo neumi. Pozad4 o svoleni, zda smi néco udélat.
Mluvi o sobé a druhych

Vyjmenuje nazvy oble€eni, mluvi o nakupovani. Vyjadfi nazor na vzhled néceho nebo
nékoho

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik

PopiSe bydlisté

PfikaZe, nebo rozkaze

Vybidne komunikaéniho partnera k €inu

VyjadfFi, ze se nékde néco vyskytuje, nebo nevyskytuje.

Popise navstévnikam Ceské republiky,jak zde mohou stravit volny &as.
Vytvofi jednoduché véty v pfitomném ¢ase prostém a priibéhovém

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v rodiné
Mluvi o opakujicich se €innostech.

PopiSe bézné zvyky.

Mluvi o svych zalibach a zalibach ostatnich.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, dorozumi se v bé&Znych situacich

Mnozné Cislo podstatnych jmen
Pfedstavovani

Sloveso can, to have, to be
Zajmena osobni
Nakupovani, Obleceni

Popis zvifat, domaci mazli¢ci

Dum, byt

Rozkazovaci zpusob

Vyjadfeni navrhu, pobidky,

rozhodnuti

There is/ There are

Ceska republika, Praha, moje mésto, navstévy
PFitomny ¢as prosty a pribé&hovy

Nase skola, mimoskolni aktivity

Mésto, Orientace ve mésté
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Konverzuje na dané téma s pomoci zpusobovych sloves
Souvisle vypravuje na dané téma

vypravi o cestovani do pfirody a do

meésta

Reprodukuje obsah jednoduchych

mluvenych i psanych textu

Zepta se a fekne, co kdo musi/nemusi udélat.

Vyjadfi, ze nékdo musi, nebo nemusi néco udélat.

Mluvi o Zivotnim prostfedi. Vyjadfi, jak nékdo néco déla nebo jak se néco déje.
Vyjmenuje a vysvétli anglické svatky, vnima kulturni rozdily ve zvycich

Mluvi o mnozstvi a rozliSuje pocitatelna a nepoditatelna podstatna jména
Rozli§i od sebe oba druhy podstatnych jmen

Polozi spravnou otazku na mnozstvi

Vyjadfi myslenky o tom co se stane,

nebo nestane.

Hovofi o rozdilech ve stravovacich navycich v Ceské republice a Velké Britanii
Vytvofi jednoduché véty, pouZije mnozné Cislo podstatnych jmenve spravném tvaru
Mluvi o nehodach a bezpec€nosti na silnici

Rozumi souvislému mluvenému projevu (monolog i dialog) rodilého mluvé&iho,
odvodi vyznam neznamych sloviek z kontextu

Slovesa to be, to have, can
Minuly ¢as prosty, sloveso to be, to have
Cestovani

Slovesa pravidelna a nepravidelna

ZpUsobové sloveso muset/nemuset

Traveni volného ¢asu.

Povinnosti.

Zivotni prostfedi, pogasi

Svatky

Mnozstvi, Jidlo a piti

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
how much? How many?

Budouci ¢as s WILL

Stravovaci navyky

Mnozné &islo podstatnych jmen
Nehody, bezpeénost na silnici
Pfedpfitomny €as+since, for,...
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Vypravuje o tom, co zazil

Hovofi o svych a spoluzékovych pocitech
Hovofi o sportech, volno€asovych aktivitach
Souvisle vypravuje o svych zajmech a zalibach

PopiSe Londynské pamétihodnosti a turistické atrakce.

Popise nékomu cestu, hovofi o prostfedcich hromadné dopravy.

Hovofi o riznych narodnostech.

Dokaze nékoho predstavit a popsat.

Stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i konverzace
Pfedstavi své plany do budoucnosti

Pfredvede dialog se spoluzakem

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich

Zajima se o zivot mladych lidi v USA.
Hovofi o jidle v USA. Vnima americkou angli¢tinu. Konverzuje na téma rozdilnost
Ceské a americké kultury.

Minuly ¢as prosty a prabé&hovy

Nalady a pocity

Aktivni a pasivni raveni volného ¢asu

Like/likes + pFicesti pfitomné vyznamového
slovesa (tvar s koncovkou —ing)

Londyn, pamétihodnosti, Zivot ve mésté, doprava

Rozdilnost kultur, jazyky

Budouci ¢as (will)

Going to — plany do budoucnosti

Vyjadreni zadosti, prosby(can you, could you)
Pfredpfitomny Cas+since, for,...

USA

Kultura anglicky mluvicich zemi (USA)
Pfiroda, tradice
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Mluvi o turistickych atrakcich a aktivitadch pro volny ¢as v New Yorku. Naplanuje si
pobyt v New Yorku.

Mluvi o oslavach svatku.

Spravné uziva ¢leny urcité a neurcité

Dokaze pouzit trpny rod v mluveném projevu

PopiSe a porovna Ceské a americké skolstvi

Hovofi o pfedsudcich. Dokaze vyjadrit

co Fikaji, €i si mysli, druzi.. Poklada zdvofilé otazky.

Pouzije véty s vhodnym zplsobovym slovesem

Hovofi o generacnich i vrstevnickych problémech, navrhuje rlizna reseni
Vnima svoiji roli ve spolecnosti, jmenuje jeji vyhody a nevyhody

Vyjadfi vlastni nazor

Pouziva s porozuménim alespon 10 frazovych sloves

Diskutuje o pravech a povinnostech zaku i uciteld ve Skole

Sestavi gramaticky spravné tfidni pravidla

Pojmenuje povolani a €innosti a hovofi o nich.

Chape rozdilnost kultur.

Hovofi o riznych pfedstavach zivota v budoucnosti. Vyjadfi domnénky o budoucnosti.

Diskutuje na téma rodina.

Mluvi o sobé a svych planech do budoucna. Domluvi si schizku.
Formuluje otazky a odpovi na né

Pohotové, pfirozené a jazykové spravné reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota

Dokaze telefonovat a zanechat zpravu.

New York

Cleny

Trpny rod

Zivot ve $kole

Nepfima fe€

ZpuUsobova slovesa - must, should, can, might,
shall, would

Vztahy v kolektivu, v rodiné

Frazova slovesa
Skola, $kolni pravidla
Povolani a ¢innosti
Australia

Vyjadfovani budoucnosti

Telefonovani
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Predmét: Matematika

Charakteristika vyu€¢ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Matematika se vyuluje jako samostatny predmét ve vSech roCnicich. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:
6.rocnik — 5 hodin
7.roénik — 4 hodiny
8.ro¢nik — 4 hodiny
9.ro¢nik — 4 hodiny
Vyuka celych tfid probiha v kmenovych tfidach, popfipadé ve specializovanych uéebnach.

V predmétu se realizuji nasledujici projekty a soutéze:
- Pythagoriada, Matematicky klokan, aj.

Vzdélavani je zaméfreno na:
- uziti matematiky v praxi
- osvojeni matematickych pojma a postupt
- rozvoj abstraktniho a logického mysleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel vede zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmd a vztahl postupnou abstrakci a
zobecnovanim realnych jevl
-k vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky
- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji Zaci k feSeni a zavérim sami
- vede Zaky k planovani postupu a ukolu
- vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném zivoté

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel vede zaky k ovérovani vysledku
- Zaci jsou vedeni k provadéni rozboru problému a planu fe$eni, k odhadovani vysledku
- jsou vybizeni volit spravny postup pfi feSeni slovnich tloh a realnych problému

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ke zduavodnovani matematickych postupd, k vytvareni hypotéz
- ke komunikaci na odpovidajici urovni
- pomaha podle potfeby zakiam

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat ve skupiné
- vede zaky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- podnécuje zaky k vécné argumentaci, diskuzi, ke schopnosti sebekontroly
- vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede Zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich, brali ohled na druhé
- umozniuje zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucCitel vede zaky k ovéfovani vysledki
- motivuje zaky ke zdokonalovani grafického projevu
- vede Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Uditel vede Zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostiedi
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Matematika a jeji aplikace
Matematika
3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Urci, zda dané &islo je pfirozené

Cte a zapisuje pfirozena &isla

Zobrazi pfirozené €islo na Ciselné ose

Urci, které pfirozené Cislo je vétsi (mensi), sefadi skupinu Cisel dle velikosti
Zaokrouhluje pfirozena Cisla a provadi odhad s danou presnosti

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti i pisemné

Odhaduje a kontroluje vypocty

Vyuzije komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni, distributivnost
Urci, zda dané Cislo je desetinné

Cte a zapisuje desetinna &isla

Zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose

ZapiSe desetinné Cislo ve formé rozvinutého zapisu v desitkové soustavé a naopak
Porovnava desetinna Cisla

Zaokrouhluje desetinna ¢&isla a provadi odhady s danou pfesnosti

Provede zakladni po&etni operace s desetinnymi Cisly

Déli a nasobi cela i desetinna Cisla desetinnym Cislem

Resi slovni Glohy s desetinnymi &isly

Umi vydélit pfirozené €&islo se zbytkem i za desetinnou ¢arku

Urci poZadovany nasobek &isla a vSechny délitele Cisla

Na zakladé znalosti znaku délitelnosti zdUvodni, zda je libovolné pfirozené Cislo
délitelné ur€enym jednocifernym délitelem

Rozli§i prvocislo a slozené Eislo, svou volbu zdvodni

Rozlozi €islo na soucin prvocisel

Ur¢i a uZije spole€ny nasobek a NSN, ur&i spole¢né délitele a NSD Cisel
Modeluje a FeSi situace s vyuzitim délitelnosti v N

Pozna, kdy je ucelné vyuzit tabulku, graf ¢i diagram

Vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data v grafech a tabulkach
Vyuziva nakresl, schémat, grafu, tabulek, diagramu k prezentaci vysledku
jednoduchych stat. Setfeni a pfiklad(l z praktického Zivota

RozliSuje bod, usecku, pfimku, polopfimku

Prirozena Cisla

Cteni a zapis pfirozenych &isel

Zobrazeni na Ciselné ose

Porovnavani pfirozenych C&isel
Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

Zakladni poCetni operace s pfirozenymi Cisly
Kontrola. Zaokrouhlovani s danou pfesnosti

Desetinna cisla

Cteni a zapis desetinnych &isel

Zobrazeni na Ciselné ose

Rozvinuty zapis €isla v desitkové soustavé
Porovnani desetinnych Cisel

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Pocetni operace s desetinnymi Cisly (+, -, *, /)

Délitelnost
Pojmy nasobek, délitel

Znaky délitelnosti

Prvodislo, slozené Cislo
Rozklad na soucin prvocisel
Spole€ny nasobek a délitel, NSD, NSN

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientace v tabulkach, grafech, diagramech
Sestaveni jednoduchych tabulek, grafd,
diagramu

Geometrie — rovinné utvary
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Narysuje a spravné oznaci bod, usec¢ku, polopfimku, pfimku

Odhadne a zméfi délku usecky

Sestroji osu Usecky

PopiSse moznou polohu dvou pfimek v roviné

Dovede zméfit vzdalenost bodu od pfimky

Pfevadi jednotky délky

Pouziva spravnou matematickou symboliku pro zapis velikosti usecky, polohy

primek a polohy bodu vzhledem k pfimce
Resi jednoduché konstrukéni ulohy

Vysvétli pojem uhel

Pomoci uhloméru narysuje uhel pozadované velikosti, zméfi dany uhel
Provede grafické pfeneseni uhlu

Rozlisi a pojmenuje druhy Ghl{

VyjadFi velikost uhlu podle potfeby ve stupnich nebo minutach

Scita a odcita uhly pocetné i graficky

Sestroji osu Uhlu

Pozna dvojice vedlejsich a vrcholovych Ghld, aplikuje jejich vlastnosti pfi fes. Gloh
Rozlisi stfidavé a souhlasné uhly, aplikuje jejich vlastnosti pfi feS. uloh
Definuje trojuhelnik

Urci, nadrtne a narysuje rizné typy trojuhelnik

Vyuziva znalosti vlastnosti jednotlivych typu trojuhelniku pfi feSeni Uloh
Zduvodni, zda jde sestrojit dany trojuhelnik (trojuhelnikova nerovnost)
Vyuziva znalosti souctu vnitfnich ahld trojuhelniku pfi konstrukci a feSeni uloh
Ur¢i shodné atvary

Urci a modeluje osové a stfedové soumérné utvary v roviné

Ur¢i osu nebo stfed soumérnosti

Nacrtne a sestroji obraz v osové i stfedové soumeérnosti

Definuje Ctverec a obdélnik, popise jejich viastnosti, sestroji je

Sestroji a popiSe vlastnosti Uhlopfi¢ek Ctverce a obdélniku

Odhadne a vypocita obvod &Etverce a obdélniku

Odhadne a vypocita obsah &tverce a obdélniku

Aplikuje znalosti pfi vypoctech obvodu a obsahu slozitéjSich obrazct

Urcuje a charakterizuje jednotliva télesa, analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne a narysuje sit' krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani
Vypocte a odhadne povrch krychle a kvadru

Vypocte a odhadne objem krychle a kvadru

Pfrevadi jednotky obsahu a jednotky objemu

Vyuziva znalosti o povrchu a objemu krychle a kvadru pfi feSeni slovnich uloh

Konstrukce bodu, usecky, pfimky, polopfimky
Délka usecky

Osa usecky

Rovnobézky, riznobézky, kolmice
Vzdalenost bodu od pfimky

Pfevody jednotek délky

Matematické symboly pro velikost, bod lezi —
neleZi na...

Metrické vlastnosti v roviné — UHEL
Prace s Uhlomérem, rysovani uhld, velikost Ghlu
Prenaseni uhll

Typy uhld (ostry, tupy, pravy, pfimy)
Jednotky velikosti uhlu (stupné, minuty)
Soucet a rozdil thll (vypocet, konstrukce)
Osa uhlu

Vedlejsi a vrcholové uhly

Stfidavé a souhlasné uhly

Rovinné utvary - Trojuhelnik

Typy trojuhelnikd podle délky stran

Typy trojuhelnikd podle velikosti Ghl
Trojuhelnikova nerovnost

Soucet vnitfnich uhld trojuhelniku
Shodnost a soumérnost

Osova a stfedova soumérnost

Osa soumérnosti, stfed soumérnosti
Konstrukce v osové a stfedové soumérnosti
Rovinné atvary - Ctverec a obdélnik
Uhlopticky &tverce a obdélniku

Obvod &tverce a obdélniku

Obsah &tverce a obdélniku

Obsah a obvod obrazct ze ¢tvercl a obdélniki
Prostorové utvary - Krychle a kvadr

Sit krychle a kvadru

Zobrazovani krychle a kvadru

Povrch krychle a kvadru

Objem krychle a kvadru

Pfevody jednotek obsahu a jednotek objemu

FY — latka a téleso, hustota
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Matematika a jeji aplikace
Matematika
3. obdobi - 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Na praktickych pfikladech vysvétli rozdil mezi kladnym a zéapornym c&islem
Znazorni cela Cisla na Ciselné ose, grafu, obrazku,...

Serfadi vzestupné ¢&i sestupné skupinu celych Cisel

Dovede urcit absolutni hodnotu daného ¢isla

Dovede urcit ¢islo opacné k libovolnému celému Cislu

Provede zakladni po&etni operace v oboru celych Cisel (+,-,*,/)

Resi slovni ulohy s celymi &isly

Chape zlomek jako ¢ast celku

Precte, zapiSe a znazorni dany zlomek, urci Citatele a jmenovatele

Pfevede zlomky na desetinna Cisla a naopak

Pfevede smiSend €isla na zlomky a naopak

Upravuje zlomky roz&ifovanim a kracenim, pfevede zlomek do zékladniho tvaru
Porovnava zlomky, porovnava racionalni €isla

Scita, odcita, nasobi a déli zlomky

Pozna a dovede upravit slozeny zlomek

Provadi pocetni operace v oboru racionalnich Cisel

Uzije rlizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast (pfirozené Cislo,
pomér, zlomek, desetinné ¢&islo)

Analyzuje a fesi jednoduché problémy a modeluje konkrétni situace, ve kterych
vyuziva matematicky aparat v oboru racionalnich &isel

Urci pomér mezi danymi hodnotami

Zvétsi a zmensi dané hodnoty v ur€itém poméru

Rozdéli celek na ¢asti vdaném poméru

Pracuje s méfitky map a planu

Vysvétli pojem uméra

Cela Cisla

Znazornéni celych Cisel, Ciselna osa
Porovnavani celych Cisel

Absolutni hodnota

Opacna Cisla

Zakladni poCetni operace s celymi Cisly (+,-,*,/)

Desetinna cisla, zlomky

Cteni, zépis zlomku, &itatel, jmenovatel
Vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
Smisené dislo

Kraceni a rozsifovani zlomku, zakladni tvar
Porovnani zlomkd

Zakladni poCetni operace se zlomky
SloZené zlomky

Pomér

ZmenSeni a zvétSeni v daném poméru
Rozdéleni hodnoty v daném poméru
MéFitko

Uméra

D — Casova osa
FY — zaporné hodnoty veli€in

FY, CH - numerické vypocty

FY, CH - numerické vypodty

FY, CH - vztah mezi veli¢inami
Z - méfitko planu, mapy
FY, CH - vypocty pomoci trojclenky
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Urci pfimou nebo nepfimou umérnost ze zadaného vztahu
Vyjadfi funkéni vztah tabulku, grafem, rovnici

Vyuzije trojClenku pfi feSeni slovnich uloh
Resi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem, graficky je znazorni

Vysvétli pojem 1%

Vypocte dany pocet procent ze zakladu
Vypocita procentovou ¢ast

Vypocita pocet procent

Vypocita zaklad

Vypocita slovni ulohu s procenty a promile
Vypocita urok

Nacrtne a sestroji trojuhelnik na zakladé vét o konstrukci trojuhelniku

ZapiSe rozbor, postup konstrukce a zavér konstrukéni tlohy pomoci spravnych
matematickych symboll, chape dulezitost takového zapisu

Zkonstruuje téznici, tézisté, vysku, stfedni pri¢ku trojuhelniku, chape a v tlohach
aplikuje jejich vlastnosti

Chape smysl vét o shodnosti trojuhelnikl a vyuziva je pfi feSeni tloh
Zkonstruuje kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Rozli8i, naértne a pojmenuje zakladni rovinné obrazce

Charakterizuje mnohouhelniky, uruje jejich vrcholy, strany, uhly, uhlopfi¢ky,
téZnice a vySky a popide jejich vlastnosti

Nacrtne a sestroji nékteré zakladni rovinné utvary (lichobé&znik, rovnobéznik)
Odhadne a vypocdita obvod a obsah trojuhelniku

Odhadne a vypocdita obvod a obsah lichobé&zniku, rovnobézniku

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t&lesa), pozna hranol
Nacrtne a narysuje sit hranolu a jeho obraz v roviné

Odhadne a vypocita objem a povrch hranolu

Analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Pfima umérnost, nepfima umeérnost
Grafy pfimé a nepfimé umérnosti
Troj¢lenka

PFiklady zavislosti z realného Zivota, slovni
ulohy

Procenta

Zaklad, poCet procent, procentova ¢ast
Promile

Jednoduché urokovani

Trojuhelnik

Konstrukce trojuhelniku podle vét sss, sus, usu
Konstrukéni ulohy — zapis rozboru, postupu a
zavéru. Matematické symboly

Téznice, tézisté, vyska, stfedni pficka
trojuhelniku

Shodnost trojuhelnik, véty o shodnosti
Kruznice opsana a vepsana

Mnohouhelniky (s ddrazem na &tyfuhelniky)
Typy mnohouhelnik

UhlopFicky, t&Znice a vysky mnohouhelnikd

Konstrukce lichobézniku, rovnobézniku
Obvod a obsah trojuhelniku
Obvod a obsah lichobézniku, rovnobézniku

Hranoly
Sit hranolu, zobrazovani hranolu
Objem a povrch kolmého hranolu

PC — plany, narysy
VV — zobrazeni objektu v roviné
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Matematika a jeji aplikace
Matematika
3. obdobi - 8. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vysvétli vyznam pojmu druha mocnina a odmocnina

Vypocte druhou mocninu

Ur&i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek i kalkulacky. Uziva druhou
mocninu a odmocninu ve vypocétech

Vypocita n-tou mocninu €isla

Zapise libovolné Cislo ve tvaru a * 10" a pouziva tento tvar Cisla v praxi
Rozlidi odvésny a pfepony pravouhlého trojuhelniku

VyuZije Pythagorovu vétu pfi vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelnika
Aplikuje znalosti o Pythagorové vété ve slovnich ulohach

Objasni pojem vyraz

Ur¢i hodnotu &iselného vyrazu

Matematizuje jednoduché reédlné situace s vyuzitim proménnych

Dosadi spravné hodnoty do vyrazu s proménnou

RozliSuje jednoClen, mnohoclen

Rozklada mnohoéleny vytykanim

PouZije spravné vzorce pro rozklad mnohoélenu

Scita, odcita a nasobi mnohocleny

Provede pocetni operace s mocninami

Resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

Provede odhad FeSeni a zkousku

Vyjadfi neznamou z matematickych, fyzikalnich a chemickych vzorct
Matematizuje jednoduché reédlné situace

Resi slovni tlohy pomoci linearnich rovnic, odhadne vysledek a provede zkousku

Mocniny a odmocniny
Pojem druha mocnina a odmocnina
Vypocet druhé mocniny

Vyhledavani v tabulkach, vypocty na kalkulaéce

n-ta mocnina

Zapis Cisla ve tvaru a * 10"

Pojem Pythagorova véta

Vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
Uziti Pythagorovy véty

Vyrazy

Ciselné vyrazy a jejich hodnota
Proménna

Vyrazy s proménnou

Jednoclen, mnohoc¢len

Vytykani

Vzorce pro rozklad mnohoc€lenu
Pocetni operace s mnohodleny (+,-,*)
Pocetni operace s mocninami
Rovnice

Linearni rovnice s jednu neznamou
Zkous$ka, ovéreni spravnosti feSeni
Vyjadfeni neznamé ze vzorce

Zapis rovnosti

Slovni ulohy

FY - zapis velmi malych nebo velmi
velkych Cisel

FY - zapis vzorcU, vypocet veli¢in

CH - feSeni rovnic

FY - vztahy mezi veli€¢inami, feSeni
fyzikalnich uloh
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Vysvétli rozdily mezi pojmy kruh, kruznice. Ur¢i polomér a primér kruhu, kruznice
Pouziva Cislo & ve vypoctech

Vypocita a odhadne obvod a obsah kruhu

Resi slovni Ulohy z praxe

Charakterizuje rotacni télesa obecné a charakterizuje valec
Nacrtne a narysuje sit’ valce

Vypocita a odhadne povrch a objem valce

Resi slovni Ulohy z praxe

Spravnymi pojmy popiSe vzajemnou polohu pfimky a kruznice v roviné, narysuje
te€nu a se€nu dané kruznice. RozliSuje kruhovou usec a vysec.

Umi urCit vzdalenost bodu od pfimky

Objasni pojem mnoziny bodl danych vlastnosti

Sestroji trojuhelnik pomoci Thaletovy kruznice

Aplikuje poznatky (vySka, téZnice, Thaletova kruznice, ...) v konstrukénich
ulohach. Vyuziva pojem mnoziny bod{i danych vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feSeni konstrukcnich uloh.

Kruznice, kruh

Pojem kruh, kruznice, polomér, primér
Cislo &

Obvod kruznice, obsah kruhu

Valec

Pojem rotacni téleso, valec
Sit' vélce

Objem a povrch valce

Mnoziny bodl danych vlastnosti

Vzajemna poloha piimky a kruznice v roviné,
pojmy te€na, se€na, tétiva, kruhova vyse€ a
kruhova use¢

Vzdalenost bodu od pfimky
Mnoziny bodd danych vlastnosti
Thaletova kruznice

Konstrukéni ulohy na mnoziny bodd danych
vlastnosti
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Matematika a jeji aplikace
Matematika
3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Resi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi (metoda séitaci
a dosazovaci)

Resi slovni ulohy pomoci soustav dvou linearnich rovnic. Spravnost feseni
ovéfi odhadem a zkuskou.

Formuluje a fe$i realné situace pomoci rovnic a jejich soustav. Resi slovni
ulohy z praxe (pohyb, smés, spole¢na prace)

Znazorni graficky feSeni soustavy dvou rovnic

Zakresli bod v PSS

Vysvétli pojem funkce. Chape funkce jako zavislost proménnych. Pozna,
zda zavislost mezi dvéma veli¢inami je funkci.

Urc¢i definiéni obor a pro dany prvek definicniho oboru ur¢i hodnotu funkce

Urci, zda je dana funkce rostouci, klesajici nebo konstantni
Pozna pfimou umérnost v Uloze, zakresli tabulku a graf linearni funkce

Pozna nepfimou umérnost v Uloze, zakresli tabulku a graf linearni lomené
funkce (hyperbolu)

Rozumi statistickym pojmuim
Vypocita aritmeticky pramér, modus a median
Dokaze vytvofit diagram na zakladé dat

Charakterizuje jednotliva télesa

Pomoci vhodné zvolené zobrazovaci metody provede konstrukci sité.
Dovede vymodelovat téleso z narysované sité.

Vypocita a odhadne povrch a objem jehlanu, kuzelu, koule.

Rovnice a jejich soustavy
Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
— feSeni metodou séitaci a dosazovaci

Slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich rovnic
Slovni ulohy na pohyb a spole¢nou praci

Grafické feSeni rovnic

Funkce
Pravouhla soustava souradnic

Pojem funkce, funkce jako zavislost
Definiéni obor a obor hodnot

Vlastnosti funkci (rostouci, klesajici, konstantni
funkce)

Pfima umérnost a linearni funkce

Nepfima umérnost (linearni lomena funkce) a
hyperbola

Zavislosti a data
Statisticky soubor, znak, ¢etnost znaku
Aritmeticky prdmér, modus, median

Diagramy
Jehlan, kuzel, koule
Zobrazovaci metody, sit télesa

Povrch a objem jehlanu, kuzelu a koule

FY, CH — vypodty dle vzorcl
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Resi Ulohy z praxe na prostorovou predstavivost. Umi modelovat reainé
objekty, rozliSuje jejich spole¢né a odlisné vlastnosti, uruje vztahy mezi
nimi.

Rozlisi shodné a podobné utvary, svij Usudek objasni

Urci pomér podobnosti u dvou podobnych Gtvar(. Sestroji podobny utvar
v daném poméru

Spravné uzije véty o podobnosti trojuhelnikd v pocetnich a konstrukénich
ulohach

Uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni tloh a problém{
Naléza feSeni pfedpokladanych nebo realnych situaci

Kombinuje a aplikuje poznatky z riznych oblasti vyuky

Resi logické ulohy a Ulohy na prostorovou predstavivost

Kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tématickych a vzdélavacich
oblasti, naléza riizna feSeni danych situaci

Ulohy na télesa z praxe

Podobnost

Pomér podobnosti

Véty o podobnosti trojuhelnikd

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy

Logické a netradiéni geometrické ulohy

Ciselné a logické fady.

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Informatika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Casové vymezeni - Pfedmét se vyuéuje ve &tvrtém az devatém roéniku, asovou dotaci ma jednu vyudovaci hodinu
tydné. Vyu€ovaci hodiny mohou byt spojeny do bloku, tzn. 2 hodiny jednou za 14 dni.

Obsahové vymezeni - Pfedmét Informatika se zamérfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principuam digitalnich technologii. Je zaloZen na aktivnich &innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani FeSitelnosti problém{ i hledani a nalézani
jejich optimalnich FeSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé fe$eni praktickych Ukoll i poznatky a
zkusenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva
jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.
Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji
prvni pfedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta
kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném
programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovértuji riizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuiji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptlim a principdm fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty
Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. U&i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat
postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguiji, zaci chapou zakladni principy kddovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani
sebe, své soukromi, data i zafizeni. V prabéhu zakladniho vzdélavani Zzaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni
problému. Osvojuji si ¢asté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a
vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych FeSeni na jedince, spoleénost, zivotni
prostredi.

Organizacéni vymezeni - Vyuka probiha predevsim v odborné pracovné, pfi vytvareni projektll maze aktualné
probihat i v jinych prostorach skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni

- ucitel navozuje problémové ukoly

- podporuje u zakud planovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému

- ucitel zadava ulohy a projekty, které vedou k tvofivému pFistupu pfi jejich feSeni

- podporuje tymovou praci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni

- ucitel vede Zaky k tymové spolupraci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni

- ucitel vede Z24ky ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfi projektech se Zaci u€i pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si
praci, hlidat €asovy harmonogram

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské

- uCitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udaju, bezpecénost, hesla)

- pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami

- vede zaky k toleranci, schopnosti pomoci s feSenim problémd

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni

— ugitel vede Zaky k dodrzovani bezpe&nostnich a hygienickych pravidla pro praci s vypocetni technikou

- k dodrzovani terminu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni

- Ucitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku,

- k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,

- ke kritickému posuzovani a sdileni dat,

- k vyuziti digitalnich technologii pro usnadnéni a zefektivnéni prace, postupl a vysledkd,

- ke kritickému posouzeni pfinosu a rizik vyuzivani digitalnich technologii,

- k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpec&nost zafizeni i dat.
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyuc€ovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Informaéni a komunikaéni technologie
Informatika
3. obdobi - 6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ziska z dat informace, interpretuje data Odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup

Urci problém, ktery je danym algoritmem feSen

INFORMACNI SYSTEMY

Vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systémd
Vytvofi pomoci nastrojl digitalni obsah

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Popise, jak funguje pocita€ po strance hardwaru i operaéniho systému
Diskutuje o fungovani digitalnich technologii ur&ujicich trendy ve svété
Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalSi
zpracovani ¢i pfenos Vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zarizeni do pocitatové sité

Uvede pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Ovlada psani na klavesnici s vyuzivanim vice prstd
Ovlada zakladni funkce textovych, tabulkovych a prezentacnich aplikaci

Data, informace:

Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocita€i Proces komunikace, kompletnost dat, Casté
chyby pfi interpretaci dat

Algoritmizace:

Dekompozice ulohy, problému Tvorba, zapis a
pFizpGsobeni algoritmu Informaéni systémy: Informacni
systém ve Skole Uzivatelé, Cinnosti, prava, struktura dat
Ochrana dat a uzivatel(, ucel informacénich systému a
jejich role ve spole¢nosti

Tvorba program(:

Potfeby uzivatell, uzivatelské rozhrani program
Autorstvi a licence program Etika programatora
Hardware a software: Pojmy hardware a software,
soucasti pocitaCe a principy jejich spoleéného fungovani
Operacni systémy — funkce, typy, typické vyuZiti

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operaénim systému, komprese a formaty soubord,
sprava soubord, instalace aplikaci

Fungovani novych technologii kolem zaka

PocitaCové sité:

Typy, sluzby a vyznam poéitaCovych siti, fungovani sité
— Kklient, server, switch, IP adresa Struktura a principy
internetu Web — fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize&, odkaz, URL, vyhledavad
Princip cloudovych aplikaci

Metody zabezpeceni pfistupu k datdm, role a
pfistupova prava

Psani na klavesnici
Uzivani kancelafskych aplikaci
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Informaéni a komunikaéni technologie
Informatika
3. obdobi - 7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Navrhuje a porovnava rlizné zpusoby kédovani dat s cilem jejich ulozeni a
pfenosu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti a navrhne a popiSe kroky k
jejich feseni

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro fe$eny problém a svj
vybér zdlvodni

Upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro
feSeni problému

Vytvofi pomoci nastrojl digitalni obsah

INFORMACNI SYSTEMY

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét
na polozenou otazku

Vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

DIGITALNiI TECHNOLOGIE

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
Dokaze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty &i
zneuziti dat

Ovlada psani na klavesnici s vyuzivanim vice prstd
Ovlada zakladni funkce textovych, tabulkovych a prezentacnich aplikaci

Kodovani a pfenos dat:

RUzné moznosti kddovani Eisel, znakd, barev, obrazku,
zvukU a jejich vlastnosti

Standardizované kody

Bit, bajt, nasobné jednotky

Jednoduché Sifry a jejich limity

Kontrola:

Oveéfeni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupd,
kontrolou vystupl, opakovanym spusténim)

Nalezeni chyby (napfiklad krokovanim)

Uprava algoritmu a programu Tvorba program(
(napfiklad pfibéhy, hry, simulace, roboti)

Potfeby uzivatell, uzivatelské rozhrani program
Autorstvi a licence program, Etika programatora

Navrh a tvorba evidence dat:

Formulace pozadavku

Struktura tabulky, typy dat

Prace se zaznamy, pravidla a omezeni

Kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych
pravidel

Uprava pozadavkd, tabulky &i pravidel

Bezpecnost:

Utoky — cile a metody Gto&nik(, nebezpeéné aplikace a
systémy

Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace,
antivir, firewall, bezpe€na prace s hesly a spravce hesel,
Dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

Psani na klavesnici
Uzivani kancelafskych aplikaci
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Informaéni a komunikaéni technologie
Informatika
3. obdobi — 8. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k jeho feSeni
Situaci modeluje pomoci grafll, pfipadné obdobnych schémat

Porovna sv(j navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného problému
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni problému
Vyhleda chybu v modelu a opravi ji

o)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny program
s ohledem na jeho mozné dlsledky a svou odpovédnost za né

Program vyzkouS$i a opravi v ném pfipadné chyby

Pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Vytvofi pomoci nastrojl digitalni obsah

INFORMACNI SYSTEMY

Vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat

Na zakladé doporu€eného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat
Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji upravu

DIGITALNiI TECHNOLOGIE
PopiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpeovacich feSeni

Ovlada psani na klavesnici s vyuzivanim vice prstd
Ovlada zakladni funkce textovych, tabulkovych a prezentacnich aplikaci

Modelovani:

Schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf

Zakladni grafové ulohy

Programovani:

Nastroje programovaciho prostfedi, blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné

Tvorba programu (napfiklad pfibéhy, hry, simulace,
roboti)

Potfeby uzivatell, uzivatelské rozhrani program
Autorstvi a licence program Etika programatora

Hromadné zpracovani dat:

Velké soubory dat

Funkce a vzorce, prace s fetézci
Razeni, filtrovani, vizualizace dat
Odhad zavislosti

Digitalni identita:

Digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace v souboru
Sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

Psani na klavesnici
Uzivani kancelarskych aplikaci
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Informaéni a komunikaéni technologie
Informatika
3. obdobi - 9. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Vytvofi pomoci nastroj digitalni obsah

INFORMACNI SYSTEMY

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét
na polozenou otazku

Vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Popise, jak funguje pocitac¢ po strance hardwaru i opera¢niho systému
Diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété
Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalSi
zpracovani €i pfenos

Vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitatové sité
Uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

Dokaze usmérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty &i zneuziti
dat PopiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpeCovacich feSeni

Ovlada psani na klavesnici s vyuzivanim vice prstd
Ovlada zakladni funkce textovych, tabulkovych a prezentacnich aplikaci

Data, informace:

Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaCi

Proces komunikace, kompletnost dat, Casté chyby pfi
interpretaci dat

Informacni systémy:

Informacni systém ve Skole Uzivatelé, Cinnosti, prava,
struktura dat

Ochrana dat a uzivatel(, ucel informacénich systém( a
jejich role ve spole¢nosti

Typy, sluzby a vyznam pocitaéovych siti, fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa

Struktura a principy internetu Web — fungovéani webu,
webova stranka, webovy server, prohlize€, odkaz, URL,
vyhledavacd

Princip cloudovych aplikaci Metody zabezpeceni pfistupu
k datlim, role a pfistupova prava

Utoky — cile a metody Gto&nik(, nebezpe&né aplikace a
systémy Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpe€na prace s hesly a
spravce hesel,

Dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

Digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu
cookies, sledovani komunikace, informace v souboru
Sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

Psani na klavesnici
Uzivani kancelarskych aplikaci

Tématické okruhy receptivnich
¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni Vnimani
autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

Tematické okruhy produktivnich
¢innost

Tvorba medialniho sdéleni Prace v
realizaénim tymu
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Predmét: Déjepis
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
VyuCovaci predmét Déjepis se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech roCnicich. Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6.ro¢nik — 2 hodiny
7.roénik — 2 hodiny
8.ro¢nik — 2 hodiny
9.ro¢nik — 2 hodiny
Vyuka celych tfid probiha ve specializované ucebné déjepisu nebo v kmenovych u¢ebnach.

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu déjepis sméruje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi
- rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi
- utvareni védomi sounalezitosti k evropské kulture
- ziskavani orientace v historickém Case
- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesl
- chapani kulturni rozmanitosti svéta
- utvafeni pozitivniho hodnotového systému
- Ucté k narodu vlastnimu i narodm ostatnim
- rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i narodnostnim odliSnostem lidi a skupin

V predmétu se realizuji nasledujici projekty:
Staroorientalni staty
- vyhledavani a tfidéni informaci, zpracovani na flipovy papir, prezentace pro zaky prvniho stupné (6. ro¢nik)

Objevy a vynalezy
- vyhledani informaci o daném védci, popis jeho vynalezu/objevu, vytvoreni jeho tabla, prezentace pro verejnost

Beseda s pamétniky Il. svétové valky a jeji nasledna reflexe(9. ro¢nik)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- uCitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rlznych zdroji a které vyzaduji
vyuziti poznatkl z rdznych pfedmétd

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reSeni problému
- ucitel zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, FeSeni problému, pocita¢, DVD)
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim, vede zaky ke kritickému mysleni
a logickému uvazovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucCitel vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- zarfazuje do vyuky diskuzi, vede zaky k vécnému argumentovani
- v hodinach uplatfuje skupinové u€eni, zaci proto maiji prostor pro vzajemnou komunikaci nad danym tématem
- usmeérnuje praci skupiny pozadovanym smérem
- vede zaky k praci s riznymi typy textd, k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- uditel vytvafi pfiznivé klima tfidy
- dodava zakim sebeduvéru
- podle potfeby pomaha zakam v €innostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky k tomu, aby respektovali rizné nazory, aby brali ohled na druhé
navozuje situace, pfi kterych je zapotfebi vzajemna spoluprace a empatie
vyzaduje po zacich slusné chovani, které je v souladu se spoleCenskymi normami a se Skolnim Fadem
jde svym chovanim zakum pfikladem
- pomoci zajimavych pfikladl probouzi v zacich zajem o historii a jeji kulturni dédictvi
reflektuje pfi vyuce aktualni spoleCenskeé i pfirodni déni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel umoznuje zakdm vzajemné si radit a pomahat si pfi nékterych aktivitach
- spole€né se zaky vytvaii zavazna pravidla pro hodiny déjepisu, spole€né dbaji na jejich dodrzovani
- poskytuje v hodinach pfilezitost k uplatnéni vlastnich znalosti a dovednosti Zzaku
- vyuka je zaméfena na to, aby byli Zaci schopni vyuZzit své znalosti a dovednosti v praxi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych &innosti
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét:

Déjepis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Zdavodni, proc je dulezité orientovat se v déjinach

Ukaze na ¢asové pfimce vybrané letopocty

Vysvétli vyznam historickych pramenu

Vysvétli rizné teorie vzniku lidského rodu a zaujme k nim sv(j postoj
Charakterizuje zivot pravéké spoleénosti

Ukaze na mapé vyznamna archeologicka nalezisté

Nakresli nastroje, jez Clovék pouzival, a vysvétli, jak fungovaly
Popise prvotni pfedstavy ¢lovéka o bohu

Vysvétli vliv pfirodnich podminek na vznik a vyvoj staroorientalnich statt

Najde na mapé dulezité feky a mista vzniku starovékych stat.
PopiSe zemédélstvi a femesinou vyrobu ve staroorientalnich statech

Zhodnoti staroorientalni kulturu a svdj nazor demonstruje na konkrétnich
pfikladech

Orientuje se na mapé — mésta, poloostrovy, mista bitev, ...
Vysvétli pojem demokracie a na pfikladu Recka odlisi jeji klady a zapory

Srovna spole¢nost v Aténach a ve Sparté
Ustné& vypravuje vybrany piibéh z fecké mytologie

Vyznam historie

Orientace v historickém &ase a prostoru
Historické prameny hmotné a pisemné
Kde historické prameny nalezneme?
Vznik a vyvoj lidského rodu

Star$i doba kamenna

Stfedni doba kamenna

MladSi doba kamenna

Pozdni doba kamenna

Doba bronzova

Doba zelezna

Pravék v ¢eskych zemich

PFirodni podminky staroorientalnich statl
Politické usporadani
Hospodafstvi

Kultura a vzdélanost

PFirodni podminky ve starovékém Recku
Minojské obdobi

Mykénské obdobi
Homérské obdobi

M - Ciselna osa
Z - orientace na mapé

MV a) Kulturni diferenciace

OSV b) Obc&an, ob¢anska spole¢nost a stat

Z - svétoveé strany, svétadily
P - vyvoj Clovéka

VV - pravékeé jeskynni malby

CJ (lit.) — literarni pamatky (Epos o Gilgamesovi,
Bible)
Z — orientace na mapé

144




Vyjmenuje vyznamné osobnosti starovékého Recka a zhodnoti jejich
pfinos

Posoudi pfinos fecké kultury a vzdélanosti a demonstruje svdj nazor na
konkrétnich pfikladech

S pomoci mapy demonstruje izemni rozsah Rimské fise

Porovna vyvoj v jizni a stfedni Evropé

Charakterizuje souziti Rimand s Germany

Vysvétli pfi€iny rozpadu Zapadofimské fiSe
Vyjmenuje nejvyznamnéjsi fimské osobnosti a posoudi jejich roli v
déjinach Evropy

Archaické Recko (Sparta a Atény)

Klasické Recko
Nadvlada Makedonie
Kultura a vzdélanost

Ptirodni podminky ve starovékém Rimé
Etruskové, podatky Rima

Doba kralovska
Rana Rimska republika
Krize a zanik republiky

Rimské cisafstvi - principat
Pozdni fise Rimska - dominat
Zanik Zapadofimské fisSe

Kultura a vzdélanost

M,FY — fecti védci
OV - vznik demokracie

CJ (lit.) — literarni pamatky (Staré fecké baje a
povésti)
VV — feckeé stavitelstvi, malirstvi a socharstvi

CJ — mluvni cvigeni (rétorika)
QV - obganska prava a svobody

OV - vznik krestanstvi

CJ (lit.) - literarni pamatky (Fimské baje)
VV — fimské stavitelstvi, malifstvi a socharstvi
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Clovék a spoleénost
Déjepis
3. obdobi — 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Charakterizuje prvni statni uvary v Evropé

Rekne rozdily mezi zapadoevropskou a byzantskou spoleénosti

Objasni ulohu nabozenskeé viry ve stfedovéku
Porovna Zivot muslima a kfestana

Samostatné povida o Samove fisi

Charakterizuje kulturu a spoleénost doby velkomoravské
Nakresli nastroje, jez Clovék pouzival, a vysvétli, jak fungovaly
PopiSe rané stfedovékou spoleénost, diskutuje o ni

Rozpozna znaky romanskeho slohu — uvede priklady této kultury v
Cechach.

Zhodnoti vladu Karla 1V., vysvétli vyznam universit

Obhajuje Husovy nazory na cirkev
Za pomoci mapy najde nejvyznamnéjsi mista husitskych bitev

Diskutuje o mirové unii Jifiho z Podébrad

Zrod nové Evropy

Francka rise

Byzantska Fise
Kfestanstvi v Evropé

Arabové
Samova fise
Velka Morava

Poc&atky ¢eského statu
Rané stfedovéka spolecnost

Romansky sloh

Lucemburkové na ¢eském triné

Mistr Jan Hus
Husitske valky

Kralovstvi dvojiho lidu

QV - pojem narod, vlast

VV — byzantské uméni

VMEGS b) Objevujeme Evropu a svét

CJ (lit.) - nejstar8i pisemné pamatky

VV — romanské uméni

CJ — Husuv pravopis

HV - husitsky choral
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Uvede pficiny, struéné popise prabéh a vyvodi dusledky stoleté valky

Na konkrétnich pfikladech charakterizuje gotickou kulturu

Vysvétli podstatu humanismu

Porovna zpusob Zivota stfedovékého a renesancéniho ¢lovéka
UkaZe na mapé trasy zamorskych plaveb a vysvétli jejich disledky
Charakterizuje pojem reformace

Uvede rozdily mezi absolutismem a konstitué¢nim kralovstvim

Popise nabozenské poméry u nas v dobé nastupu Habsburku

Objasni postaveni ¢eského kralovstvi v ramci Evropy v raném novovéku

Vysvétli pficiny, pribéh a dasledky tficetileté valky

Cesky stat za vlady Jagellonct
Stoleta valka

Goticky sloh

Renesance a humanismus

Objevné cesty
Reformace
Anglie, Francie a Rusko v raném novovéku

Ceské zemé po nastupu Habsburku

Ceské kralovstvi za Rudolfa II.

Tticetileta valka

CJ (lit.) — stredovéka literatura (kroniky, legendy,
duchovni a milostna lyrika)
VV — gotické stavitelstvi, malifstvi a sochafstvi

CJ (lit.) — renesanéni literatura (cestopis)
VV — renesancni stavitelstvi, malirstvi a
socharstvi HV — renesanéni hudba
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Uéebni osnovy Z$ u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Obdobi - roénik : 3. obdobi - 8. roénik
Ocekavané vystupy Uivo Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy
Porovna parlamentarismus a diktaturu, uvede vyhody a nevyhody Obcanska valka v Anglii
Charakterizuje politickou i kulturni situaci ve Francii Francie v dobé viady Ludvika XIV.
PopiSe Petrovy reformy a diskutuje o jejich pfinosu Rozvoj Ruska za Petra I.
Vysvétli vznik Pruska a charakterizuje ho Vznik Pruska

Vysvétli svymi slovy, pro¢ se zhorsila hospodarska situace v ¢eskych
zemich
Diskutuje o postaveni rakouskych zemi v evropském kontextu

Vyvoj v Rakousku a v &eskych zemich po
tricetileté valce

CJ (lit.) — barokni literatura (kazani)
Baroko VV — barokni stavitelstvi, malifstvi a socharstvi
HV — barokni hudba

Odlisi baroko od ostatnich sloh

Vyjmenuje nejznaméjsi barokni pamatky (svétové i Ceské)
Posoudi originalitu osvicenskych my$lenek a porovna je se starSim
baroknim schématem

Vysvétli pojmy republika, federace, konfederace a diskutuje o nich Vznik USA

Popise pfic€iny a disledky valky, ukaze na mapé nejvyznamné;jsi bojisté | Valky o rakouské dédictvi

Sedmileta valka

Vyjmenuje nejdulezitéjSi reformy a posoudi jejich vyznam Reformy Marie Terezie a Josefa Il.
Ceské zemé v druhé poloviné 18.stoleti

Osvicenstvi CJ (lit.) — osvicenstvi, klasicismus

CJ (lit.) — po&atky narodniho obrozeni

PopisSe situaci ve Francii pfed revoluci, vyvodi pFi€iny revoluce Konec absolutismu ve Francii
Vypravuje vlastnimi slovy o priibéhu revoluce Konstitu€ni monarchie ve Francii

Republika a jakobinska hruzovlada
Popise konec revoluce, zhodnoti jeji vyznam pro dalsi déni Direktorium a konzulat
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Posoudi vyznam Napoleona I. v evropskych dé&jinach
PopiSe rozvoj pramyslové vyroby a zhodnoti jeji vliv na spole¢nost

Charakterizuje politicky systém Rakouska

Posoudi narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem je
utvofeni novodobych narodu

Uvede vyznamné osobnosti Ceského narodniho obrozeni, samostatné
vyhleda udaje o jejich Zivoté

Vystihne problémy ve vztahu kolonizator x kolonie

Charakterizuje dobu vlady kralovny Viktorie

Porovna cisafstvi a republiku, uvede vyhody a nevyhody

Samostatné hovofi o vzniku Némecka a ltalie

Porovna situaci obou statu pfed sjednocenim a po ném

Vysvétli pojem otrokarstvi a pomoci argumentt jej odsoudi

Charakterizuje politické postaveni habsburské monarchie v evropském
kontextu

Diskutuje o problémech monarchie

Formuluje pozadavky ¢eského naroda vugéi cisafi

Charakterizuje ¢eskou spole¢nost ve vztahu k Némcuim

Vyjmenuje 3 evropské umélce a zhodnoti jejich dilo

Diskutuje o tom, jak posunuly objevy a vynalezy lidské moZnosti

Cisafstvi Napoleona I.

Priimyslova revoluce a zrod kapitalistické
spole¢nosti

Metternichovsky absolutismus v Rakousku
Revoluce 1848 ve Francii

Revoluce 1848 v Némecku a v ltalii

Habsburska monarchie a ¢eské zemé v roce
1848

Imperialismus a kolonialismus
Viktorianska Anglie
Francie za Napoleona Il

Sjednoceni Némecka a ltalie
Valka severu x jihu v USA

Habsburska monarchie ve 2.poloviné
19.stoleti

Ceské zemé ve 2.poloviné 19.stoleti
Ceské zemé pred prvni svétovou valkou

Kultura pred prvni svétovou valkou

CJ (lit.) — narodni obrozeni, romantismus
VV, HV — klasicismus, romantismus
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi - roénik :

Clovék a spoleénost
Déjepis
3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vysvétli rozpory mezi jednotlivymi staty a hlavni ddvody, které vedly k
vypuknuti prvni svétové valky

Popise pribéh prvni svétové valky

Ukaze na mapé mista vyznamnych bitev, posun jednotlivych front
Charakterizuje zivot na v8ech frontach za valky

PopiSe obé ruské revoluce v roce 1917 a interpretuje je

Zduvodni, pro¢ vyhraly staty Dohody

Objasni postaveni ¢eskych zemi

Charakterizuje dUsledky velké valky a posoudi jeji vliv na dal$i vyvoj v
Evropé

Objasni vznik CSR

Uvede klady a zapory mnohonarodnostniho statu

Vysvétli vliv svétové hospodariské krize na rozvoj faSismu, nacismu a
komunismu

Porovna pojmy faSismus a komunismus a vysvétli jejich Spatnost
Vysvétli pficiny hospodarské krize, popise jeji prabéh a vyvodi z ni
dasledky

Charakterizuje politickou situaci v Evropé tésné pfed druhou svétovou
valkou, diskutuje o ni
Vysvétli, pro€ se zhroutil versaillesky mirovy systém

Obhajuje demokraticky systém viady
Diskutuje o mezivaleCném uméni

Svét pred velkou valkou

Prabéh prvni svétové valky
CeSi za prvni svétové valky

PovaleCné uspofadani svéta
Vznik Ceskoslovenské republiky
Ceskoslovenska demokracie
Povale¢né krize

Komunismus a fadismus

Léta krize v CSR

Svétova hospodarska krize
Nastup nacismu k moci

Nebezpeci nového valecného konfliktu

Rozpad versailleského systému
Obrana demokracie a republiky
Kultura a véda v prvni republice

VDO c) Formy participace ob&an( v politickém
Zivoté

VDO d) Principy demokracie jako formy vliady a
zplsobu rozhodovani

VMEGS c) Jsme Evropané

CJ (lit.) — literatura 1. pol. 20. stol.
VV, HV — uméni 1. pol. 20. stol
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Objasni pfFi€iny vypuknuti valky

PopiSe pribéh druhé svétové valky, na mapé ukaze vyznamna bojisté
Roztfidi do skupin soupefici staty

Charakterizuje zivotni podminky lidi

Analyzuje pfi¢iny porazky Némecka a jeho spojencl

Zdlvodni, pro¢ valka skoncila porazkou Némecka

Porovna prvni a druhou svétovou valku z riznych aspektd

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a v jeho
vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi

Diskutuje o dlsledcich Mnichovské dohody pro dalSi vyvoj
Ceskoslovenska

Barvité vyli¢i bfeznové dny roku 1939

Porovna protektorat a prvni republiku

Objasni pojmy rasismus, antisemitismus, holocaust, koncentracni tabor
Ukaze na mapé, kde bojovali u€astnici Ceského zahrani¢niho odboje

U¢i se Ucté odkazu Ucastnik(l odboje

Diskutuje o literarnich a filmovych ukazkach s tématikou 2. svétové valky
Vysvétli vliv vysledkd valky na povale€né uspofadani svéta

PopiSe situaci po valce na nasem Uzemi, uvede pfiklady ze zZivota
pamétnik(

Popise nastoleni totalitni moci v Ceskoslovensku

Diskutuje o odsunu Némcu z ¢eského pohranici

Diskutuje o nebezpedi totalit, obhajuje demokratické principy

Porovna politickou, hospodarskou a kulturni situaci v zapadnim a
vychodnim bloku

Charakterizuje prevrat v Ceskoslovensku roku 1948 a vyvodi z ngj
dasledky pro spole¢nost

Posoudi klady a zdpory demokracie x komunismu

Diskutuje o vyhodach a nevyhodach exilu

Srovna se sou€asnosti moznosti oby€ejného ob&ana

PopiSe svymi slovy Iéta politického uvolnéni a vysvétli, pro€¢ k nému
doslo

Charakterizuje proces Prazského jara, vyzdvihne jeho osobnosti

Na zakladé vypravovani pamétnikd charakterizuje normalizaci
Charakterizuje na pfikladech studenou valku

Kriticky posoudi misto roku 1989 v déjinach
Vysvétli pfic¢iny padu komunismu v Evropé

Druha svétova valka

Ceskoslovensko b&hem druhé svétové valky

Dulsledky 2.svétové valky

Povaleéné Ceskoslovensko 1945-1948

Evropa na rozcesti

Komunistické Ceskoslovensko

Ceskoslovensko 1968

Normalizace v Ceskoslovensku

Studena valka ve svété

Pad komunismu v roce 1989

CJ (lit.) - literatura 2. pol. 20. stol.
VV, HV — uméni 2. pol. 20. stol.
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Predmét: Obéanska vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét ObCanska vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich. Ma nasledujici
Casovou dotaci:
6.rocnik — 1 hodina
7.rocnik — 1 hodina
8.ro¢nik — 1 hodina
9.ro¢nik — 1 hodina

Vzdélavani ve vyuéovacim predmétu ob&anska vychova sméruje k:
- postupnému formovani a rozvijeni ob&anského profilu Zzaka
- orientaci ve vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota
- utvareni vztahu zaku k realité
- formovani vnitfnich postoji zakud k dalezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
- sebepoznavani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uceni
- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje pfi FeSeni volbu riznych postupu
- vede Zaky ke spoluucasti na vyuce, pfiblizuje vyuku skute€nému zivotu
- pfedklada ucivo tak, aby zaci mohli vyuzivat ziskané poznatky, propojovat je do SirSich celkq,
nalézat souvislosti
- vede zaky k ovéfovani a hodnoceni svych pracovnich vysledku
- vytvafi prostfedi, ve kterém se zaci citi dobfe, které dava prostor pro jejich seberealizaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel predklada zakam situace, ve kterych je skryta otazka, problém, ktery se Zaci snazi fesit
- poskytuje prostor pro tvofivou €innost zaka, Fidi ji, je pfipraven zakim pomoci
- umozni zakim vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a nalézat feSeni
- umozni zakim na zakladé pochopeni, aby sami navrhovali a obménovali ¢innosti
- rlzné zaveéry a feSeni necha zaky obhajovat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel umozni zakdm diskutovat a vyjadfovat své myslenky a nazory
- dba nato, aby zaci formulovali a vyjadifovali své mySlenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované
- uéi zaky naslouchat nazorim druhych, vhodné na né reagovat a respektovat je
- vede zaky k pouzivani informacnich a komunikacnich technologii
- dba na to, aby vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosfére

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel poskytuje zakim moznost spolupracovat v tymu, délit si role, vzajemné si naslouchat a pomahat
- vede Z&ky k vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil€ich &asti spole¢ného ukolu
- vede Z4ky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili &innosti své i druhych, aby uméli pfijmout pochvalu
i kritiku a sami ji vhodné vyjadfit
- dba, aby Zaci v pfipadé potfeby dokazali poZzadat o pomoc a sami byli ochotni ji podle svych
moznosti poskytnout

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
- umoziuje, aby se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci ve skupinach a dba, aby je respektovali
- vede zaky k prezentaci jejich mySlenek a nazord, ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a ocenit
napady druhych
- usiluje, aby se zaci snazili pInit své povinnosti a uvédomovali si sva prava

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k organizovani vlastni prace
- dba na udrzovani pofadku na pracovnim misté
- umozni zakim samostatné pfipravit pomucky pro vyuku
- vede zaky ke spravnému zplsobu pouzivani informacni techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych €innosti
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Vyuéovaci predmét:

Obéanska vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Uvédomuije si své postaveni ve spole€nosti

Vytvofi si pravidla, ktera respektuje

Projevuje potfebnou davku empatie a tolerance

Charakterizuje jednotlivé typy rodin, uvede jejich klady a zapory
Vysvétli vyznam harmonickych vztaht mezi €leny rodiny (vzajemna
pomoc, duvéra)

Rozpozna mozné pfic¢iny béznych rodinnych problému

Hovofi o sou€asnych moznostech nahradni péce

Uvédomuje si své povinnosti k obci

Vyfidi jednoduché smluvni zaleZitosti: obecni Ufad, posta...

M4 piehled o kulturnim déni a o aktualnich otazkach svého regionu

Chova se ohleduplné k okolni pfirodé
RozliSuje dulezité Zivotni hodnoty
NahliZzi na sebe sebekriticky

PFijme kritiku od druhych

Svoji osobnost neustale zdokonaluje
Respektuje riizné kulturni tradice

Vysvétli pojem vlastenectvi, uvede jeho konkrétni projevy
Rozli§i statni symboly, uctiva statni tradice

Zna sva prava a povinnosti

Vi, jak se zachovat v pfipadé poruSeni téchto prav

Nese nasledky vlastniho jednani

Uvédomuje si zodpovédnost za své Ciny

Zivot ve gkole: tradice, rad

Zajmova ¢innost

Postaveni rodiny v dnesni spole€nosti
Typy rodin

Sila rodinnych vazeb

Citova funkce rodiny

Kdyz vlastni rodina chybi

Kulturni a vefejny Zivot obce

Spravni organy

Dilezité instituce

Lokalni a globalini problémy v obci a regionu

Vztah ke kultufe

Pfiroda kolem nas

Utvareni osobnich hodnot
Sebehodnoceni a hodnoceni druhych

Tolerance

Kultivace osobnosti

Korigovani vlastniho jednani, tolerance k
mensinam a odliSnym kulturam

Pravni zaklad statu, vlastenectvi
Vyznamné osobnosti, mista, statni svatky
Statni ob¢anstvi

Prava déti a lidska prava

VDO a) ObZanska spole¢nost a Skola
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Vychova k ob¢anstvi

Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vysvétli, co to je charakter

Chova se empaticky k vrstevnikdm i dospélym
Rozviji osobni pfednosti

Diskutuje o svych silnych a slabych strankach

Prekona osobni nedostatky a péstuje zdravou sebed(ivéru
Na zakladé spoleCenskych norem reguluje své chovani
Vyjmenuje kulturni centra ve svém regionu i mésté
Vysvétli pojem masova kultura, uvede pfiklady

Diskutuje o smyslu nabozenstvi v dnesni dobé

Citlivé posuzuje otazky tykajici se zivotniho prostfedi

Zhodnoti ¢innost ¢lovéka v misté svého bydlisté

Rozlisi a porovna rdzné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

Dodrzuje zasady hospodarnosti

PopiSe a objasni vlastni zplsoby zachazeni s penézi a se svym i

svéfenym majetkem

Vztah k sobé a k hodnotam spole€nosti

Charakter

Vciténi se do situace druhych
Upeviiovani chovani
Sebehodnoceni

Pravda, sebereflexe

Sebevédomi

Sebeovladani

Vliv kultury na lidsky Zivot
Kulturni a spoleCenska zafizeni

Masova kultura
Vira a nabozenstvi

Ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich objektut

Druhy potfeb
Statky a sluzby, penize

Druhy majetku

OSV c) Seberegulace a sebeorganizace

OSV f) Poznavani lidi

OSV i) Kooperace a kompetice
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Vysvétli za pomoci pfikladl pojem konzumni spole€nost
Zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi

Nakresli schéma statni spravy, to nasledné prezentuje

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na pfikladech porovnava
jejich znaky

PopiSe ¢eské volebni pravo

Chape vyznam rodiny i Skoly v Zivoté ¢lovéka

Strukturuje si sv(j volny ¢as, zvoli si uspokojivou naplf svého volného
¢asu

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani

Posoudi vliv obéana na déni ve spole€nosti (moznosti, meze)
Uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich
situacich

Neshody &i konflikty s druhymi lidmi FeSi nenasilnym zplsobem
Obhaji rovnost vSech lidi pfed zakonem

Zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi
Vyjadfi moznosti pomoci lidem v nouzi, jak pomoci v situacich ohrozeni
a obrany statu

Vysvétli fungovani adopce na dalku, uvede pfiklad

Uvédomuije si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou si
rovnocenné

Uplathuje sva prava a respektuje prava a zajmy druhych lidi
Zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani

Sestavi vlastni soupis pravidel chovani, haji pravidla v diskusi
Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Konzumni spole¢nost
Zivotni Groven

Statni sprava

Stat, formy statu, volby

Volebni pravo
Rizeni spoleénosti
Spoluprace
Rodina a Skola

Zajmova Cinnost

Verejna ¢innost

Vztahy ve spole€nosti, diskriminace

Rovnost a nerovnost lidi

Adopce na dalku
Zajem o druhého

Rovnost vSech lidi

Solidarita a empatie
Moralni hodnoty

Zakladni lidska prava

Specificka lidska prava
Ochrana lidskych prav
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Vychova k ob¢anstvi

Vyucovaci predmét:

Obcanska vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vytvofi si vlastni identitu, najde si své misto v ramci tfidy

Hodnoti chovani lidi ve svém okoli

Kriticky posoudi své chovani, uvédomi si své nedostatky

Vysvétli vyznam vdle pfi dosahovani cil(l a pfekonavani prekazek
Chova se pfimérené ke spolecenské situaci

Ovlada zpUsoby, kterak se chovat viéi osobé stejného i odliSného
pohlavi

Vyjmenuje naro¢né zZivotni situace, diskutuje o moznych feSenich
Upfednostriuje nenasilné feseni konfliktu
RozliSuje projevy vlastenectvi od projev( nacionalismu

Odsoudi fasismus, svUj soud podpofi vécnymi argumenty

Vysvétli princip rovnosti obanul a respektuje ho

PfiméFené uplatfiuje své prava a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

Uplatfuje sva prava vcetné prav spotfebitele

Diskutuje o lidskych pravech

V pfipadé bezpravi se na pfisluSnych mistech domaha spravedinosti

RozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na pfikladech porovnava
jejich znaky

Zna zakladni ob&anska prava v demokratické zemi a vyZaduje jejich
dodrzovani

Diskutuje o pfi¢inach a dasledcich korup&niho jednani

Rozumi povinnostem ob¢&ana pfi zajistovani obrany statu

Porovna fizeni demokratického a totalitniho statu

Charakterizuje oba typy, uvede rozdily

Vlastnimi slovy vysvétli fungovani viady

Vnitfni svét Clovéka: vnimani
Posuzovani druhych lidi
Sebehodnoceni

Osobni rozvoj

Clovék v socialnich vztazich

Vliv citl v Zivoté ¢lovéka, vztahy mezi lidmi

Narocéné zivotni situace - frustrace, konflikt, stres

Vlastenectvi

Rovnost lidi
Specificka lidska prava

Clovék a pravo, pravni fad, pravni ochrana, Ustava, moc
soudni

Formy a typy statu

Statni ob&anstvi, ob&ansky zakonik, ob&anskeé pravo

Rozdéleni statni moci
Moc zakonodarna a moc vykonna
Viada

OSV b) Sebepoznani a sebepojeti
OSV g) Mezilidské vztahy

OSV k) Hodnoty, postoje, prakticka etika
MV c) Etnicky pGvod
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Zhodnoti vyhody a nevyhody demokratického zplsobu fizeni statu

Sestavi jednoduchy rodinny rozpodet, uvede halvni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domacnosti

Objasni principy vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domécnosti

Vytvofi si vlastni tydenni rozpoc€et a dodrzi ho

Vysvétli spole€enskou délbu prace

Zduvodni potfebu spolecenské délby prace

PopiSe vlastni zplsoby zachazeni s penézi a se svym i svéfenym
majetkem

Vyhyba se rizikiim v hospodareni s penézi

Dodrzuje zasady hospodarnosti

Ukaze vhodné vyuziti riznych nastroja hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

Uvede piikaldy pouziti debetni a kreditni platebni karty a vysvétli jejich
omezeni

Vysvétli svymi slovy a dolozi na pfikladech fungovani trzniho
hospodafistvi

Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény

Na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH
PopiSe vliv inflace na hodnotu penéz

Diskutuje o uskalich soukromého podnikani

Rozli§i soukromé a statni finance

RozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti
stat sméfuje své vydaje

Rozli§i a porovna ulohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

Vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého

Argumenty presvédci vrstevnika o vyhodach pojisténi

Vi, kde si Ize rlizné druhy pojisténi zafidit

Uvede a porovna nejobvyklejSi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky
a zpUsoby kryti deficitu

Rozpocet rodiny

Délba prace
Cena zbozi

Ekonomika

Trzni hospodafstvi

Formy podnikani

Statni rozpocet

Banky a jejich sluzby, Pojisténi

M - numerické pocty
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Vychova k obcanstvi

Vyuc€ovaci predmét:

Obcanska vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vnimé odliSnost mezi lidmi jako pozitivni hodnotu

Premysli o sobé&, o svych moznostech a limitech

Védomé pracuje na svém osobnim rozvoji, vede ho uritym smérem
Vyhleda si kulturni pfedstaveni podle svého zajmu a zhodnoti ho
Uplatriuje vhodné zpulsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich

Pfipadné neshody ¢&i konflikty s druhymi lidmi FeSi nenasilnym
zpusobem

Zaujme tolerantni postoj k mensinam

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim
Zdavodni smysl voleb do zastupitelstev

Uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy
(osobni pfeprava, koupé véci)

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti
stat sméfuje své vydaje

Charakterizuje rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi a
zplsoby jejich ochrany

Uvede pfiklady davek a prispévkd, které ziskavaji ze statniho rozpoctu
ob&ané

Vysvétli obecné i na konkrétnich prikladech provazanost vyroby,
obchodu a sluzeb

Diskutuje o obchodnim potencialu CR

Podobnost a odliSnost lidi

Vnitfni svét ¢lovéka
Osobni rozvoj
Kulturni zivot
Lidska setkani

Vztahy mezi lidmi

Zasady lidského souziti

Principy demokracie

Pravni tad Ceské republiky

Protipravni jednani
Pravo v kazdodennim zZivoté

Majetek

Vlastnictvi
Penize
Vyroba

Obchod
Sluzby

OSV d) Psychohygiena

OSV h) Komunikace

VDO c) Formy participace ob¢an
v politickém Zivoté

VMEGS a) Evropa a svét nas zajima
VMEGS d) Jsme Evropané

MV d) Multikulturalita

MV e) Principy socialniho smiru a
solidarity
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Vylozi podstatu fungovani trhu, dokumentuje na pfikladech

Zhodnoti vyhody a nevyhody globalniho pojeti svéta

Popise vliv zadlenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant

Uvede priklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zp(sobd jejich
uplatiovani

Posoudi vyznam spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu
a udasti v zahrani¢nich misich

Objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi FeSeni
krizi nevojenského charakteru

Diskutuje o moznych FeSenich globalnich problému (véetné valek a
terorismu)

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém{

Princip trzniho hospodarstvi
Globalni svét
Evropska integrace

Mezinarodni spoluprace

Globalizace
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Predmét: Fyzika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Fyzika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech roCnicich. Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6.ro¢nik — 2 hodiny
7.roénik — 2 hodiny
8.ro¢nik — 2 hodiny
9.ro¢nik — 1 hodina

Vyu€ovani celych tfid probiha zpravidla ve fyzikalni u€ebné, jez obsahuje pocitat s dataprojektorem a jiné
specializované vyucovaci pomUcky pro dany pfedmét.

Vzdélavani v predmétu fyzika sméruje k:
- podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti
- rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vytvafeni a ové&fovani hypotéz
- zkoumani pfi€in pfirodnich proces, souvislosti a vztaht mezi nimi
- osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie
- vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

V predmétu se realizuji laboratorni prace a jiné kratkodobé projekty a aktivity.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani udaju
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ugitel zadava takoveé ukoly, pfi kterych se zaci uCi vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaku, pocitu zodpovédnosti
- vede zaky k ochoté pomoci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- uCitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju
- podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdrojii ve svém budoucim Zzivoté (slunecni ¢&i vétrna
energie, apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k dodrZzovani a upevhovani bezpe¢ného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi
- dba, aby Zaci dodrZovali pravidla, plnili povinnosti a zavazky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ugcitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Fyzika

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Rozlisi latku a téleso

Uvede pfiklady latek a téles, svou volbu vysvétli

Spravné pouziva pojmy atom, molekula, prvek, slou¢enina

PopiSe slozeni atomu

Nakresli model atomu a nasledné schéma okomentuje

Uvede priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

Rozlisi latkou pevnou, kapalnou a plynnou

Uvede vlastnosti jednotlivych druht latek i v souvislosti s jejich ¢asticovam slozenim
Vymysli pfiklady ke kazdému druhu latek

Chape pojem veli€ina, znacka veli€iny, jednotka

Ovlada znacky a jednotky zakladnich veli€in

Zméri vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a
télesa

Zmeéfi délku télesa, vysledek zapiSe ve vhodnych jednotkach

Pfevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

Odhadne délku télesa

ZméFi hmotnost pevnych a kapalnych téles a vysledek zapiSe ve vhodnych jednotkach
Pfrevadi jednotky hmotnosti (mg, g, dkg, kg, g, t)

Odhadne hmotnost télesa

Zméfi Casovy Usek pomoci stopek

Pfrevadi jednotky €asu (s, min, h)

Odhadne kratky Casovy Usek

Orientuje se v Casovych udajich z praxe (jizdni fady,...)

Zmeéfi objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce a zapiSe vysledek
Prevadi jednotky objemu (I, ml, dl ; cm3, dm?3, m3) . Chape vztah mezi litrem a dm?
Odhadne objem télesa a bézné pouzivanych nadob

Zméfi teplotu pomoci teploméru. Z naméfenych hodnot uréi teplotni rozdil

Vytvafi a ¢te s porozuménim grafy zmény teploty

Pfedpovi, jak se zméni délka €i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Vyhleda hustou télesa (M-F-Ch tabulky)

Odhadne a dovede ovérit, ktera ze dvou latek ma vétsi hustotu

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problému

Latka a téleso
Casticové sloZeni latek
Model atomu

Difuze, Brownlv pohyb

Skupenstvi latek, souvislost skupenstvi
latek s jejich Casticovou stavbou

Fyzikalni veliciny

Délka — méreni, odhad, pfevody jednotek

Hmotnost — méfeni, odhad, pfevody
jednotek

Cas — méfeni, odhad, ptevody jednotek

Objem — méfeni, odhad, pfevody jednotek

Teplota a jeji zména — mé&feni, odhad
Teplotni roztaznost

Hustota — odhad, vypocet, pfevod jednotek
Vypocet hustoty, hmotnosti, objemu

CH — atom, molekula, prvek,
slou€enina

M - objem télesa

Z — teploty na Zemi a ve Vesmiru
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Rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila, ¢i nikoliv

Zméti velikost plsobici sily, dovede zachazet se silomérem

Vysvétli vlastnimi slovy pojem gravitacni sila

PopiSe gravitatni pole

Uziva s porozuménim vztah mezi gravita¢ni silou pusobici na téleso a hmotnosti télesa
(F=m.g) pfi feSeni jednoduchych uloh

Zjisti, zda na téleso pusobi magneticka sila

U konkrétniho magnetu pokusné uréi druh polu
Ovéri existenci magnetického pole

Graficky znazorni indukéni ¢ary

Urci svétoveé strany pomoci kompasu nebo buzoly
Chape, jak funguje kompas

Zorientuje mapu podle svétovych stran

Rozhodne, zda se budou télesa elektricky pfitahovat nebo odpuzovat

Ovéri, jestli na téleso plsobi elektricka sila
Zjisti, jestli v okoli télesa existuje elektrické pole

Pozna zdroj napéti, spotfebice, spinaé

Rozlisi vodi¢ a izolant, uvede pfiklady el. vodi¢u a izolantd

Sestavi podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
Spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle schématu

OdIiSi zapojeni spotiebicl v obvodu za sebou a vedle sebe

Popise tepelné ucinky el. proudu a jejich praktické dusledky

PopiSe magnetické uginky el. proudu

Uvede pfiklady pouziti elektromagnetu v praxi

Sila — méreni, odhad

Gravitacéni sila

Gravitaéni pole

Pfima umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

Magnetické vlastnosti latek

Magnet, poly magnetu, indukéni ¢ary
Magnetické pole

Magnetické pole Zemé

Elektrické vlastnosti latek
Elektricky naboj
Elektricka sila, elektrické pole

Elektricky obvod

Zdroj napéti, spotiebic, spinac
Vodice a izolanty

El. obvod a jeho schéma

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
Zapojeni spotiebi€l za sebou a vedle sebe

Tepelné Ucinky el. proudu
Magnetické vlastnosti el. proudu
Elektromagnet

Z - Prace s buzolou, orientace na
mapé

Z — Zemépisné vs. magnetické
poly Zemé
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Fyzika

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Rozhodne, zda je dané téleso v klidu €i v pohybu vzhledem k jinému télesu
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

Pouziva s porozuménim pfi feSeni probléma a tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u

rovnomeérného pohybu téles

Zmeéfi drahu urazenou télesem a odpovidajici ¢as. Uréi pramérnou rychlost z drahy urazené
télesem za urcity ¢as

Znazorni grafem zavislost drahy rovhomérného pohybu na ¢ase a urci z néj k danému ¢asu
drahu a naopak

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Urci tihovou silu pusobici na téleso na zakladé jeho hmotnosti

Urci pokusem tézisté télesa a vyuZije fakt, Ze poloha t&Zisté zavisi na rozloZeni latky v télese
Pfedpovi a zdUvodni stabilitu télesa

Objasni zakon setrvacnosti a uvede pfiklady setrvaénosti z praxe

Vyuziva Newtonovy zakony pro objasrniovani €i predvidani zmén pohybu téles pfi pusobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych probléma

V jednoduchych pfipadech urci velikost a smér plsobici tlakové sily
UzZije s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou silou a obsahem plochy, na niz sila pusobi

Porovna tfeci sily v zavislosti na povrchu sty&nych ploch
Navrhne zpUsob zvétSeni nebo zmenseni treci sily

Pohyb téles

Pohyb a klid télesa

Pohyb rovhomérny, nerovnomeérny,
pfimocary, kiivocary

Rychlost — jednotky, vypocet
Okamzita a primérna rychlost
Grafy (rychlost, draha, ¢as)

Sila

Skladani sil

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych
smérd

Skladani riznobéznych sil (jen graficky)
Tihova sila

Tézisté télesa

Setrvadnost

Newtonovy pohybové zdkony (prvni, druhy

kvalitativné, tfeti)

Otacive ucinky sily

Tlak, tlakova sila

Vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila plsobi
Tfeci sila

Smykové treni

Ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

M - pfimé& a nepfima umérnost
grafy

M — grafické scitani a od¢itani
usecek, rovnobézniky

M — t&Zisté, téZnice
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Vysvétli nékteré jevy v pfirodé, které souvisi s vlastnostmi kapalin (povrchové napéti,
kapilarni jevy)

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému
Objasni uziti principu spojenych nadob, uvede pfiklady jejich vyuziti v praxi

Formuluje a vysvétli Archiméd(v zakon
Objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér v konkrétni situaci
Pfedpovi z analyzy sil pusobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Za pomoci Pascalova zakona vysvétli funkci hydraulickych zafizeni

Popise vlastnosti plynt i pomoci ¢asticové stavby latek
Vysvétli vznik atmosférického tlaku a popi$e pfistroj na jeho méfeni

Vi, pro€ i v plynech plati Archimédudv zakon
Objasni princip nékterych &innosti z praxe, které jsou zalozeny na vytvoreni podtlaku a
pretlaku

Rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla

Rozlisi mezi zdrojem svétla a t€lesem, které svétlo pouze odrazi

Vyuziva zakona o pfimoc¢arém S$ifeni svétla ve stejnorodém optickém pfi feSeni problému a
uloh

Objasni vznik stinu

Schematicky znazorni a vysvétli, jak dochazi k zatméni Slunce a Mésice

Vyuziva zakona o odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh

Nalezne obraz v rovinném zrcadle

Pokusné uréi rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a uvede pfiklad jejich vyuZiti v praxi
Rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech svétla ve dvou prostfedich, zda se svétlo pfi
pfechodu z jednoho prostfedi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od kolmice a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla cockami

Pokusné rozliSi spojku a rozptylku, najde ohnisko tenké spojky

Popise jednoduché optické pfistroje a zdGvodni jejich vyuziti v bézném Zzivoté

Vysvétli kratkozrakost a dalekozrakost a zp(isob napravy téchto o¢nich vad

Pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem

Vysvétli vznik duhy v pfirodé

Kapaliny
Vlastnosti kapalin
Kapilarni jevy
Hydrostaticky tlak
Souvislost mezi hydrostat. tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny
Spojené nadoby
Archiméduiv zakon
Vztlakova sila
Potapéni, vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinach
Pascallv zakon
Hydraulicka zafizeni
Plyny
Atmosféricky tlak
Souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére

Archiméduiv zakon pro plyny
Pretlak, podtlak, vakuum

Svételné jevy
Svétlo, zdroj svétla

PFimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla ve
vakuu a rliznych prostiedich

Stin, polostin

Zatméni Slunce a Mésice

Odraz svételného paprsku
Zobrazeni odrazem na zrcadlech
rovinnych, dutych a vypuklych

Lom svétla

Cocky — spojka a rozptylka
Zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativhé)

Optické pristroje

Oko, kratkozrakost, dalekozrakost

Rozklad bilého svétla hranolem

Z — Atmosféra Zemé

P - lidské oko
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Fyzika

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi — 8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prafezova témata

a mezipfedmétové vztahy

Urci, kdy téleso ve fyzikalnim smyslu kona praci

Vyuziva s porozumnénim vztah mezi vykonanou praci, drahou a silou

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem

Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich pfenosu pfi feseni
konkrétnich uloh

V jednoduchych pfipadech uréi z vykonané prace zménu polohové a pohybové energie
Na zakladé rychlosti a hmotnosti porovna pohybové energie téles

Objasni zakon zachovani energie a vysvétli, pro€ je jednim z nejdulezitéjSich fyz. zakonu
Urci aginnost riznych jednoduchych stroju a pfistroja z praxe

Objasni princip jednoduchych stroju — paky, kladky, naklonéné roviny

Chape, Ze se pouzitim jednoduchych stroju nezmensSuje vykonana prace

Uvede priklady vyuziti jednoduchych stroju v praxi

Vysvétli zménu vnitfni energie télesa pfi zméné teploty

Rozpoznd v pfirodé a v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymény (vedenim,
proudénim, tepelnym zafenim)

Urc¢i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté a odevzdané télesem, zna-li hmotnost, mérnou
tepelnou kapacitu a zménu teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

Popise princip ¢innosti zazehového a vznétového motoru

Rozpozna a zd{ivodni jednotlivé skupenské pfemény, uvede praktické pfiklady (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzace, sublimace a desublimace)

Vysvétli pojem skupenské teplo tani a varu

Zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu

Vysvétli nékteré meteorologické déje (rosa, jinovatka, srazky,...)

Objasni jev anomalie vody a jeho dusledky v pfirodé

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

Prace a energie
Mechanicka prace — vypocet, jednotka

Vykon

Polohova a pohybova energie
Pfemény energie

Zakon zachovani energie

Uginnost

Jednoduché stroje

Rovnovaha na pace a pevné kladce
Paka, kladka, naklonéna rovina
Tepelné jevy

Vnitfni energie télesa

Tepelna vyména

Vedeni tepla, Sifeni tepla proudénim a
zafenim

Teplo pfijaté a odevzdané télesem
Mérna tepelna kapacita

Tepelné motory

Pfemény skupenstvi

Tani a tuhnuti, skup. teplo tani
Vypafovani a kapalnéni

Hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

Zvukove jevy
Zvuk, zdroj zvuku

Z - atmosféra

P — vodni prostfedi
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Kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
Vyuzije s porozuménim poznatek, ze rychlost zvuku zavisi na prostredi, kterym se zvuk Sifi

Vysvétli odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od pfekazky
Objasni vznik ozvény

Vysvétli vztah mezi frekvenci a vyskou ténu

Vysvétli pojem hlasitost zvuku a ma predstavu o tom, jak hlasité jsou riizné zdroje zvuku v
okoli

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zZivotni prostredi

Rozhodne, zda se budou télesa elektricky pfitahovat nebo odpuzovat

Zdavodni vznik kladného a zaporného iontu

Pokusné ovéfi, za jakych podminek prochazi obvodem elektricky proud

Zméfi elektricky proud ampérmetrem a elektrické napéti voltmetrem

Voli k jednotlivym spotfebi¢iim vhodny zdroj napéti

Uvédomuije si souvislost odporu vodice s materialem, ze kterého je vodi¢ vyroben
Vysvétli, Zze odpor vodie se zvétsSuje s rostouci délkou a teplotou vodiCe, zmensuje se
zvétsujicim se obsahem jeho prafezu

Vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému

Spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod podle schématu

Odlisi zapojeni spotfebi¢t v obvodu za sebou a vedle sebe

Urci vysledné elektrické napéti, vysledny elektricky proud a vysledny odpor spotfebicu
Dodrzuje pravidla bezpec¢né prace pfi zachazeni s elektrickymi zafizenimi

Objasni nebezpedi vzniku zkratu

PopiSe moznosti ochrany pfed zkratem

Pouziva s porozuménim vztahy pro vypocet prace a vykonu el. proudu

Siteni zvuku

Latkové prostifedi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku

Rychlost §ifeni zvuku v raznych
prostfedich

Odraz zvuku na prekazce

Ozveéna

Pohlcovani zvuku

Ton, vySka zvukového tonu, kmitoCet ténu

Hlasitost zvuku
Vliv hluku na zivotni prostredi

Elektricky proud
Elektricky naboj
lont

Elektricky proud

Elektrické napéti

Elektricky odpor

Ohmiv zakon

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
Pravidla bezpecné prace s el. zafizenimi
Zkrat

Pojistka
Prace a vykon elektrického proudu

P - ucho

HV — tén, hudebni nastroje

CH - atom, molekula, iont
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Fyzika

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Graficky znazorni indukéni ¢ary

Objasni princip ¢innosti stejnosmérného elektromotoru

Oveéfi pokusem, na Cem zavisi velikost indukovaného proudu v civce, a objasni vznik
stfidavého proudu

Rozlidi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

Popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu elektrické energie

Souvisle vypravuje o rliznych zplisobech vyroby a pfenosu elektrické energie

PopiSe nepfiznivé vlivy vyroby elektrické energie v elektrarnach na zivotni prostiedi

Rozlidi vodi¢, izolant, polovodi¢ na zakladé jejich vlastnosti

Spravné zapoji polovodi¢ovou diodu
Vi, k &emu se pouziva tranzistor a nékteré dalSi polovodi¢ové sou€astky

Nakresli schéma atomu a popiSe jednotlivé ¢asti
Vysvétli, jak se Stépi atomové jadro

Popise vliv radioaktivniho a UV zafeni na lidsky organismus

Vi, jak se chranit pfed rdznymi typy radioaktivniho zafeni

Vysvétli pojem Stépna reakce reakce

Vi, ze se pfi $té€pnych reakcich uvolfiuje jaderna energie

Popise, jak funguje jaderny reaktor

Vysvétli bezpe€nost provozu v jaderné elektrarné

Diskutuje o riznych typech elektraren a zaujme k jednotlivym typlm vlastni postoj

Zhodnoti vyhody a nevyhody uzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Elektromagnetické jevy

Elektromagneticka indukce
Generatory el. napéti

Elektromotor
Stfidavy proud

Transformator
Vyroba a pfenos elektrické energie

Polovodice

Druhy polovodi¢u

P-N pfechod

Dioda

Tranzistor a nékteré dalSi polovodiCové
soucastky

Jaderna fyzika

Bohrdv model atomu

Jadro, jaderné sily

Stépeni atomového jadra

Radioaktivita — vyuziti

Ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
Stépna reakce

Jaderna energie

Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

D — 2. svétova valka

SPP — Energie a jeji zdroje
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Popise soucasti Slunecni soustavy (planety, mésice, planetky, komety)
Vysvétli déje, které probihaji na Slunci
Objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi a vznik jednotlivych mési¢nich fazi

OdlIiSi hvézdu od planety na z&kladé jejich vlastnosti
PopiSe vyvoj hvézdy — jeji vznik, slozeni rliznych typl hvézd, vyvoj a zanik hvézd
Rozpozna néktera souhvézdi vidielna na obloze

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(l o gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce a
pohyb mésicli kolem planet

Vesmir

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky
Slunce

Mésic, mésicni faze

Planety

Hvézdy — jejich slozeni, vznik, vyvoj a
zanik

Souhveézdi

Keplerovy zakony

Z - planety Sluneéni soustavy
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Predmét: Chemie

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci pfedmét chemie se vyuCuje jako samostatny pfedmét od osmého do devatého ro¢niku. Ma nasledujici
¢asovou dotaci:

8.ro¢nik — 2 hodiny

9.ro¢nik — 2 hodiny
Vyucovani probiha v nedélenych tfidach zpravidla v odborné pracovné pfirodovédnych pfedmétd. V tomto pfedmétu
smérujeme zaky k podchyceni a rozvijeni zajml o obor, poznavani zakladnich chemickych pojm( i zakonitosti a
feSeni problému v praktickych situacich. Zaci se uéi pracovat podle pravidel bezpe&né prace s chemikaliemi.
V pfedmétu se vsouCasné dobé& nerealizuji zadné vétSi projekty, praktické zkuSenosti zaci ziskavaji pfi
laboratornich pracich.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- utitel vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani chemickych vlastnosti latek,
jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji
- sméfuje zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symbolll a znacek, dava zakim moznost
samostatné &i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokusu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel prfedklada problémové situace souvisejici s uivem chemie
- dava zakim moznost volit rizné zplsoby feSeni, moznost obhajovat sva rozhodnuti
- vede zaky k promysleni pracovnich postupu pfi praktickych cvienich
- vede zaky k nachazeni pfikladd chemickych déji a jevd z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty a klade duraz na aplikaci poznatk( v praxi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znaéek
- podnécuje zaky k vyjadfovani vlastnich nazorl, k argumentaci
- zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci vzajemné komunikovat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
- vytvafi situace, pfi kterych se zaci u€i respektovat nazory druhych

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel spole¢né s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad u¢ebny a laboratorni fad
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
- predklada situace, ve kterych se zaci uli chapat zakladni ekologické souvislosti a problémy ve vztahu
ke kvalité zivotniho prostfedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucCitel vede zaky k bezpec¢nému a Gcinnému pouzivani materiall, nastroju a vybaveni vyzaduje dodrzovani
stanovenych pravidel i povinnosti z hlediska ochrany zdravi a ochrany Zivotniho prostfedi
- zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatk( v bézné praxi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Obdobi — roc¢nik :

Clovék a pfiroda
Chemie
3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Uvede zasady bezpecné prace v laboratofi, poskytne a pfivola prvni
pomoc pfi Urazech

Rozlidi pojmy latka a téleso

RozlIisi, které z déju probihajicich v pfirodé jsou déje chemické
PopiSe spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek

Vyhleda hodnoty fyzikalnich veli€in v tabulkach

Vysvétli na pfikladech vyznam chemie pro Zivot

Rozlisi rizné druhy smési

Pouziva spravné pojmy chemicky &ista latka a smés

Vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

Navrhne postup a oddéli sloZky béZznych smési; uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

Uvede pfiklady z praxe, Ze latky se skladaji z Eastic
Pouziva spravné a v souvislostech zakladni pojmy
Orientuje se v periodické soustavé prvku

Pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich prvkud
Vyhleda udaje v tabulkach

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce
Urci druh reakce z hlediska tepla

ZapiSe nejjednodussi chemické rovnice

Urci slozeni vzduchu

Uvede pfiklad praktického vyuziti kova a nekovd
Rozlisi druhy vod, vyskyt a pouziti

Uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti

Vstupni motivace, Vlastnosti
latek, Nebezpecné latky
Latky a télesa

Vlastnosti latek a lidské smysly

VétSina latek jsou smési

Smési, déleni slozek smési

Stavba Atomu

Periodicka soustava prvkud
Chemicka vazba, molekuly
lontovéa vazba, lonty
Chemicky dgj

Vzduch
Kyslik
Vodik

FY - méfené veliiny

P - ekologie, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

RV - BOZ

FY - méfené veliiny
M - vypocCty

FY - skupenstvi latek
P — ochrana zivotniho prostidi

Z - vztah pfiroda x spole¢nost

RV - BOZ
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PopiSe spole€né vlastnosti kyselin

Osvoji si zasady nazvoslovi kyselin

Uvede pfiklady dulezitych kyselin - pouziti, fedéni

Vysveétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim pfedchazet

Uvede spolecné vlastnosti hydroxidd

Osvoji si nazvoslovi hydroxidd

Uvede spole¢né vlastnosti hydroxidu

Uvede dulezité hydroxidy - pouziti

Poskytne prvni pomoc pfi zasazeni kyselinami nebo hydroxidy
Prakticky urci kyselost a zasaditost pomoci indikatort na stupnici pH
Experimentalné provede neutralizaci

Rozlisi, které latky jsou soli

Uvede pfiklady vlastnosti a pouziti ropy, uhli a zemniho plynu jako
suroviny pro chemicky priimysl a jako paliv

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje paliv

Zhodnoti z hlediska zivotniho prostfedi fosilni a vyrabéna paliva

Vysvétli vyhody a nevyhody alternativnich zdroji energie
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky
Uvede zdroje uhlovodikd, jejich vlastnosti a praktické vyuziti

Vysvétli sklenikovy efekt - globalni oteplovani

Zhodnoti pohonné latky z hlediska péée o ZP

Z tabulkovych udaji najde vztah mezi fyzikalnimi a chemickymi
vlastnostmi uhlovodikl a jejich slozenim a strukturou

Planuje a provadi soustavné pozorovani

RozliSi nebezpecné kovy a nekovy a zasady prace s nimi

Na konkrétnich pfikladech popiSe princip elektrolyzy

PopiSe princip vyroby zeleza a oceli

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxid a halogenidd (napf.
chloridu sodného) a posoudi vliv t&chto latek na Zivotni prostredi
Urci oxidacni Cislo atoma prvk( v oxidech a halogenidech
Vysvétli princip koroze a navrhne zpusob ochrany

ZapiSe ze vzorcl nazvy a naopak

Rozlisi a uvede zastupce nejjednodussich derivatu uhlovodiku

Uvede derivaty uhlovodikd, jejich vlastnosti a pouziti

Halogeny
Bezkyslikaté kyseliny

Nejvyznamnéjsi kyseliny

Amoniak
Hydroxidy

PH a neutralizace

Uhlik

Uhli a zemni plyn
Ropa

Benzin a nafta
Automobilismus
Alkany

Alkeny a alkiny
Areny

Kfemik a silikony
Polokovy

Kovy

Halogenidy

Oxidy

Sulfidy
Halogenderivaty uhlovodiku

Alkoholy

P - ochrana pfirody a Zivotni prostfedi
Z - vztah pfiroda a spole¢nost

P - prvni pomoc pfi Urazech
RV - BOZ

FY - obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
P - ochrana pfirody, t€zba surovin

RV - péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi

Z - vztah pfirody a spole€nosti

P - ochrana pfirody a zivotniho prostfedi
OSV 6.1/3 - zodpovédnost pfi BOZ

P - ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi

FY - elektricky obvod
Z - svétova nalezi$té nerostnych surovin a ocelarsky pramysil
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Pozna esterifikaci mezi ostatnimi reakcemi, uvede reaktanty a produkty
Objasni dulezitost ozonoveé vrstvy a zpusob jejiho naruSovani

Osvoji si zasady nazvoslovi béznych soli

Uvede pfiklady praktického vyuZziti neutralizace

Navrhne vhodny zplsob pfipravy soli

Uvede pfiklady prakticky vyznamnych soli a jejich pouZiti

Navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpisoby likvidace
zneCisténi

Karboxylové kyseliny
Estery

Soli karboxylovych kyselin

Soli kyslikatych kyselin
Soli bezkyslikatych kyselin
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Chemie

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Provadi soustavna pozorovani

Hodnoti potraviny z hlediska uznavanych zasad zdravé vyzivy

Rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, uvede pfiklady zdroji téchto
latek pro ¢lovéka

Uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy

Posoudi vliv pouzivani plastt na Zivotni prostredi
Rozpozna plasty od dalSich latek
Uvede vyhody a nevyhody pouZziti pfirodnich a syntetickych viaken

Hodnoti rizné potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé
vyZivy

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich prabéh chemickych reakci
v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Rozhodne, ktera z reakci je redoxni

Rozlisi podstatu galvanickych ¢lanku a elektrolyzy a uvede pfiklady
jejich praktického vyuZiti (po vy&erpani jsou nebezpecnym odpadem)
Prakticky ovéfi vliv podminek na pribéh koroze

Vhodné pouzije pojem latkové mnoZstvi

Uvede a vysvétli zakon zachovani hmotnosti, pouzije ho pfi feSeni uloh
Vypocita molarni hmotnost slou¢eniny

Vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

Opakovani uciva z 8. tfidy
Tuky
Sacharidy

Fotosyntéza
Bilkoviny
Plasty

Vitaminy

Teplo a chemicka reakce

Faktory ovliviiujici rychlost chemické

reakce

Redoxni déje, oxidace
Elektrolyzy

Chemické zdroje elektrické energie

Chemikova hlavni veli€ina
Bez poctl se neobejdeme
Zakladni chemické vypodty

FY — méfené veliCiny

Z-CR

P - fyziologie rostlin

Z - zemédélstvi

P — zelenina a ovoce

Z — zemédélstvi

RV - péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi

Z - svétové hospodarstvi; CR
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Pfedvida vlivy riznych praktickych aktivit lovéka na dilezité pFirodni
procesy a vyuZziva toho v kazdodennim Zivoté

Rozli§i mezi bézné pouzivanymi latkami hoflaviny, Ziraviny, jedy
Uvede pfiklady volné i nezakonné prodavanych drog

Popise priklady nasledkl pouzivani chemickych latek, kterym se
konzument vystavuje

Uvede zasady bezpecné prace s chemickymi latkami v&etné postupu
pfi hadeni pozaru

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrziteIného rozvoje na Zemi

Chemicky pramysl v CR

Chemie ochrancem urody — ekologické
zeméd@lstvi

Chemie a biotechnologie
Chemie a zdravi ¢lovéka

Chemie, Cistota a krasa ¢lovéka
Chemie a potrava ¢lovéka

Priimyslova hnojiva

Hoflaviny

Tepelné zpracovavané materialy -
cement, vapno, sadra, keramika
Chemie, zivotni prostfedi a ochrana
prirody

P - nemoci, urazy, Zivotni styl

P - ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi
Z - vztah pfiroda a spole¢nost v CR

RV - pé&e o zdravi, rizika ohrozujici zdravi
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Predmét: Piirodopis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Pfirodopis se vyu€uje jako samostatny pfedmét ve vSech roCnicich. Ma nasledujici ¢asovou
dotaci:

6.ro¢nik — 2 hodiny

7.roénik — 2 hodiny

8.ro¢nik — 2 hodiny

9.ro¢nik — 2 hodiny
Prirodopis se vyu€uje zpravidla v odborné pracovné v celych tfidach. V tomto pfedmétu vedeme zaky k ziskavani
a rozvijeni zajmu o pfirodu, poskytujeme Zakum prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni pfirodnim zakonitostem,
podporujeme vytvareni jejich kritického mysleni a logického uvaZovani. Z&ci jsou vedeni k aplikaci pfirodovédnych
poznatk(l v praktickém Zivoté, chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti. Vyuka probiha
ve kmenové tfidé nebo odborné u¢ebné. Od 6. rocniku je mozZno vytvaret v oblasti pfirodovédnych pfedmétd skupinu
na podporu talentu a nadani.

V predmétu se realizuji nasledujici projekty:
Ekosystém rybnika (6. ro¢nik)
Domestikace (7. ro¢nik)

Cizokrajné ekosystémy (7. rocnik)
Geologicka obdobi (9. ro¢nik)

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
Z0OO0 Praha
Ekologické centrum Tereza a Podhoubi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucCitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych poznatkd a nalézani souvislosti
-k zaznamenavani pozorovani a analyze vysledkl

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feSeni problému
- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje vice postupl
- zarazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji fe$eni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazorl druhych a na diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé, umoziuje prezentaci prace zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problém( ve skupinach
- navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zakl a k pocitu zodpovédnosti za svou praci i jednani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vyZzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
- vede 2aky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty
i zivymi pFirodninami
- zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Pirirodopis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vylozi, ze ¢lovék si uvédomuje pficiny riznych pfirodnich jevl a predvida
nasledky svych €innosti v prostredi

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplathuje zasady bezpeéného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Uvede, jak se vyvijely nazory na zivot

Rozlisi rizné ¢asti slunecniho zareni ve vztahu k Zivotu na Zemi

PopiSe vnitini stavbu Zemé

Vyjmenuje zakladni zemskeé sféry

Vyjadfi vztahy mezi geosférami

Aktivné se podili na ochrané pfirody ve svém okoli

Pfipravi preparat pro pozorovani pod mikroskopem
Vysvétli vztahy v ekosystému

Porovna rozdil v pozorovani okem, lupou a mikroskopem

Chape ekosystém jako pfirodni spoleCenstvo v zavislosti (ve vztazich) na
nezivé pfirodé

Pod vedenim ucitele zkouma rizné ekosystémy v okoli Skoly, bydlisté
Uvede pfiklady vyznamnych chranénych ekosystému, popf. ekosystémy s
vyskytem chranénych druh( organismu v regionu

Uvede zakladni projevy Zivota

Védecka teorie, vytvareni hypotéz

Zkoumani a ovéfovani pokusy

Objevovani pfirodnich zakonitosti

Sluneéni soustava

Slunce a jeho planety

Stfidani ro¢nich obdobi a stfidani dne a noci

Sluneéni spektrum

Zemska kura, zemsky plast, zemské jadro

Zemske sféry (litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra a
biosféra)

Rozmanité oblasti pfirody na Zemi

Rozmanitost naSi pfirody

Pozorovani preparatu pod mikroskopem

Cinitele nezivé prirody (abiotické podminky Zivota)
Ekosystém

Potravni fetézce

Producenti (vyrobci), konzumenti (spotfebitelé), destruenti
(rozkladaci)

Predatofi (poziradi), parazité (cizopasnici)

Rozkladné fetézce, humus

Casti mikroskopu

Organy, organismy

Pfirodni spole¢enstvo

Poznavani pfirody okoli Skoly, bydli§té, regionu

Nezivé podminky vybraného prostfedi

Organismy jednobunécné

Organismy mnohobunécéné

Pletiva, tkané, organy rostlin a zivo€ich(l, organové soustavy
Zkoumani bunék

Z - planeta Zemé, stavba
FY - sluneéni soustava

EV c) Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi
EV d) Vztah ¢lovéka k prostredi

RV - ochrana pred pfenosnymi
chorobami, podpora zdravi
CH - insekticidy
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Vyjadfi princip mnohobuné&énosti

Objasni, Ze mnohobuné&&né organismy maji skupiny specializovanych
bunék, které vykonavaji uréitou funkci v organismu

Pfipravi preparat pro pozorovani pod mikroskopem

Jmenuje zakladni &asti bunék a jejich vyznam

Objasni zivot buriky a princip rozmnozovani bunky délenim

Vysvétli, jak plsobi viry na buriky

Zhodnoti uzite€nost symbiotickych baktérii, nebezpeci skodlivych baktérii
a vird
Vytkne rozdily mezi stavbou buriky bakterii a sinic

Objasni nebezpedi plisni

Vysvétli nebezpeci vnéjSich i vnitfnich cizopasniku a jejich prenasec
(hlodavcu)

Zhodnoti vyznam symbiotickych bakterii

Uvede, jaké nemoci zpUsobuji choroboplodné bakterie

Uvede nebezpedi toxickych sinic

Uvede zasady péstovani nékterych hub

Uvede piiklady znehodnoceni potravin plisnémi

Zhodnoti vyznam kvasinek, vysvétli dulezitost kvasinek v potravinarstvi
Vyjadfi vlastnimi slovy rozdil ve vyzivé rostlin a hub

Rozpozna smrtelné jedovaté druhy hub

PopiSe stavbu liSejniku a vysvétli princip symbidzy fasy a houby
PopiSe symbidzu houby a Fasy u liSejniki

Vysvétli vyznam ¢istoty vzduchu pro Zivot

Vysvétli pribéh fotosyntézy

Vysvétli vyznam fotosyntézy v ekosystému

Vyjadfi, co je fytoplankton, vysvétli vyznam fas

Nakresli stavbu jednobunécné fasy

Vysvétli stavbu té€la mnohobunécné fasy

Vyjadfi, co je zooplankton

Vysvétli funkci ustrojkd nalevnika

PopiSe na modelovych pfikladech stavbu mnohobuné&ného organismu
Vysvétli evoluci vnitfnich organd u zastupct rdznych kmend vodnich
zivocichu

PopiSe stavbu a ¢innost tél bezobratlych Zivocich(

Zaradi modelové pfiklady bezobratlych a obratlovct do systému

PopisSe pfizplsobeni téla a funkce organu téla zivoCichli vodnimu prostredi

Zkoumani bunék

Bunéc&né ustroje a jejich vyznam
Déleni bunky

Zivot buriky

Rozmanitost bunék

1. laboratorni prace: Srovnavani zivocisné a rostlinné bunky

Mikroorganismy

Viry, bakterie

Nemoci vyvolané baktériemi, viry

Houby, bakterie a viry v sadech a ovocnych zahradach

Sinice

Sinice, jejich vyziva, vlastnosti

Houby

Kvasinky

Vyvin vieckovytrusné houby

Nejznaméjsi druhy jedovatych hub
Zasady sbéru

Houby - rouskaté houby, parazitické houby
Lisejniky

LiSejniky, vyznam liSejnikd v pfirodé
Bioindikatory Cistoty ovzdusi

Rasy

Stavba jednobunéé&né rostliny — fasy

2. laboratorni prace: Pozorovani fas

Rasy jednobuné&éné, vyziva fas

Rasy mnohobunééné

Prvoci (trepky, vifenky, méfavky)

Prvoci a jejich vyziva

3. laboratorni prace: Pozorovani nalevniku

Zahavci (nezmar hnédy)

Zahavci, Plosténci, M&kkysi, Krouzkovci a Clenovci
Mékkysi

Mékkysi (bahenka, okruzak, plovatka, Skeble)

Mékkysi (paskovka, slimak)

KrouZkovci (niténka, pijavky)

KrouZkovci (ZiZala)

Clenovci (pavoukovci — pavouci, sekadi, roztodi — korysi,

EV 6.5/3 - indikatory ovzdu$i
CH - uhlovodiky
F - zdroje energie

P - roztodi, onemocnéni nervové
soustavy

Z - rozSifeni organism(, migrace
PC - zpusoby péstovani ovoce
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Charakterizuje Zivogichy, jejich odliSnost od rostlin a zavislost na
podminkach prostfedi

Uvede pficiny i disledky znecisténi vod a také opatfeni, vedouci k jejich
odstranéni

Aplikuje poznatky ziskané na pfikladech modelovych druht zZivogich( pfi
poznavani pfirody blizkého okoli

Podle atlasu nebo kli¢e uréi druhy zivocichu

Vypravi o vyznamu vcelarstvi

zplsob ochrany

Uvede bézné druhy Skodlivého hmyzu a jejich pfirozené nepiatele
Vysvétli vyvoj organa u jednotlivych skupin bezobratlych

Zaradi modelové priklady do systému

Uvede pfiklady vlivu prostfedi na Zivo€ichy a zhodnoti je

Uvede a vyhleda informace o rliznych pfikladech ohrozeni zivocichu
zménami prostfedi a vlivem lidské Cinnosti

mnohonoZzky, stonozky, hmyz)

Clenovci (korysi, pavoukovci, hmyz)
Clenovci (pavoukovci, hmyz — vyvin hmyzu)
Hmyzi opylovadi,

Bezobratli v sadech a ovocnych zahradach
Hmyzi skadci

4. laboratorni prace: Stavba téla hmyzu

Vztahy Zivo€icha k prostfedi
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Pfirodopis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Priafezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo a mezipredmétové vztahy
Popise pfizpusobeni téla a funkce organ( téla zivocicht vodnimu prostfedi | Obratlovci
PopiSe zplsob chovu kapra a jinych ryb Ryby EV - a) Ekosystémy

Popise pfizplsobeni plazl Zivotu na sousi

PopiSe potravni vztahy v mofi

Uvede pfiklady potravnich zavislosti

Uvede priklady ohrozenych a chranénych druht obojzivelnik( a plaz(

Vysvétli, jak jsou obojzivelnici ohrozeni znecisténim vodniho prostfedi

Diskutuje o ohrozeni nékterych druh( lovem

Uvede dulezitost tropickych destnych lest pro Zemi

Uvédomuije si nebezpedi vyhynuti pralesnich druhl organismd kacenim
tropickych les(

Uvede pfiklady pohlavni dvojtvarnosti

Vysvétli pojmy: pohlavni burika, spermie, vajicko, oplozeni, zarodek,
placenta

Vysvétli rozdil mezi historickym i sou¢asnym vyznamem chovu
hospodafskych zvifat pro ¢lovéka

Objasni roli hmyzozravych ptakl a dravcu pro udrzeni biologické rovnovahy
ekosystému luk a poli
Uvede ekologické potfeby lesnich zivocCichu

Objasni roli hmyzozravych ptakd a dravcu pro udrzeni biologické rovnovahy
ekosystému luk a poli

Zaradi vybrané druhy organismu do fi$i, kmen, tfid, fadd, rodd

Uvede druhy nékterych, zejména chranénych druht organism

Vylozi vznik erného uhli

Vznik obratlovcu, paryby, ryby, obojzZivelnici a plazi.
Uloha fotosyntézy v ekosystému mofi a ocean(
Priklady morskych organismu

-obojzivelnici (ropucha zelena, skokan hnédy)
-plazi (jeStérka obecna)

Ryby, pfizplsobeni prostfedi

Chov kapra, dalsi druhy ryb, potravni vztahy
Abiotické podminky ovliviujici ekosystém rybnika
Obojzivelnici (skokani, ropuchy, kuriky, €olci)
Plazi (uzovky — porovnani se zmiji)

Veék jestéra

Zivogichové ve vodach teplych oblasti
Zivogichové tropickych destnych les(

Rozlozeni tropickych deStnych lest na Zemi

VnéjSi oplozeni u ryb a obojzivelnikl
Vnitfni oplozeni u plazu, ptakd a savcl

Ptaci

Ptaci - vodni ptaci a ptaci bfehu, rakosin, mocall
-ptéaci (pévci, hrabavi, dravci)

Obratlovci (obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
Modelové pfiklady lesnich zivoc€ich

Ekologie, Etologie

-ptéci (pévci, hrabavi, dravci)

Zaklady taxonomie

Atlasy rostlin a Zivo€ich(

Prace s klici k ur€ovani organismu

1. laboratorni prace: . Pozorovani stavby tél Zivocichu
Pfechod zivota na sous.

Kapradorosty, nahosemenné rostliny

EV b) Zakladni podminky zivota

D - rybnikarstvi v Cechach

Z - krajina, vztah pfiroda a
spole¢nost

CH - paliva
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Uvede amonity, vid&i zkamenéliny druhohor
Pozna bézné druhy mechd, kapradin a zafadi je do systému rostlin
Uvede vyznam mech( pro pfirodu

Rozlidi bez kli¢e jehli€nany nasi pfirody, jejich ekologické naroky
Vysvétli dulezitost ochrany lest

Uvede vyznam lest pro ¢lovéka a spole¢nost z hlediska mimoprodukénich
funkci (voda, klid, prostfedi pro rekreaci, pro zdravi ¢lovéka — pro pohyb,
pro pobyt na ¢erstvém vzduchu, pro relaxaci)

Rozlisi zakladni druhy listnatych stroma
Objasni vyznam biologické ochrany rostlin

Objasni zakladni pravni normy chranici lesy
Vysvétli rozdil v rozmnozovani vytrusnych a semennych rostlin

Popise stavbu a funkce zakladnich organ( tél semennych rostlin
Rozlisi jednodélozné a dvoudélozné rostliny podle vnéjsich znaku

Uvede priklady pfizpasobeni rostlin vnéjSim podminkam a zménam

PopiSe fotosyntézu jako zakladni d&j Zivé pfirody

Vysvétli vyznam ochrany rostlin a zdkona na jejich ochranu
Objasni pojmy kfiZzeni, Slechténi

Porovna rozdil v pozorovani okem, lupou a mikroskopem
Rozlisi zakladni ¢asti kvétu

Vysvétli rizné typy vegetativniho rozmnozovani rostlin
Nakresli stavbu kvétu, jeho Casti

Porovna princip pohlavniho rozmnozovani nahosemennych i
krytosemennych rostlin

Pozoruje a popisuje typy kvétll, kvétenstvi, popiSe vznik pohlavnich bunék

Pozna oddenky, cibule, kofeny
Vysvétli rozdil: jednoleté, dvouleté a vytrvalé rostliny

Vyvoj krytosemennych rostlin

Mechy - stavba téla

Vyznamné druhy mecht

2. laboratorni prace: Pozorovani mechl
Kapradiny

Stavba téla vysSich rostlin

Presli¢ky, plavuné

Rostliny nahosemenné

RozmnoZovani nahosemennych

3. laboratorni prace: Pozorovani nahosemennych
Zakladni rozloZeni lest na Zemi

Rozmanitost les(

Listnaté stromy, lesni patra
Specializované lesy

Vyznam lesa pro zivot lidi, celou krajinu
Ochrana lesl

Chranéna uzemi

Vytrusné rostliny

Semenné rostliny

Vegetativni organy rostlin

Kofen, stavba, typy kofenu, funkce
Stonek, typy stonkd, jejich funkce

4. laboratorni prace: Pozorovani stavby kofene a stonku
rostlin

List, stavba listu, typy listl

Celistvost rostlinného téla

PFijem i pohyb vody

Fotosyntéza, dychani rostlin

Pro€ chranime rostliny?

Pozorovani stavby kvétu lupou

Okvéti, kalich a koruna, vnitfni ¢asti kvétu
Nepohlavni rozmnozovani

Pohlavni rozmnozovani

5. laboratorni prace: Pozorovani listd a kvét( rostlin

Rostliny krytosemenné

Byliny, vegetativni rozmnoZzovani bylin
RozmnoZovani krytosemennych
UZitkové rostliny zelinafskych zahrad
BézZné druhy zeleniny

Z - krajinna sféra

CH - rozpustnost latek, vzduch-
Cistota
CH - fotosyntéza

CH - insekticidy
PC - zelinarstvi
PC - zplsoby péstovani

PC - rostliny a zdravi &lovéka

PC - oSetfovani pokojovych
rostlin
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Vyjadfi naroky na péstovani nej¢astéji péstovanych okrasnych bylin
Diskutuje o zeleni jako pfirozené soucasti Zivotniho prostfedi Clovéka
Pozoruje a chrani zivocichy v okoli lidskych sidel

Uvede pfiklady jedovatych rumistnich rostlin
Ovlada zasady sbéru, suseni a spravny zplsob pouziti Ié€ivych rostlin

Vyjmenuje bé&zné organismy Zijici v tomto prostfedi

Pecuje o okrasné rostliny ve tfidé

Jmenuje potravni vtahy v ekosystému stepi, savan, prérii

Objasni limitujici podminku mnozstvi vody pro Zivot v ekosystému
Zdlvodni vliv globalniho oteplovani na ekosystémy tunder a polarnich
oblasti

Objasni vztahy mezi jednotlivymi organismy v ekosystémech travnich
spoleCenstev a zavislost jejich druhového sloZeni na podminkach nezivého
prostredi

Pod vedenim ucitele zkouma rizné ekosystémy v okoli §koly, bydlisté
Uvede pfiklady vyznamnych chranénych ekosystému, popf. ekosystémy s
vyskytem chranénych druhd organismu v regionu

Zd{vodni ulohu vodnich rostlin jako producentd v ekosystému rybnika,
bfehové zelené

Uvede piiklad bézné i chranéné vodni rostliny

Popise, ¢im se lisi jednotlivé typy travnich spole€enstev

Urci pomoci atlasu a kli¢e bézné druhy trav a obilnin
Rozli8i pfiklady jednodéloZznych a dvoudéloZnych rostlin
Zduvodni vyznam mezi a rozptylené zelené

PopiSe zivotni cyklus jednoletych, dvouletych a vytrvalych bylin

Okrasné byliny

Okrasné dfeviny

Sidlistni zeler

Zivogichové nasich parku, okrasnych zahrad a sidlistni
zelené

Rostliny na okrajich cest a na rumistich, jedovaté rostliny
Léciveé rostliny

Péstovani IéCivych rostlin

1. laboratorni prace:

A. Urovani rostlin, zakladani herbare

Rostliny sadli a ovocnych zahrad

Pokojové rostliny

Rostliny, Zivogichové

Adaptace organism pro Zivot v podminkach s nedostatkem
vody

Adaptace organism pro zivot v tundrach a polarnich
oblastech

Potravni vztahy na louce

Poznavani pfirody okoli Skoly, bydlisté, regionu
Nezivé podminky vybraného prostfedi

Rostliny ve vybraném ekosystému

Rostliny — producenti vodniho ekosystému
Bfehova zelen

Vodni rostliny

Kamenité stranég, skalni stepi, suché louky
Udolni nivy, vinké louky

Pole, louky, meze

Travy, kulturni travy — obilniny

JednodélozZné rostliny, stavba semen a kli¢eni
Dvoudélozné rostliny, stavba semen a klieni
Cizopasné houby (namel, paliCkovice nachova)
Kere suchych strani

Byliny jednoleté a vytrvalé

Pole, ornice, kulturni plodiny

Zivogichové vybraného ekosystému

Potravni vztahy vybraného ekosystému

6. laboratorni prace: UrCovani rostlin v pfirodé
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Pfirodopis

Obdobi — roc¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipfedmétové vztahy

Zaradi obratlovce do tfid
Uvede priklady pfizpisobeni tvaru téla podminkam Zzivotniho prostredi

Uvede priklady pokryvu téla riznych skupin obratlovcl a vysvétli
pfizplsobeni povrchu téla Zivotnimu prostredi

Odlisi prizplsobeni stavby kostry pohybu riznych skupin obratlovci
Objasni princip svalové ¢innosti

Uvede zakladni Ziviny a ostatni latky

Vyjmenuje zakladni ¢asti travici trubice

Uvede rozdily v dychani Zabrami a plicemi

Vyjadfi, jaky vyznam ma tkanovy mok a miza

Objasni, které funkce zajistuje krev

Objasni, co je stalé vnitini prostfedi, a jak je zajiStovano

Vytkne rozdily a zplsoby hormonalniho a nervového Fizeni organismu
Porovna, jak se vyvijel mozek obratlovci

Popise misni reflex

Vyjadri, jak vznika podminény reflex

Porovna, jak dochazi k pfenosu informaci z vnéjSiho prostfedi smyslovymi
organy

Taxonomie

TFidy obratlovcl

Stavba téla obratlovci

Klze a kozni Gtvary

Kostra

Vyvoj kostry obratlovct od strunatct

Stavba pojivové tkané

Svalstvo

Ziskavani energie z potravy

Travici soustava

Dychaci soustava

Té&lIni tekutiny

Obé&hova soustava

Vylu€ovaci soustava

Ridici soustavy: soustava endokrinnich Zl4z a nervova
soustava

CNS, periferni nervy, vegetativni nervy

Funkce michy, Fidici ¢innost mozku

Dostfediva drdha — CNS — odstfediva draha
Smyslové organy

1. laboratorni prace

Var.A1: Mikroskopické pozorovani tkani tél riiznych
obratlovcu

Var.B: Srovnani kosti nebo koster, popf. pokryvu téla
obratlovcu

EV d) Vztah ¢lovéka k prostredi

CH - pfirodni latky
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Objasni vztahy organismu v pfirozeném a umélém ekosystému
Vysvétli rozdil mezi historickym i sou¢asnym vyznamem chovu
hospodaiskych zvifat pro Clovéka

Objasni vztahy organism{ v pfirozeném a umélém ekosystému

PopiSe Zivotni projevy znamého ZivocCicha

Jmenuje pfiklady zakonu a vyhlasek na ochranu volné Zijicich druht
Kriticky hodnoti vztah ¢lovéka ke zvifatim

Zduvodni vyznam odpovédnych postoja ¢lovéka k Zivotnimu prostredi
Uvede piiklady biologické pfibuznosti a spoleCenské odliSnosti ¢lovéka od
ostatnich Zivocichud

PopiSe lidské télo, pojmenuje jeho &asti

Uvede vyznam kuze jako organu zajistujici vice funkci
Ma spravné hygienické navyky
Poskytne prvni pomoc pfi poranéni k(ize, popaleninach, poleptani

Porovna kostru ¢lovéka a jinych savct, pozna jeji ¢asti

PopiSe kosti osové kostry i kosti koncetin

Popise stavbu kosti, spojeni kosti

PopiSe vnitfni stavbu kosterniho a hladkého svalstva, hlavni skupiny
kosternich svall

Chovani zivo€ichové

Savci

Savci (ondatra, hryzec, vydra)

-savci (zajic, kralik, sysel, kfe€ek, hrabos, liska)
Chovani zivocichové

Péce o potomstvo

Etologie, zivotni projevy obratlovci

Z.¢. 114/1992 Sb., V.¢€. 385/1992 Sb.
Mezinarodni unie ochrany pfirody (IUCN)
Svétova nadace pro ochranu divokych zvifat (WWF)
Biologicka a spoleenska podstata ¢lovéka

Anatomie, fyziologie

Vnéjsi stavba lidského téla

Klze, derivaty kiize

Stavba kuze — organy umisténé ve skare
Funkce kize

Hygiena, poskozeni kiize

Lidska kostra

Hlavni &asti kostry, stavba kostry

Osova kostra (lebka, hrudnik, patef)
Kostra koncetin

Svalstvo

Svaly hlavy, trupu a konc&etin

2. laboratorni prace

Prvni pomoc pfi zlomeninach, vykloubeni

D - vyvoj Clovéka

RV - rizika ohrozujici zdravi a
prevence

RV - hodnota a podpora zdravi
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Objasni, jaké je vnitfni prostfedi tkani

Vysvétli, co je fyziologicky roztok

Uvede zakladni funkce buriky a jejich pribéh

Popise slozeni travici soustavy a funkce jednotlivych organu

Objasni, co je bunéény metabolismus

Vysvétli mechanismus prenosu kysliku do krve a zpétné vylouceni oxidu
uhlic¢itého

Vysvétli, co je plicni obéh, télni obéh

Objasni Skodlivé vlivy koufeni

Dovede poskytnout prvni pomoc pfi zastavé dechu

PopisSe slozeni krve, funkci krevnich télisek

Uvede hlavni krevni skupiny

Popise zakladni funkce krve

Uvede nejcastéjsi pFiiny nemoci cévniho Ustroji i srdenich a mozkovych
pfihod

Zdavodni dulezitost spravné zivotospravy a zdravého zivotniho stylu

Objasni, co je mizni soustava, a jaky vyznam maji mizni uzliny
Vyjmenuje, které soustavy se podili na odstrafiovani odpadnich latek z téla

Objasni funkci jater

Vysvétli rozhodujici vyznam nervové soustavy pro fizeni lidského téla
PopiSe pfenos vnimaného obrazu do mozku

PopiSe Sifeni nervového vzruchu, reflexni oblouk

Stalost vnitfniho prostfedi, osmoticky tlak
Zakladni funkce travici, dychaci, ob&hové, vyluCovaci
soustavy

Cinnost bunék

Vyuzivani potravy

Stavba a funkce organu travici soustavy
Zevni dychani, vnitfni dychani

Dychaci soustava — stavba, funkce
Hygiena dychaci soustavy, kufactvi

3. laboratorni prace

A: Projevy dychani a zmény pfi namaze
B: Prvni pomoc pfi zastavé dechu
Rozvadéni latek po téle

Krev, slozeni krve, Cervené krvinky, bilé krvinky, krevni
desticky

Srdce, €innost srdce

Krevni obéh, €innost tepen, Zil

Funkce vlasecnic

Poskozeni a ohroZeni obéhové soustavy
4. laboratorni prace

A: Slozeni krve, krevni obraz

B: Prvni pomoc pfi krvaceni zil a tepen
Mizni soustava a jeji funkce

Vylu€ovani

Ledviny, stavba a funkce ledvin
Mechanismus tvorby definitivni modi
Hygiena vylu€ovaci soustavy

Rizeni lidského t&la

Nervove fizeni

Hormony

RV - zdravy zpuUsob Zivota a péce
0 zdravi
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Vyjmenuje Zlazy s vnitfnim vymé&Sovanim, zakladni hormony a jejich hlavni
vyznam

Vylozi vyznam odpocinku i spanku a pravidelného denniho rezimu pro
¢innost nervové soustavy

Vysvétli stavbu nervové buiky

Objasni vytvareni podminénych reflexd a vyznam feci (slova) pro abstraktni
mysleni

PopiSe ¢asti mozku a rozlisi, které Cinnosti jsou jimi Fizeny, které podnéty
zpracovavany

Vyjmenuje lidské smysly, jejich vyznam a jim odpovidajici smyslova ustroji,
objasni jejich spojeni s nervovou soustavou

PopiSe pfenos zvukovych vin do vnitfniho ucha a mozku
Vylozi, co $kodi sluchu

Vyjmenuje, co Skodi zraku
Uvede vliv prostfedi a mezilidskych vztah(i na vy$si nervovou ¢€innost

Charakterizuje odliSnosti ¢lovéka od ostatnich zivocichu

Vysvétli, co je spermie, co je vajicko

Odborné objasni, Ze Zena otéhotni pohlavnim stykem

Zduvodni, jaka jsou nebezpedi pfed€asného pohlavniho styku
PopiSe vznik a nitrodéloZni vyvoj nového jedince aZ po narozeni
Objasni vztahy dominantni a recesivni viohy

Popise vyvoj ¢lovéka od narozeni
Vysvétli, pro€ je u ¢lovéka dlouhé obdobi dospivani

Pfehled Zlaz s vnitfnim vymé&Sovanim

Nervova burika, pfenos vzruchu mezi nervovymi burikami
Micha, utrobni a obvodové nervstvo

Mozek, stavba mozku, funkce zakladnich ¢asti

Aktivita mozku, centra pro zpracovani podnét(i v mozkové
kufe, ¢innost mozku, ochrana mozku

Smyslové vnimani

Hmat, hmatova téliska

Chut, chutové buriky

Cich, gichové buriky

Sluch, zevni ucho, stfedni ucho, vnitfni ucho

Sluchové burky, vnimani polohy

Hygiena sluchu

Zrak, stavba oka

Hygiena zraku

Vys$Si nervova ¢innost, podminény reflex, uc¢eni, fec,
abstraktni mysleni

5. laboratorni prace

A: Zjistovani ¢innosti smyslovych organt

B: PredlékaFska prvni pomoc pfi Soku, stabilizovana poloha
VySSi nervova Cinnost

Lidska fec, pojmy, pfedstavy — mysSleni

Citéni, vnimani, ziskavani zkusenosti

Pohlavni dvojtvarnost ¢lovéka, primarni a sekundarni
pohlavni znaky

Pohlavni buriky

Pohlavni styk

Oplozeni, vznik zarodku, vyvoj plodu

Nitrodélozni vyvin €lovéka, porod

Dé&di¢énost u Elovéka

Novorozenec, kojenec, batole
Pfredskolni obdobi, mladsi Skolni vék, puberta

RV - zmény v zZivoté Clovéka a
jejich reflexe

RV - zmény v Zivoté Clovéka a
jejich reflexe
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Objasni, k jakym zmé&nam dochazi v puberté

Objasni, co je zdravy Zivotni styl, jaké jsou dusledky nespravného zplsobu
Zivota a vlivu nepfiznivého zivotniho prostredi

Vysvétli problémy, které pfinasi populaéni rist
Charakterizuje a hodnoti okolni prostredi

Vyjadri pfiklady pozitivnich i negativnich vlivii na ¢lovéka a jeho zdravi
Objasni vyznam zdravého zplisobu Zivota

Uvede, jak muze prispét k udrzitelnosti rozvoje a k ochrané Zivotniho
prostredi

Mladistva dospélost, plna dospélost, stfedni vék
Stafi, vysoké stafi
Nemoci a jejich pavodci

PoSkozovani zdravi alkoholem, koufenim a uzivanim drog

Kfivka rastu lidské populace

Clovék a jeho prostredi

RV - zdravy zpUsob Zivota a péce
0 zdravi

CH, Z - Zivotni prostfedi a jeho
vliv na zdravi ¢lovéka
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Pfirodopis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipfedmétové vztahy

Charakterizuje nerosty a odlisi je od hornin

Objasni, pro¢ vnitfni uspofadani nerostl podmiriuje jejich vnéjsi tvar i
vlastnosti

Urc¢i podle fyzikalnich vlastnosti nerosty z blizkého okoli

Uvede vyznamné a tézené nerosty v regionu

RozlIisi vnitfni a vnéjsi geologické déje, uvede dusledky jejich Einnosti
RozliSuje modelové pfiklady hlubinnych a vylevnych vyvielin

PopiSe vznik usazenych hornin

Vyjmenuje sedimenty organického pavodu

Vysvétli vznik pfeménénych hornin, popiSe horninovy cyklus

PopiSe pohyb kontinentd vlivem vnitfni energie Zemé
Objasni, jak plusobi zemska pfitazlivost a eroze na tvarovani povrchu

Uvede rozloZeni vody na Zemi a uvédomuje si nutnost jeji ochrany

Objasni vlivy organism0 na sloZeni atmosféry

Nerosty €ili mineraly

Tvary nerostu

Krystalové soustavy; zakladni rozdéleni
Vlastnosti nerost

Stupnice tvrdosti, $t€pnost, lom, optické vlastnosti
1.laboratorni prace: Fyzikalni vlastnosti nerostll a hornin
Vnitini geologické déje a vznik hornin

Vyvielé a vylevné horniny

Nerosty rudnych zil

Vngjsi geologickeé déje a vznik usazenych hornin
Organogenni horniny

Pfemény hornin, horninovy cyklus

2. laboratorni prace: Ur€ovani nerostl a hornin
Pohyb litosférickych desek

Vnitfni geologické déje (horotvorna ¢innost, sope¢na
¢innost)

Vnéjsi geologické déje (eroze, gravitace)
RozloZeni vody na Zemi

Obéh vody na Zemi

Podzemni voda

Ochrana vody

Vrstvy atmosféry

Slozeni vzduchu v troposfére, jeho rovnovaha

CH - znacky, vzorce, odvétvi
primyslu

FY - hustota

FY - rozpustnost

Z - krajinna sféra

CH - anorganické slou¢eniny

CH - pusobeni vody ve vapencich

EV a) - Ekosystémy
EV b) Zakladni podminky zivota

EV c) Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostredi

CH - voda
Z - regionalni pfirodni sféra
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Objasni pfi¢inu nebezpedi zvySovani sklenikového efektu, ubytku ozonu
Vylozi vznik pady a vliv podnebi na viastnosti pldy
Vysvétli pojem humus a fekne, jak se tvofi

PopiSe mechanismy podilejici se na rozpadu mate¢né horniny a vzniku
pudy

Vysvétli, co je pldni eroze, jak k ni dochazi

Vysvétli teorii o vzniku Zemé

Charakterizuje jednotlivé Casové Useky stanovené podle vyznaénych zmén
v pfirodé

PopiSe organizaci buriky prvojadernych organismd, jadernych organismi
Vysvétli princip mnohobuné&cnosti

Uvede trilobity, viid¢i zkamenéliny prvohor

Objasni, jak se v tfetihorach rozvijeli savci az k prvnim pfedchidcim
Clovéka

PopiSe vyvojove faze Clovéka podle sou€asné teorie

Vysvétli, jak se vyvijel mozek ¢lovéka

Vysvétli, jak se pfirodnim vybé&rem upeviuji vyhodné dédicné znaky
organism

Uvede pfiklady diikaz( vyvojové teorie
VyloZi, Ze vyhynulé druhy zanikaji natrvalo
Aktivné chrani pfirodu

Charakterizuje dany ekosystém a vztahy v ném
Odhadne pocet druht organismu

Objasni pfi¢inu nebezpedi zvySovani sklenikového efektu,
Ubytku ozonu

Vylozi vznik pldy a vliv podnebi na vlastnosti ptudy
Vysvétli pojem humus a fekne, jak se tvofi

PopiSe mechanismy podilejici se na rozpadu matecné
horniny a vzniku puady

Vysveétli, co je padni eroze, jak k ni dochazi

Vysvétli teorii 0 vzniku Zemé

Charakterizuje jednotlivé ¢asové Useky stanovené podle
vyznacnych zmén v pfirodé

Popise organizaci buriky prvojadernych organismi,
jadernych organism

Vysvétli princip mnohobuné&nosti

Uvede trilobity, viid¢i zkamenéliny prvohor

Objasni, jak se v tfetihorach rozvijeli savci az k prvnim
prfedchidcum Clovéka

PopiSe vyvojové faze Clovéka podle soucasné teorie
Vysvétli, jak se vyvijel mozek ¢lovéka

Vysvétli, jak se pfirodnim vybérem upeviuji vyhodné
dédi¢né znaky organismu

Uvede pfiklady diikaz( vyvojové teorie
VyloZi, Ze vyhynulé druhy zanikaji natrvalo
Aktivné chrani pfirodu

Charakterizuje dany ekosystém a vztahy v ném
Odhadne pocet druhl organismu

Z - zivotni prostfedi
CH - vzduch
Z - zivotni prostfedi

Z - krajinna sféra (pedosféra)

CH - paliva

CH - paliva

D - neolit

Z - pfirodni sféry
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Objasni, co jsou podminky optimalni, ne-pfiznivé, nevhodné

Na modelovém pfikladu (prales, akvarium) vysvétli, co je biologicka
rovnovaha

Vysvétli, Ze charakter ekosystému na sousi zavisi na vegetacnim pasu a
vegetaénim stupni

Vysvétli, jak se vyzivuje organismus autotrofni a heterotrofni

Objasni, Ze dédi¢nost je pfenaseni vlastnosti z rodi¢t na potomky
Vyjadfi, Ze novy jedinec vznika splynutim dvou pohlavnich bunék
Nacrtne princip stavby a vyjevi funkci chromozomu

Popige vyvoj krajiny na tzemi CR od starohor

Na prikladech uvede vliv ¢loveka na tvorbu krajiny od pocatku osidleni
uzemi CR

Uvede vyznamné plvodni ekosystémy na naSem tzemi, podminky jejich
zachovani a typické organismy téchto oblasti

Uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj riznych ekosystémd
Charakterizuje mimofadni udalosti zpGsobené vykyvy po€asi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i na ochranu pied
nimi

Vyhleda nejvyznamnéjsi chranéné organismy i pamatné stromy v regionu

Existence organismud v podminkach nezivého a zivého
prostredi

Ekologicka pfizplsobivost

Limitujici podminky

Biologicka rovnovaha

Vegetacni pasy a stupné

Priklady ekosystém{

VyZiva, syntéza bilkovin, vztahy k okoli
Vyluéovani, pfeména latek, uvolfovani energie
Pfenos dédi¢nych informaci, geny, alely
Dominantni gen, recesivni gen, genotyp, fenotyp
Mendelovy zakony (1. a 2. zakon)

Stavba bunééného jadra, chromozomy, DNA
Vyvoj krajiny a ptirody na uzemi CR v geologickych érach a
periodach

Pavodni pfirozené ekosystémy

Vliv hospodareni ¢lovékem na tvorbu krajiny

5. laboratorni prace

A: Vlastnosti pudy v okoli

B: Ur€ovani rostlin a ZivoCichu z okoli

C: Vztahy organism0 v ekosystému z okoli

Typy pfirozenych ekosystému nasi pfirody
Ekosystémy udrzované uméle ¢lovékem
Venkovska kulturni krajina, méstské ekosystémy
Obecna ochrana pfirody

Zvlastni ochrana pfirody

Z - krajinné sféry

CH - nukleové kyseliny

Z-CR
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Predmét: Zemépis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Zemépis se vyucuje jako samostatny pfedmét ve v3ech ro€nicich. Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6.ro¢nik — 2 hodiny
7.roénik — 2 hodiny
8.ro¢nik — 2 hodiny
9.ro¢nik — 2 hodiny

Zemépisu se vyuCuje cela tfida zpravidla v odborné pracovné s potfebnym materialné technickym vybavenim V tomto
pfedmétu vedeme Zaky k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, k poznavani hlavnich geografickych
objektd a jevd, k osvojovani geografickych pojm(i a pouZivani poznavacich metod. Zaci jsou vedeni k respektovani
pfirodnich hodnot a lidskych vytvor(, k ziskani trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé i regionli svéta, rozvoji kritického
mysleni a logického uvazovani.

V pfedmétu se realizuji nasledujici projekty:
Svétova nabozenstvi (8. rocnik)
Regiony Ceské republiky (9. ro¢nik - spoluprace s ostatnimi ro¢niky)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci k u¢eni
- ucitel nabizi vhodné zplsoby a metody pro efektivni u¢eni
- vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci k pouzivani odborné terminologie
- vede Zaky, aby ziskané poznatky kriticky posuzovali a porovnavali, poznavali smysl a cil u¢eni
- vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky, vyuziti vlastnich zkuSenosti a poznatkl
z jinych predmétd
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel vede zaky k vyuzivani svych prednosti pfi FeSeni zadanych problémU ve skupinové praci, ale i pfi praci
samostatné, k ovéfovani spravnych vysledki
- vede zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informaénich zdroj(
- vyuziva metody, pfi kterych dochazi k fFeSenim a zavériim sami Zaci
- podporuje a rozviji zakovu argumentaci, obhajovani jeho vyroku a praci s chybou

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k souvislému, kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu
-k interpretaci riznych textll, obrazovych materiall, map a graft
- uCi je formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu
- naslouchat promluvam jinych lidi a vhodné na né reagovat, respektovat nazor druhych
- podnécuje zaky ke vzajemné komunikaci mezi sebou i s ucitelem

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede zaky ke kooperaci a k utvafeni pocitu zodpovédnosti za své jednani
- ke spolulcasti na vytvareni kritérii pro hodnoceni svych vysledku
-k dodrzovani dohodnuté kvality prace a termind

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel rozviji u zakd pocit sounalezitosti s Zivotnim prostfedim a podporuje jednani zaka v zajmu trvale
udrZitelného rozvoje
- vede Zaky k ochrané svého zdravi i zdravi svych spoluzaki
- vede zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani, pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem
trvale udrzitelného rozvoje a k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uCitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpeného chovani v terénu, vyhledavani a vyuzivani rdznych
informacnich zdroju
- zaci jsou vedeni k efektivni praci s bézné dostupnymi geografickymi pomuckami a vybavenim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ugcitel vede zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedku
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét:

Zemépis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

a mezipredmétové vztahy

l.
Rozumi pojm0m: planeta, hvézda, planetky, mésice, meteoricka
télesa, komety, Galaxie, cizi galaxie.

Roztfidi vesmirna télesa do skupin podle jejich charakteristik
Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a porovna podstatné vlastnosti
Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy.

Prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé.

V praktickych pfikladech pouziva model planety Zemé jako kulatého
télesa

1.

Vysvétli pohyby Zemé, zhodnoti disledky a vlivy na zivé organismy
Vysvétli délku trvani dnli a noci na Zemi a pravidelné stfidani ro€nich
obdobi.

Vysvétli pficiny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na Zemi, pochopi
Ucel asovych pasem a ulohu hlavniho a 180. poledniku pro uréovani
¢asu na Zemi.

Il

Najde spolené a rozdilné znaky globusu a mapy.

Orientuje se v zemépisné siti.

Pracuje se zemé&pisnymi soufadnicemi pfi urovani zemépisné
polohy jednotlivych lokalit na Zemi.

Roztfidi mapy podle méfitka, s porozuménim pouziva symboly
v geografické, kartografické i topografické terminologii.

Pouzije rlizné druhy pland a map.

Pfepocita vzdalenosti podle pland a map rdznych méritek.
Ovlada zasady praktické topografie a orientace v terénu.

l.
Slunce a vesmir

Télesa Slunecni soustavy

Zeme jako vesmirné téleso — tvar a velikost

1.

Pohyby Zemé

Stfidani dne a noci

Stfidani ro¢nich obdobi

Svétovy, pasmovy a smluveny ¢as
Casovéa pasma, datova hranice

Il

Glébus, méfitko glébu, zemépisna sit’ (poledniky a rovnobézky).
Zemeépisné soufadnice.

UrCovani zemépisné polohy v zemépisné siti.

Plan, mapa, jazyk mapy (symboly, smluvené znacky a vysvétlivky).
Zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy.

Vybrané topografické utvary (body, liniové a ploSné utvary a jejich
kombinace — sité, povrchy a ohniska).

P - Zemé ve Vesmiru

FY - gravitace

FY — Cas

M - soustava soufadnic
M - pomér, méfitko

FY — magnetismus

P - poznavame pfirodu
P - vyvoj litosféry

OV - pfirodni katastrofy

P - cizokrajné ekosystémy

P - rozmanitost ekosystému
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V.

Rozli8i slozky pfirodni krajinné sféry a posoudi jejich vzajemné
souvislosti.

Vysvétli pficiny vnitfnich a vnéjSich pfirodnich pochodu, zdtivodni
jejich vliv na tvorbu krajiny a lidskou spole¢nost.

Litosféra - rozezna a klasifikuje tvary zemského povrchu.
Atmosféra — s porozuménim pracuje s pojmy:pocasi, podnebi,
meteorologické prvky, celkovy obéh vzduchu v atmosféfe.
Hydrosféra — vysvétli proces obéhu vody na Zemi.

Pedosféra — vysvétli jak puda vznika a popise typy a druhy pud.
Biosféra - zobecni rozloZzeni biomud na Zemi v zavislosti na
zemeépisné Sifce a nadmorské vysce.

Biosféra - charakterizuje rozdilnou fléru a faunu na Zemi.
Rozumi pfi¢inam vzniku zivelnych pohrom a vyjmenuje zakladni
pravidla ochrany.

V.

Posoudi a porovna prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rdst, dynamiku rastu a pohybu

Zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta
Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, a
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinove a energetické zdroje
Zhodnoti pfiméfrené strukturu, slozky a funkci svétového zemédélstvi,
rybolovu, lesniho a vodniho hospodarstvi

Lokalizuje na mapéach hlavni hospodéafské oblasti ve svété

Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového primyslu
Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkci svétové dopravy, spoju
a sluzeb

Porovna hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit
Porovna staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaku

V.

PFirodni krajinna sféra.

Slozky a prvky pfirodni sféry.

Systém pfirodni sféry na planetarni arovni.
Vnitfni a vnéjsi pfirodni pochody.

Litosféra - zakladni tvary zemského povrchu.
Atmosféra

Hydrosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra - pfirodni oblasti a typy pfirodnich krajin
Trvale udrzitelny rozvoj

Principy ochrany pfirody

Chranéna uzemi pfirody

V.

Rozmisténi obyvatel, rist poétu obyvatel
Vékova skladba, migrace, sidla

Rasy, jazyky a nabozenstvi

Zdroje nerostnych surovin

Zemédélstvi (vyznam, postaveni a uzemni rozsifeni)

Rostlinna a zivoc&iSna vyroba
Rybolov, lesni a vodni hospodarstvi

Pramysl (vyznam, postaveni, prostorové rozmisténi a ¢lenéni)
Doprava a spoje (vyznam, postaveni, druhy a jejich prostorové

rozmisténi)
Sluzby
Spole¢né a rozdilné znaky statl

OV - mezilidské vztahy

QV - pravni zaklad statu

QV - zvlastnosti mensin a jejich
kultura

QV - soucinnost vyroby, obchodu
a sluzeb
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Zemépis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

l.
Lokalizuje a usporada svétadily a oceany podle zakladnich
charakteristik a vytvofi mentalni mapu rozloZzeni svétadilt a oceand.
Provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty&i spole¢né
znaky daného regionu, provede porovnani jednotlivych regionu.

1.

Afrika - orientuje se na mapé kontinentu

Afrika - charakterizuje a stru¢né zhodnoti pfirodni poméry (polohu,
rozlohu, ¢lenitost pobfezi, povrch, podnebi, vodstvo, fauna a fléra,
pfirodni zdroje).

Afrika - vyhleda na mapach hlavni soustifedéni osidleni a
hospodarskych €innosti, v regionech a statech, popiSe a porovna.
Orientuje se v politické mapé Afriky (lokalizace vyznamnych statd,
hlavnich mést)

Vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu.

.

Amerika - orientuje se na mapé kontinentu

Amerika - charakterizuje a stru¢né zhodnoti pfirodni poméry (polohu,
rozlohu, €lenitost pobfezi, povrch, podnebi, vodstvo, fauna a fléra,
pfirodni zdroje).

Charakterizuje obyvatelstvo kontinentu (minulost a sou€asnost), urci
a vyhleda vyznamné koncentrace obyvatelstva.

Vyhleda a charakterizuje vyznamné primysloveé a zemédélské oblasti
Ameriky.

Vyhleda a charakterizuje staty Severni Ameriky.

Vyhleda a charakterizuje nejvyznamnéjsi staty Latinské Ameriky.
Vyhleda na mapach nejvyznamnéjSi oblasti cestovniho ruchu.

l.
Svétadily a oceany — poloha a rozloha.

Mofre okrajova a vnitini, pralivy, zalivy, ostrovy a souostrovi.
Svrchovanost, poloha, rozloha, poc¢et obyvatel, priibéh a tvar
statnich hranic.

Spravni ¢lenéni, statni zfizeni a formy vlady, politicky systém.

Il.

Afrika — pfirodni poméry kontinentu

Afrika — podnebi, vodstvo

Afrika — pfirodni krajiny

Afrika — socioekonomicka sféra - obyvatelstvo. sidla, hospodafstvi.
Valky, zivotni prostfedi, pfelidnéni, chudoba.

Nedostatek potravin a pitné vody.

Africké regiony.

Il

Amerika — pfirodni poméry
Amerika — podnebi, vodstvo
Amerika — pfirodni krajiny
Amerika — socioekonomicka sféra - obyvatelstvo. sidla,
hospodafstvi.

Kanada

USA

Mexiko

Stfedni Amerika

Latinska Amerika

QV - formy a typy statd
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V.

Asie - orientuje se na mapé kontinentu.

Asie - charakterizuje a struéné zhodnoti pfirodni poméry (polohu,
rozlohu, ¢lenitost pobfezi, povrch, podnebi, vodstvo, fauna a fléra,
prirodni zdroje).

Vyhleda a charakterizuje kulturni a zemépisné oblasti Asie
Vyhleda nejvyznamnéjSi hospodaiské oblasti a osvétli pfi€iny jejich
rozvoje.

Zdavodni vedouci postaveni Japonska v oblasti hospodarstvi.
Charakterizuje rozvoj nové industrializovanych zemi.

Posoudi aktualni demografickou, hospodaiskou a politickou situaci
Ciny, Indie v rdmci regionu i svéta.

V.

Dokaze urcit a vyhledat polarni oblasti- posoudit moznosti vyuziti
polarnich oblasti (vyzkum, téZba, ochrana pfirody)

Najde spole€né a rozdilné znaky obou polarnich oblasti
Zduavodni jejich vyskyt a nizkou hustotu zalidnéni.

VI:
Vyjmenuje, vyhleda a porovna svétové oceany
Charakterizovat jejich vyznam a hospodarské vyuziti

VIL.

Orientuje v politické mapé Australie (vyhleda na mapé jednotlivé staty
a teritoria Australského svazu).

Charakterizuje pfirodni a hospodafské poméry Australie.

Struéné charakterizuje pfirodni a hospodarské poméry Nového
Zélandu

Ur€i hlavni oblasti a staty Oceanie

Struéné charakterizuje pfirodni a hospodarské poméry Oceanie

V.

Asie — pfirodni poméry — poloha, pobfezi.

Afrika — podnebi, vodstvo.

Asie — pfirodni krajiny.

Asie — socioekonomicka sféra - obyvatelstvo. sidla, hospodarstvi.
Valky, zZivotni prostfedi, pfelidnéni, chudoba.

Nedostatek potravin a pitné vody.

Asijské regiony.

V.
Antarktida, Arktida a jejich pfirodni podminky

VI.
Atlantsky, Tichy a Indicky ocean

VII.
Australie a Oceanie

194




Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Zemépis

Obdobi - ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

l.
Evropa - orientuje se na mapé kontinentu

Evropa - charakterizuje a stru¢né zhodnoti pfirodni poméry kontinentu
(polohu, rozlohu, €lenitost pobfezi, povrch, podnebi, vodstvo, fauna a
fléra, pfirodni zdroje)

Evropa - charakterizuje obyvatelstvo kontinentu, uréi a vyhleda vyznamné

koncentrace obyvatelstva

Evropa - vyhleda na mapach hlavni soustfedéni osidleni a
hospodaiskych &innosti, v regionech a statech, popiSe a porovna.
Orientuje se v politické mapé Evropy (lokalizace vyznamnych statu,
hlavnich mést)

Evropa - vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu.
Evropa - seznami se s mezinarodnimi organizacemi.

.

Lokalizuje makro-regiony Evropy na mapach.

Porovna a pfiméfené zhodnoti polohu, rozlohu a pfirodni poméry,
zvlastnosti, podobnosti, potencialy a bariéry jednotlivych makro-region(
Evropy.

Posoudi makro-regiony Evropy podle zvolenych kritérii.

Diskutuje o zménach, které v danych makro-regionech nastaly a
nastavaji, a co je jejich pficinou

V.
Posoudi a porovna prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rist, dynamiku riistu a pohybu

l.
Evropa - poloha, rozloha, zakladni charakteristiky a
zvlastnosti.

1.

Evropa - obyvatelstvo, poCet obyvatel, nabozenstvi,
hospodarské poméry.

Spravni ¢lenéni, statni zfizeni a formy vlady, politicky
systém.

Politicka a hospodarska seskupeni, mezinarodni
organizace, stupern rozvoje stat.

Evropska unie.

Il

Evropa - regiony
Jizni Evropa

Stfedni Evropa
Zapadni Evropa
Severni Evropa
Jihovychodni Evropa
Pobaltské staty

V.
Globalizace
Kulturni rozmanitost

P - fléra a fauna makroregionu
AJ - anglicky mluvici zemé

NJ - komunikace v Evropé

D - staroorientalni staty

D - zamorské objevy

D - evropsky kolonialismus

P - typy krajiny
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pfirodnich a spole¢enskych vlivi na Zivotni prostfedi

Zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta.
Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, a
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel.

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni aktualné geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Zhodnoti na konkrétnim pfipadu odpovédné a neodpovédné jednani ve
vztahu ke krajiné a k zivotnimu prostfedi na lokalni, regionaini a globalni
drovni

Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkci svétového zemédélstvi,
rybolovu, lesniho a vodniho hospodafstvi.

Lokalizuje na mapéach hlavni hospodaiskeé oblasti ve svété

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového primysiu
Lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
Porovna a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodarstvi.

Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkci svétové dopravy, spojl a
sluzeb

Diskutuje o globalnich problémech svéta

Diskutuje na vybranych pfikladech o zavaznych dasledcich a rizicich
pfirodnich a spolecenskych vlivd na Zivotni prostredi.

Zhodnoti na konkrétnim pfipadu odpovédné a neodpovédné jednani ve
vztahu ke krajiné a k zivotnimu prostfedi na lokalni, regiondalni a globalni
arovni.

Regionalni nerovnosti a jejich vyvoj

Integrace Zemi

Ochrana kulturniho a pfirodniho dédictvi
Mezinarodni migrace

Osidleni — kontrasty rozvojového a vyspélého svéta
Zemédélska vyroba — pidni fond

Priimysl — primyslova revoluce

Rozmisténi primyslu — lokaliza¢ni faktory
Primyslové oblasti svéta, energetické zdroje
Doprava a spoje (vyznam, postaveni, druhy a jejich
prostorove rozmisténi).

Sluzby

Cestovni ruch
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Zemépis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

l.
Lokalizuje na mapé& polohu a porovna rozlohu CR s ostatnimi staty, zejména
sousednimi.

Vyhodnoti zemépisnou polohu CR podle riznych kritérii.

Uvede priklady svétovych organizaci, kterych je Ceska republika élenem, a
obhaji pozitivni disledky &lenstvi Ceské republiky v mezinarodnich
organizacich.

Il.

Uvede ptiklady pfirodnich krajinnych prvk( v Ceské republice.

PopiSe a porovna podle obecné zemépisnych map &lenitost povrchu, rozméry
a typické znaky pfirodnich poméra CR.

Zduvodni nezbytnost ochrany pfirody.

1.

Zdlvodni, popiSe a vyhleda na mapach nejvétsi a nejmensi soustfedéni
obyvatel a sidel v CR.

Srovnéa ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktufe obyvatel CR se
sousednimi staty.

Usporada nejvyznamnéjsi sidla Ceské republiky podle zvolenych
proménnych.

V.

Zduvodni rozsifeni rostlinné a Zivocisné vyroby v zavislosti na poloze a
klimatu Ceské republiky.

Uvede na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich,
hospodarskych a spole¢enskych vlivli na zivotni prostredi.

Zobecni principy lokalizace primyslu v zavislosti na krajinnych prvcich.
Rozttidi pramys| Ceské republiky do patfinych odvétvi.

l.
Postaveni Ceské republiky ve svété.
Vyvoj statniho uzemi.

Poloha CR a jeji vyznam.

1.

Struény geologicky vyvoj.

Geomorfologické celky Ceské vysoginy a Zapadnich
Karpat.

Podnebi, vodstvo, pady, biota, ochrana pfirody a krajiny

M.

Slozeni a struktura obyvatelstva (vékova, narodnostni,
nabozenska).

Rozmisténi obyvatel, rist poctu obyvatel.

Migrace, sidla, mobilita.

Nejvyznamnéjsi mésta Ceské republiky.

V.

Zemédélstvi (vyznam, postaveni a uzemni rozsifeni).
Zemédélskéa vyroba rostlinna a Zivoc&iSna.
Zemédélské vyrobni oblasti.

Lesni a vodni hospodarstvi.

Primysl tézebni a energeticky.

Hutnicky, strojirensky, chemicky a gumarensky

QV - mezilidské vztahy

OV - pravni zaklad statu

QV - zvlastnosti mensin a jejich
kultura

OV - CR a mezinarodni
organizace

D - integrace v Evropé

P - geologicky vyvoj CR

QV - zvlastnosti mensin a jejich
kultura

EV - 6.5/4 - mistni region
QV - kraj a region
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Vyuéovaci predmét:

Zemépis

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi primyslova centra.

Posoudi vliv dopravy a spojti na zivot v Ceské republice.

Provede rozbor nejvyznamnéjSich dopravnich tepen a uzIu.

Porovna jednotliva centra sluzeb a cestovniho ruchu v Ceské republice.
Vyuzije cestovni pravodce.

Pracuje s dalSimi materialy v€etné internetu pfi vyhledavani cestovnich
informaci.

V.

Lokalizuje na mapach jednotlivé zemépisné oblasti a administrativni celky
(kraje) v CR.

Porovna specifické odlignosti jednotlivych oblasti CR.

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (Praha, méstska ¢ast).

Zhodnoti pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu a
moznosti jeho dalSiho rozvoje.

PFfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k vy38im dzemnim celkm.
PopiSe regionalni zvlastnosti a typické znaky pfirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury mistniho regionu.

Pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu.

primysl.

Vyroba papiru a celulézy.

Pramysl stavebnich hmot, skla, porcelanu a keramiky
Pramysl spotfebni a potravinarsky

Druhy dopravy

Dopravni tepny, uzly a sité. Spoje a sluzby.

Cestovni ruch a rekreace.

Zahrani¢ni obchod.

V.

Praha jako hlavni mésto Ceské republiky i jako mistni
region

Hradec Kralové, Pardubice a Polabi

Usti nad Labem, podkrugnohorské panve a Karlovarsko
Plzefi a oblast jihozapadnich a stfednich Cech

Ceské Budé&jovice a jihodeské panve, Liberec a oblast
severnich a severovychodnich Cech

Jihlava a Ceskomoravska vrchovina

Brno, Zlin, uvaly a Karpaty na jizni Moravé

Olomouc, stfedni Morava a Jeseniky

Ostrava a Karpaty na severni Moravé
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Pfedmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci prfedmét Hudebni vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich. Ma nasledujici ¢asovou
dotaci:

6.rocnik — 1 hodina

7.rocnik — 1 hodina

8.ro¢nik — 1 hodina

9.ro¢nik — 1 hodina
Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné hudebni vychovy. U&ebna obsahuje prostor pro pohybové ¢innosti zakua a je
vybavena potfebnou audiovizudlni technikou. Hudebni vychova zahrnuje 4 zakladni druhy ¢innosti: Vokalni,
instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem s piihlédnutim k fyziologickym dispozicim a vékovym zvlastnostem,
pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych
navykd. PFi vokalnich ¢innostech se rozviji hudebni sluch, rytmické, tonalni a harmonické citéni i hudebni
predstavivost, posiluje se hudebni pamét.

Obsahem instrumentalnich €innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuzivani pfi hudebni reprodukci a produkci.
PFi instrumentalnich Cinnostech se rozviji pfedevSim rytmické, tondlni a harmonické citéni, hudebni predstavivost,
posiluje se hudebni pamét, rozviji se tvofivost.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby, reagovani na hudbu pomoci pohybu, tance, gest
i mimiky. Pfi hudebné pohybovych &innostech se rozviji smysl pro rytmus, pfedstavivost a hudebni pamét.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani a poznavani hudby v rlznych zanrovych podobach a stylech,
analyzovani a interpretace hudby.

Vztah zak( k hudbé je podporovan navstévami hudebnich pfedstaveni a koncert(i, u¢asti v péveckych a hudebnich
soutézich. PFi téchto pfilezitostech se prohlubuji dovednosti Zaku a uéi se kulturnimu chovani a vystupovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- zaklm je predkladan dostatek namét, podnétu a prikladd hudebnich ukazek k samostatnému poznavani
a zafazovani do jednotlivych stylovych obdobi
- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu raznych postup(
- pfedklada zakim dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problému
- vede zaky ke spravnym zplsobim FeSeni problému
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel podnécuje zaky k vyjadreni vlastnich nazord, obhajobé a toleranci nazora druhych
- zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- zajima se o naméty a nazory zakl
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede Zaky k respektovani ndzoru druhych
podporuje u zakl vytvareni potfeby zapojovat se do kulturniho déni Skoly a regionu
- vytvafi prostor pro Zzaky, aby reflektovali spoleCenské déni
- vede Z&ky k tomu, aby brali ohled na druhé
- vede Zaky k ochrané a oceriovani nasich kulturnich tradic
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- pfi samostatné praci vede ucitel zaky ke koncentraci na pracovni vykon, k jeho dokonceni a dodrzovani
stanovenych pravidel
- nabizi zakim dostatek hudebnich aktivit, které pfispivaji k vytvareni pozitivniho vztahu k hudbé
- vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu a termint

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Uditel vede Zaky k ovladani bézné uzivanych digitalnich zafizeni
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Kresbou zachyti svij dojem z poslechu baletu

Pohybem vyjadfuje pochodovy, polkovy a val&ikovy rytmus
Taktuje dvoudtvrtovy a tfictvrtovy takt

Pohybem vyjadfi obsah pisné

Zazpiva minimalné tfi vanocni koledy

Spravné rytmicky doprovodi jednoduchou pisen na Orffovy nastroje

Vyuziva rytmické citéni a rytmickou pamét

Vytvofi vlastni rytmické motivy, pfedehry, mezihry a dohry
Zahraje zakladni a odvozené tény na piano, metalofon

Souvisle vypravuje o pocatcich hudby

Sluchem rozli§i zvuk vybranych hudebnich nastroji a dovede je
pojmenovat

Orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima urcité vyrazové prostfedky

Rozezna lidovou a umélou pisen
Rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni

Vypracuje nasténnou kompozici na jedno z danych témat (lidova pisen,

muzikal, opera, Narodni divadlo, pravék a hudba)
RozliSi od sebe melodram, muzikal, operu, operetu, uvede pfiklady

Vyjadfi vlastnimi slovy rozdil mezi operou, operetou a muzikalem

Balet, vyrazovy tanec

Pochod, polka, val€ik, mazurka

Hra na dirigenta a orchestr
Dramatizace pisni

Vanocni koledy — dramatické ztvarnéni

Reprodukce znamych pisni s dirazem na prvni a
druhou dobu taktu (Ja husarek maly; Koulelo se,
koulelo; Malé koté)

Rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra na
télo

Rytmické hudebni formy — pochod, polka, val€ik
Analyticka prace s pisni, jednoducha pisfiova forma

Tvorba jednoduchych partitur pro Orffovy nastroje

Vznik hudby, pravéka, starovéka hudba
Posuvna znaménka, pfedznamenani

Poznavani hudebnich nastroju — rozdéleni do skupin

Rytmus, melodie, barva, gradace, dynamika
Pisen lidova, uméla

Vokalni a instrumentalni skladba

Melodram, scénicka hudba

Muzikal

Opereta

Opera — noveé vznikla hudebni forma

TV — hudebné pohybové &innosti: krok
pochodovy, val€ikovy, polkovy

D -pravék

D, VV — baroko
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Vyjadfi vlastnimi slovy historické souvislosti mezi vznikem Narodniho
divadla a operni tvorbou B. Smetany

Vypravuje dé&j oper Rusalka a Prodana nevésta

Zaradi slySené skladby k jejich autordm

Zpiva v jednohlase, popf. v dvojhlase podle svych individualnich dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné

Slovné charakterizuje rozdil mezi stupnici a téninou

Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

Vyhleda ur€ené takty a rytmy v pisni

Intonacni cviceni (vzestupna a sestupna fada tond,
intonace stupnic dur)

Zpév lidovych a umélych pisni, prace s notovym
zapisem

Rikadlo, pisefi — rytmické vyjadieni textu pisné

VV —ilustrace pisni, vytvarny zdznam
melodie, rytmu
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova
Obdobi - roénik : 3. obdobi — 7. ro€nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy
PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky Lidové a umélé pisné - dynamika
Podle individudlnich dispozic zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné Techniky vokalniho projevu, hudebni rytmus
Oceni a posoudi kvalitni vokalni projev druhého
Orientuje se v notovém zaznamu melodie Melodie, rytmus
Zazpiva ve skupiné kanon Kénon
Vybér pisni rdznych obdobi
PFi poslechu vyuziva ziskané zku$enosti Pochod, tanec, vazna hudba k poslechu
Spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou &innosti Vybér poslechovych skladeb riznych obdobi

Zaradi skladbu do pfisludného obdobi
Vyznadci jednotliva obdobi na ¢asové ose

Rozlisi komorni a symfonickou hudbu Baroko

Rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti Klasicismus

Samostatné vypracuje a prezentuje préci o hudebnim skladateli s Romantismus W, CJ; D - baroko, klasicismus,
hudebnimi ukazkami dle vlastniho vybéru romantismus
Vyjmenuje ¢asti symfonické basné M4 vlast Cesky romantismus

Vysvétli vlastnimi slovy jednotlivé hudebni formy Sonatova forma, polyfonie

Uvede rozdily mezi zminénymi hudebnimi formami Fuga, koncert, symfonicka basen, programova hudba

Pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuZitim jednoduchych gest a Taktovani, tane¢ni kroky, pantomima, vlastni pohybové

tanecnich kroku ztvarnéni — choreografie

Taktuje 2/4, 3/4, 4/4 takt

Tanci v polkovém a valCikovém rytmu Polka, valCik, mazurka

Vyjmenuje nazvy minimalné tfi modernich tancu Moderni tance

}j/yuiije_ zis’kanych znalos’ti a dovednosti k vytvofeni hudebné Dramatizace v hudebnim projektu
ramatického vystoupeni

Vyjadfeni hudebnich i nehudebnich myslenek a
predstav pomoci hudebnich nastroju

Doprovazi pisné na Orffovy nastroje Doprovody na Orffovy nastroje

Uvede rozdily mezi jednotlivymi druhy Orffovych nastroju

Predvede rozdily mezi legatem a staccatem
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

Zpiva dle svych schopnosti intonacné Cisté, rytmicky pfesné
Zpiva rytmicky pfesné vybrané pisné

Respektuje dynamiku pisné

Rozli§i durovou a molovou stupnici

Vysvétli pojem akord

Zahraje na kytaru jednoduché kytarové akordy

Pouziva k doprovodu jednoduché hudebni nastroje
Zazpiva podle svych schopnosti lidovy dvojhlas

Porovna s velkymi kamennymi divadly

Vlastnimi slovy vysvétli vznik jazzu, pojmy blues, spiritual
Vysvétli vznik swingu

Postihne rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim proudu

Zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi
Ur¢i autora slySené hudby

Vyjmenuje pfedstavitele jednotlivych obdobi a jejich nejznaméjsi dila

Charakterizuje jednotlivé hudebni formy a porovna je

Hlasova a rytmicka cvic¢eni
Intervaly
Rytmicky vycvik s oporou hudebniho nastroje

Zpév lidovych i umélych pisni (4 lidové pisné, 6
umélych)

Vzestupné a sestupné fady téna (stupnic)
Akord

Lidova tvorba

Divadla malych forem
Semafor - Suchy, Slitr - 2 pisné
Osvobozené divadlo — Jezek - 2 pisné

Poslech riznych hudebnich zanra (swing, blues -
srovnavani, postihovani charakteristickych rozdil()

Odhalovani vzajemnych souvislosti v hudbé
Baroko

Klasicismus — znaky

Romantismus
Gregoriansky choral

CJ — slohova prace

CJ (lit.) - Osvobozené divadlo

Z — narody svéta

D — baroko, klasicismus, romantismus

INF — internetové vyhledavani
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Opera
Fuga
Concerto grosso
Vyjmenuje svétové hudebni rockové skupiny 60.a 70.let Rock and roll, country, rock 60.1éta (Anglie)
Vytvofi vlastni profil rockové skupiny s hudebnimi ukazkami
Vytvofi sv(j vlastni doprovod na Orffiv instrumentar Pasmo koled s vlastnim doprovodem
Pohybem vyjadFi riizné tanedni rytmy Taktovani, .taneém' kroky, vlastni pohybové ztvarnéni —
choreografie
Polka, valgik
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyuéovaci predmét:

Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
a mezipredmétové vztahy

Dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

PopiSe charakteristické znaky jednotlivych hudebnich obdobi a naléza
souvislosti s jinymi uméleckymi obory

Pfi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti, slySenou hudbu
fadi do jednotlivych stylovych obdobi

Postihuje hudebné vyrazové prostfedky

Orientuje se v hudbé& daného obdobi
Vypracuje a prezentuje vlastni profil Ceské rockové skupiny &i zpévaka
dle vlastniho vybéru

Propoji poslech s instrumentalni nebo pohybovou €innosti

Rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti
Doprovodi pisné na Orfflv instrumentar

Dynamika, melodie, rytmus

Stfedovék: Hospodine pomiluj ny, Kdoz jsu bozi
bojovnici, Svaty Vaclave

Renesance: Vodnansky - Rorando coeli

Baroko — Michna — Chtic, aby spal

Jazz: Jezek

Divadla malych forem: Suchy a Slitr — Praminek vlast

Country: Montgomery, VSichni jsou uz v Mexiku
Bluegrass — Panenka (Kfestan)

Ceska trampska piseri

Folk: Kdyz mé brali za vojaka

Pop a rock

Duchovni hudba, gregoriansky choral

Advent — Vanoce, vyznam lidovych tradic

Klasicismus — znaky, formy, pfedstavitelé
Cesky klasicismus

Romantismus

Cesky romantismus

Hudba 20.stoleti

Ceska rockova hudba 60. - 80.let
Novoromantismus, disco, punk,metal

Hudebni vyrazové prostfedky
Hudebni nastroje historické a sou¢asné

CJ (lit.) - Osvobozené divadlo

D - baroko

D - klasicismus

CJ (lit.) - romantismus
D - romantismus
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Predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Vytvarna vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve v8ech rocCnicich. Ma nasledujici
Casovou dotaci:
6.ro¢nik — 2 hodiny
7.rocnik — 1 hodina
8.rocnik — 1 hodina
9.ro¢nik — 1 hodina

Vyuka vytvarné vychovy je zaloZena na tvur€ich ¢innostech, které umoznuji rozvijet Zakovo vnimani, vytvarné citéni,
pfedstavivost, fantazii, mysleni a prozitky a k tomu jsou vyuzivany rGzné vytvarné prostfedky, nastroje a techniky.
Cilem vyuky je péstovat estetické citéni, vkus zakd, uit je vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi. Vyuka muze byt
v 8. a 9. ro€niku realizovana ve 2 hodinach jednou za 14 dni.

Tematické okruhy vyu€ovaciho pfedmétu:

Rozvijeni smyslové citlivosti
- zaméfujeme se na prvky vizualné obrazného vyjadfeni, uspofadani objektd do celkli, odraz skute¢nosti
v lidském védomi, plisobeni uméleckych dél na zaky
- vychazime ze zazitka a zkusenosti zaka, z pozorovani lidi a jejich projev(, véci, pfirody a popist udalosti

Uplatnovani subjektivity
- zaméfujeme se na prostfedky pro vyjadieni osobnich nalad, zkuSenosti, pfedstav vyvolanych zrakovym
viemem nebo uméleckym zazitkem
- rozvijime tvUréi Cinnosti, pfi nichz zak uplatiuje vlastni vnimani, citéni, mysleni a fantazii a uziva rlznych
umeéleckych vyjadfovacich prostfedkt véetné informacnich a komunikacnich technologii
Ovérovani komunikaénich uéinkt
- vedeme zaky k vysvétleni zaméru tvorby, samostatné vytvofeného nebo pozorovaného vytvarného projevu,
ke vzajemnému porovnavani individualnich interpretaci vytvarnych dél
- umozniujeme zakam prezentaci vlastnich vytvarnych dél v prostorach Skoly, na vefejnych akcich, soutézich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel zadava jednotlivé Ukoly tak, aby si kazdy zak uvédomil rlzné moznosti, kterymi Ize ukol realizovat
- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dal§i vytvarnou &innost

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- zaklm je predkladan dostatek namétd, podnétl a pfikladd k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiald a pomucek
- ucitel zadava Ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu raznych postup(
- podporuje kritické mysleni ve vztahu k uméni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- uCitel dava dostatek moznosti pro vzajemnou komunikaci v riznych formach (Ustné, pisemné,
vytvarnymi prostfedky)
- klade diraz na interpretaci uméleckého dila zaky
- dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani odliSnych nazoru)
- respektuje zakovu individualni volbu uméleckych prostredku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- uCitel dodava zakum sebedulveéru a podle potfeby pomaha zakim v uméleckych ¢innostech
- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
- v pribéhu vyuky zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel podporuje obCanské citéni zaku pfi vytvareni riznych darkl (napf. pro budouci prviacky, apod.)
- podporuje u zak( vytvareni potfeby navstévovat vystavy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokon&eni a dodrZzovani
stanovenych pravidel
- pfipraci s vytvarnym materialem jsou zaci vedeni k dodrzovani hygienickych pravidel
- uCitel vede zaky ke spravnym zplsobUm uziti materidlu, nastroji a vybaveni a k vytvafeni pozitivni
pracovni atmosféry
- vede zaky k dodrzovani dohodnuté kvality a postupu prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k ovladani bézné uzivanych digitalnich zafizeni
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipfedmétové vztahy

Ztvarni sv(j osobni zazitek a zkuSenost

Vytvarné vyjadfi morfologické znaky, tvary a barevnost pfirodnin

Zobrazi lidskou postavu

Vyjadfi prozitek na zakladé setkani s literarnim nebo filmovym dilem

osobity rukopis
Vytvofi jednoduchy prostorovy objekt na zakladé hry a experimentovani

Zaznamena vytvarnymi prostfedky pocity, emoce a nalady

Orientuje se v zakladnich pojmech z teorie barev

Uziva jednoduché malifské techniky

Usporadani prvkl v plose
Vytvarné techniky
Barevna kompozice
Linie, tvary, objemy

Svétlostni a barevné kvality

Textury

Vztahy a usporadani prvkl v plose
Proporce figury a jejich ¢asti
Statické vyjadreni

Tvarova a barevna nadsazka

Film, televize

Animovany film

Statické vnimani

llustrace textt

Hracky

Objekty

Vyjadfeni promén

Prostfedky pro vyjadfeni emoci

Barvy zakladni, doplfikové, svétlé, tmave,
teplé, studené

Funkce barev

CJ - popis, vypravovani

P - rostliny, zivocCichové
D - pravéké zvife

RV - mezilidské vztahy

CJ - eska literatura
HV - zhudebnéné verSe
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Zaznamena podnéty z pfedstav a fantazie
Dotvofi pfedem dany vytvarny podklad

Rozlisi rizné zplsoby uméleckého vyjadfovani skute¢nosti v kresbé a
malbé

Resi tkoly dekorativniho charakteru v plose
Radi prvky v tvarové a barevné kompozici

Rozlisi funkce pisma a vyuzije ho k experimentalnim ¢innostem

Hodnoti praci svoji i svych spoluzaki
Respektuje odliSné vnimani skute¢nosti jinymi zaky a jejich osobité
vytvarné vyjadfovani

Rozviji smyslovou citlivost, uplatfiuje subjektivitu a ovéfuje komunikaéni
ucinky

Fantazie a pfedstavy
Uspofadani prostoru
Dokresba, domalba

Figura

Portrét

Razeni prvk(

Symetrie, asymetrie, rytmus, kontrast
Zjednodusovani prvk

Tvary pismen

Pismeno jako dekorativni prvek

Komiks

Prolina se prubézné ve vyucovacich hodinach
podle druhu probiraného ugiva
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Obdobi - roénik : 3. obdobi — 7.roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata a mezipredmétové vztahy

VyijadFi vytvamymi prostfedky svij osobni prozitek ReSeni plochy, stylizace tvarova a barevna

Symbol
Zaznamena neobvyklé a zajimaveé pfirodni tvary a pfedmeéty, dotvafi je Fantazie
podle vlastni fantazie Predstavivost
Design
VyuZzije znalosti o lidovych tradicich k vytvarnému vyjadfeni kresbou, Symbolika
malbou
Navrhne a vytvofi jednoduchy prostorovy objekt Plastika
Skulptura

Manipulace s objekty

Kreativita

Usporadani prvku v objemu a prostoru
Reflexe rdznych uméleckych druhd, napf.
hudebnich

prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni Védomé vnimani podnétu

Rytmus

Vybér a variace vizualné obraznych
vyjadfeni ve vlastni tvorbé

Zaznamena svUj pocit, dojem, naladu Abstrakce

Barevna i linearni kompozice

Vytvarné vyjadii zkuSenosti ziskané mimovizualnimi smysly, kombinuje

Vyjadfeni promén

CJ - literatura
OV - tradice

HV - poslechové &innosti
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Zobrazi lidskou postavu

Pouziva pismo ve spravnych tvarech a proporcich
Radi pismena do jednoduchych napist

Vytvofi kratky komiks

Experimentuje s pismem

Vyuzije umélecké dilo k vlastni tvofivé praci

Rozlisi riizné zpusoby uméleckého vyjadreni v kresbé a malbé
Rozliénymi vytvarnymi technikami zobrazi okolni krajinu
Navrhne vyuZiti prostoru podle své fantazie

Své navrhy obhaji pfi diskusi

Rozviji smyslovou citlivost

Uplatfuje subjektivitu
Ovéfuje komunikacni Uc€inky

Interpretace subjektivniho vytvarného
projevu

Proporce, hlava

Usporadani objekt do celkl v ploSe, objemu
a prostoru

Statické vnimani

Reklama

Komiks

Funkce pisma

Experiment

Prevadéni do experimentu

Hledani detaild

ZvétSovani

Fantazijni variace

Podobnost

Vztah k architekture

Abstraktni kompozice

Krajina

Funkce architektury

Usporadani objekt do celkl v ploSe, objemu
a prostoru

Linearni, svétlostni, barevné a prostorové
prostfedky

Fotografie

Prolina se ve vyuce pribézné podle povahy
probiraného uciva
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Obdobi - roénik : 3. obdobi — 8.roénik
Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata a mezipredmétové vztahy
Zaznamena pfirodni a umélé formy na zakladé vizualnich zkuSenosti Pfedstavivost
Volny vytvarny pfepis

Transpozice, parafraze

Zobrazi riznymi technikami svUj vlastni prozitek a zazitek ze setkani s = lidského &1
literarnim, dramatickym a filmovym dilem roporce fidskeho tela
Figura v pohybu

Dynamické vizualné obrazné vyjadreni,
dynamické vnimani

Usporadani objektl do celku v plose,
prostoru a ¢asovém prabéhu

Vyjadfeni vztahu

Skupina lidi, kompozice

Reflexe riiznych uméleckych druht -
dramatickych, hudebnich

Rozlisi riizné zplsoby uméleckého vyjadreni skute¢nosti v kresbé, malbé | Zatisi, krajina, socha, plastika, skulptura,
a sochafstvi, své znalosti vyuZije ve vlastni tvorbé sousosi, busta, reliéf

Fotografie - dotvareni

Krajinomalba

Land - art

Fantazie

Sd}éli’vyftvarnyrvni prgstfedky své pocity na zakladé mimovizuélniho Mimovizualni podnéty pfi viastni tvorb&
vnimani skuteénosti

Haptické vnimani, hapestetika
Sluchové vnimani

Cichové a chutové vnimani
Rozumi vyznamu slova design a aktivné ho pouziva Design

CJ - literatura

CJ (sloh) - popis, ligeni, hledani popisu krajiny v
literatufe

CJ - sloh, popis

211




Vyuzije svych znalosti o poCitaCové technice pfi vytvareni vytvarného
experimentu, k tvorbé uzije nékteré metody uplathiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich

Kombinuje pismo s vytvarnym projevem
Experimentuje s pismem

Vyjmenuje hlavni znaky romanské a gotické architektury a svych poznatku
vyuZzije pfi vlastni tvofivé Cinnosti
Vyjmenuje historické pamatky ve svém okoli, vytvarné je vyjadri

Vyjadfi myslenky, city a osobni zkusenosti kresbou, malbou, grafikou

Pracuje s uméleckymi dily, inspiruje se jimi pfi vlastni tvorbé

Rozviji smyslovou citlivost

Uplatfuje subjektivitu
Ovéfuje komunikacni UCinky

Reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich Cinnostech

Pocitacova grafika

Elektronicka média
Elektronicky obraz
Reklama
Tiskoviny

llustrace
Razeni pisma
Romanskeé a gotické stavitelstvi

Regionalni pamatky

Stylizace

Reseni plochy

Symbolika barev

Abstrakce

ZvétSovani

Dotvareni

Podobnost

Prolina se prabézné ve vyucovacich
hodinach podle druhu probiraného uciva

CJ - literatura

D-gotika, doba Karla IV.

HV - poslech
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi — 9.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a mezipredmétové vztahy

Vyjadri vytvarnymi prostfedky pFirodni i umélé formy na zakladé vizualniho
vnimani skutecnosti i podle své fantazie

Zachyti vytvarnymi prostfedky své fantastické predstavy a vize

Orientuje se v zakladnich grafickych technikach

Ovlada jednoduché grafické techniky

Vyuzije poznatky o pismu ve vlastnich vytvarnych navrzich

Zobrazi hlavu €lovéka v riznych proménach
Vytvofi karikaturu konkrétniho &lovéka

Vyjmenuje hlavni znaky renesancni a barokni architektury,znalosti vyuzije
ve vlastni vytvarné €innosti

Vyhleda informace o historickych pamatkach blizkého okoli

Zatisi, krajina

Volna malba

Predstavivost

Dotvareni

Vytvarné techniky

Zakladni druhy grafiky

Tisk z hloubky a vysky

Linoryt, dfevorez, litografie, sucha jehla,
monotyp

Kompozice motivu a pisma v plose
Hotové i volné kreslené pismo
Proporce, vzdalenost pismen v textu
Portrét, autoportrét

Busta, karikatura

Fantazie

Experiment

Podobnost

Fotografie

Expresivnost

Architektonické pamatky

Regionalni pamatky

Dotvareni

D - umélecké slohy, historické paméatky
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Reprodukuje vyznamna umélecka dila

Pracuje s uméleckym dilem a naléza v ném inspiraci pro vlastni vytvarnou
tvorbu

Rozpoznd vybrana zékladni umélecka dila z narodniho i svétového
vytvarného uméni a pfifadi k nim jejich autora

Vyhleda potfebné informace na internetu, posuzuje kvalitu a vérohodnost
nalezenych informaci

Uvede zakladni znaky vytvarnych smérd 20.stoleti

Poznatky o uméleckych smérech 20.stoleti vyuZije ve vlastni tvorbé

Pracuje s prvky architektury podle svych pfedstav a fantazie
VytvofFi navrhy rdznych meéstskych staveb

Vystihne vytvarnymi prostfedky své emoce, pocity, pfedstavy a myslenky

Rozviji smyslovou citlivost

Uplathuje subjektivitu
Ovéfuje komunikacni U¢inky

Experiment, fantazie
Reprodukce uméleckého dila

Dotvéfeni
Vyznamné osobnosti

Prace s internetem
Impresionismus

Kubismus

Surrealismus

Abstraktni uméni

Architektura

Barevné, plastické a prostorové prostifedky
Dokresba, domalba

Symbolika barev

Ak&ni malba a kresba

Kreativita a fantazie

Prolina se ve vyuce prubézné v zavislosti na
povaze probiraného uciva
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Predmét: Rodinna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Rodinna vychova se vyuc€uje jako samostatny pfedmét v 7. a 9. ro€niku. Vyuka probiha v ramci celych nedélenych tfid
pfevazné v kmenovych tfidach nebo v pocditacové ucebné.

Ma nasledujici ¢asovou dotaci:

7.roénik — 1 hodina
9.roénik — 1 hodina

Vzdélavani je zaméfreno na:
- preventivni ochranu zdravi a pfedchazeni Urazim
- z&kladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
- osvojeni dovednosti odmitat Skodlivé latky
- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexualniho chovani
- upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel podporuje tvofivou ¢innost zaku
- vede zaky k efektivnimu uceni
- klade na zaky pfiméfené naroky
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaku
- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkd z rdznych pfedmét
- zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel zadava problémové ukoly z praktického zZivota
- vede zaky, aby postupovali od jednoduchych probléma ke sloZitéjSim
- umozniuje vyhledavat nové informace z riznych informaénich zdrojl, uci zaky kriticky myslet
- ukazuje zakovi cestu ke spravnému fedeni prostiednictvim prace s chybou
- podnécuje zaky k vécné argumentaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel dava zakam prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru, k diskuzi
- umozfuje zakim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota
- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu,
- vytvari prilezitosti k interpretaci i prezentaci riznych textll, obrazovych materiald, grafd

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vyuziva skupinového vyu€ovani k posileni sebedlvéry zaku, vede zaky ke spolupraci a zodpovédnosti
- spoluvytvafi pfilemnou atmosféru pfi tymové praci
- uci zaky zaujmout odmitavy postoj ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, dodrZovali pravidla slusného chovani
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede Zaky k dodrZovani pravidel slusného chovani
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
- dava zakim moznost, aby se sami zodpovédné rozhodovali podle dané situace
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoziuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k sebehodnoceni a poznavani vlastnich moznosti
- dba na dodrzovani stanoveni kritérii a termind u zadanych ukoll
- umozfuje zakim, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi a jinymi zdroji informaci
- vede Z&ky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- vytvafi pro zaky pfilezitosti k aplikacim ziskanych poznatk( v modelovych situacich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Uditel vede Zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych €innosti
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyuéovaci predmét:

Rodinna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro€nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata
a mezipredmétové vztahy

Vypracuje rodokmen své rodiny

Diskutuje o postaveni muze a Zeny ve spole¢nosti v minulosti i dnes
Posoudi, ¢&im ho obohacuje jeho rodina, a naopak, ¢im obohacuje on ji
Zaznamena do tabulky prava a povinnosti jednotlivych rodinnych
pFislusnikud

Rozlisi rGizné vyznamy slova domov

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery
Navrhne mozné zplsoby ziskani vlastniho bydleni
Rozlisi, co patfi a nepatfi do zdravého zpusobu Zivota

PopiSe, jak se chranit pfed infekénimi chorobami
Uvédomuije si rozdilnost mezi nemoci a postizenim

Zamysli se nad pravy postizenych lidi a reaguje na jejich specifické potfeby
Obhajuje vyznam vyzivovych hodnot potravy pro fyzické a psychické zdravi
Clovéka

Diskutuje o riznych formach nebezpeci, promysli zplUsob, jak se jim
vyhnout

V pfipadé potieby vyhleda konkrétni druh pomoci

Zivot v rodiné a mimo ni

Rodina - postaveni a role muze a zeny

Vliv rodiny na rozvoj osobnosti

Komunikace v roding, mezi vrstevniky a ve spole¢nosti

dospélych
Kamaradstvi, pratelstvi, laska

O zafizeni a stolovani
Ekonomika domacnosti
Jak sestavit rodinny rozpocet

Zdravy zpUsob Zivota
DusSevni a télesné zdravi
(Télesna a dusevni hygiena)
Clovék ve zdravi a nemoci

Infek&ni choroby
Postizeni mezi nami
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Vysvétli pojem Sikana, popiSe nékteré jeji projevy, argumentaci ji odmitne
Rozpozna jednoduché manipulativni strategie a reaguje na né

V modelovych situacich spravné vyfesi krizovou situaci

Popise zplsob, jak postupovat v pfipadé naruseni osobniho bezpeci svého

Ci kamarada, a je schopen ho realizovat

Vyuziva pravidla dopravni vychovy a svych znalosti, jak se chovat v
doprave
Odmita brutalitu, upfednostriuje nenasilné formy feSeni konfliktu

Argumentaci presvédéi svého komunikacéniho partnera o dullezitosti
pohybovych aktivit pro Zivot ¢lovéka

Diskutuje o riznych stravovacich navycich, zaujima k nim vlastni postoj

Vyhleda na internetu energetické hodnoty zakladnich lidskych pokrm{i
Vytvofi si vlastni tydenni jidelni¢ek

Vytvofi si svlij Zebficek hodnot - prezentuje ho
Uvédomuije si nebezpedi koufeni a alkoholu

PopiSe skodlivé vlivy uzivani drog

V modelovych situacich odmitne pfijmout navykovou latku
Orientuje se v trestné pravni problematice navykovych latek

Vi, jak postupovat v pfipadé, kdy potka &lovéka drogové zavislého

Souvisle hovofi o rliznych etapach lidského zivota

Pojmenuje télesné a psychické zmény v dospivani

Respektuje osoby s opaénou sexualni orientaci

Diskutuje o moznostech a limitech jednotlivych lidskych obdobi
Vysvétli fungovani lidskych pohlavnich organi

Vyrovnavani se s problémy

ZpUsoby chovani v krizovych situacich
Zdokonalovani komunikace
se sluzbami odborné pomoci

Skryté formy a stupné individualniho nasili (Sikana a jiné

formy nasili)
Manipulace vrstevnikl, médii, sekt
Détska krizova centra, linky divéry

Osobni hygiena, intimni hygiena, vyznam pohybu a
otuZovani, rezim dne
Vedeni zaznamu o volném Case

Zdrava vyZiva
Vliv zivotnich podminek a vyzivy na zdravotni stav lidi
VyZivova a energeticka hodnota potravy

ZpUsoby technologie

zpracovani potravin

Sestavovani jidelnicku

Zneuzivani navykovych latek — zdravotni
a socialni rizika

Pozitivni zivotni cile a hodnoty

Koureni

Alkoholismus

Drogy a legislativa

Odmitani navykovych latek (modelové
situace)

Sexualni vychova

Détstvi, puberta, dospivani — promény
télesné, duSevni, socialni

Rozdilnost pohlavi, vztahy mezi chlapci
a dévcaty v obdobi dospivani

Lidsky zivot v proménach ¢asu
OdliSnosti maji svdj vyznam

Stavame se muzem a Zenou
RozmnoZovani
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Uéebni osnovy ZS u Ri¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Rodinna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata
a mezipredmétové vztahy

Upfednostriuje nenasilné fedeni problému

Hleda kompromis ve vztazich a schopnost feSet rlizné krizové situace
v rodiné

Zaujme postoj k détem vyrustajicim bez rodi¢i a détem v tzv. nahradni rod.

péci

Diskutuje, jak sou¢asna ekonomicka zatizenost mize mit vliv na stabilitu
rodiny a zdravi jejich ¢len(

Zaujima stanoviska, Ze citova stalost a stabilni rodinné zazemi patfi

k nenahraditelnym hodnotam

Vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim

Uplatfiuje zasady duSevni hygieny v dennim rezimu

Orientuje se v prostifedi osobni a intimni hygieny a ve zplUsobech jejich
pozivani

Orientuje se v pfi¢inach vzniku civilizaénich chorob, dava je do souvislosti
s proménami zZivotniho prostfedi a uvede moznosti prevence

Dokaze sestavit osobni pohybovy rezim

Projevuje odpovédny pfistup k vlastnimu zdravi

Uvod do rodinné vychovy

Rodina

Rodina a jeji vyznam v sou€asnosti
Rodina dfive a dnes

Detektivem rodinnych vztaht
Rodinné krize

Problémy souc€asné rodiny
Rodi¢ovské pfedpoklady

Rozpad rodiny

Péce o dusevni zdravi

Péce o zdravi obohacuje nas zivot

Péce o duSevni zdravi

Hygienou ke zdravi ¢lovéka

Hygiena v8edniho Zivota

Plan prevence civilizanich chorob
Pohybem k télesnému i duSevnimu zdravi
Preventivni Iékafské prohlidky

OSV j) Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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Uplatfiuje ve svém dennim reZimu zasady zdravého stravovani

Orientuje se ve specifickych potfebach zivin déti, dospivajicich, téhotnych a
kojicich zen

Vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyZzivou

Posoudi pfednosti a nedostatky nékterych alternativnich vyzivovych smér(
Rozpozna klamavou reklamu na potraviny a vyjadFi k ni vlastni nazor

Vytvofi tydenni program bezpeénych volno€asovych aktivit

PopiSe vznik drogové zavislosti

Argumentuje proti brani drog, obhaji svij nazor

V pfipadé potfeby vyhleda ve svém okoli specializované zafizeni zabyvajici
se drogovou tématikou

Argumentaci odsoudi doping

V modelové situaci vhodné odmitne nabizenou drogu

Vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena s hracimi a vyhernimi automaty

Kriticky se vyjadfuje k projevim nasili

Chova se tak, aby svym chovanim neohrozoval bezpe&nost ostatnich lidi
Ovlada pravidla silni€niho provozu pro chodce a cyklisty

Rozlisi zavazné od méné zavazného poranéni

Samostatné zvladne zékladni postupy prvni pomoci

Poskytne nezbytnou prvni pomoc pfi vaznéjSich poranénich

Chape rozdil mezi pfatelstvim, laskou matefskou a partnerskou.

Chape dilezitost biologické, psychické a socialni zralosti pfi planovani
rodiCovstvi

Argumentuje pro odlozeni pohlavniho Zivota do doby plné zralosti
Zdlvodni rizika nechranéného pohlavniho styku

Na zakladé znalosti konkrétni modelové situace rozhodne, zdali podstoupit
preruseni téhotenstvi, €i nikoliv

Uvédomuije si dllezitost svéfeni se rodi€im nebo jiné davéryhodné osobé
v pfipadé zneuziti €i jiného nasili

Vysvétli svymi slovy pojmy poceti, t&€hotenstvi, porod

Zdrava vyZiva

Vyznam zdraveé vyZivy pro aktivni Zivot

Maly ¢Elovicek ma hlad

Vyziva déti - sportovcl

VyZiva a zdravotni stav Clovéka

Zdrava vyziva trochu jinak

Zdrava vyziva je pllkou naseho zdravi, ale...
Jak se nestat obéti reklamy ve vyzivé
Prevence zneuzivani nadvykovych latek

Prevence zneuzivani navykovych latek a spoleéenska
nebezpecnost

Davody vzniku zavislosti

Drogy aneb Jak se nestat zavislym

Pro¢ nebrat drogy?

Kdo nam muiize pomoci od zavislosti?

Drogy a sport

Jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo
drog?

Hra, nebo zavislost?

Osobni bezpecdi

Lidska spole¢nost a nasili

Osobni bezpedi aneb Co s chuligany, vandaly a zlod&ji?
Osobni bezpeéi a Zivotni prostredi

Bezpec€nost v silni€nim provozu

Poskytovani prvni pomoci

Sexualni vychova

Partnerské vztahy

Mame se radi, chceme lasku, na déti mame ¢&as ...
Planované rodi¢ovstvi

Nasledky klopytnuti v lasce

Kuplifstvi, prostituce, pornografie

Poceti, téhotenstvi, porod, péce o dité

Od malého stésti k velké radosti

P - prvni pomoc (laboratorni cvi¢eni)
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Predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
VyuCovaci predmét Télesna vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro€nicich. Ma nasledujici
Casovou dotaci:
6.ro¢nik — 2 hodiny
7.roénik — 2 hodiny
8.ro¢nik — 2 hodiny
9.ro¢nik — 2 hodiny

Zé&ci z paralelnich tiid jsou zpravidla déleni do skupin podle pohlavi (chlapci, divky). Vyuka probiha v t&locviénach
nebo

na venkovnim sportovnim hfisti. Sou€asti vyuky v 7. ro¢niku je lyzafsky a snowboardovy vycvikovy kurz. V pfipadé
zajmu 74k z jinych roéniku je Skolou organizovan navazujici a rozsifujici kurz.

Vzdélavani je zaméfreno na:
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zplsobené pobytem ve skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
- ochranu zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnotu
- pochopeni potfeby pohybovych aktivit pro zdravy zpusob Zivota
- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
pfedchazet nebo je fesit
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- uctitel vede zaky k poznavani cile a smyslu pohybovych aktivit
- umozfuje zakim planovat, organizovat a Fidit vlastni ¢innost
- smeéruje zaky k uzivani osvojeného nazvoslovi na urovni cvi€ence, rozhod¢iho, divaka
- umozni zakdm zpracovat riznym zpusobem informace o pohybovych aktivitach ve Skole
- pfi hodnoceni respektuje individualni schopnosti zakl, umoznuije jim vnimat vlastni pokrok
- dodava zakim sebeduvéru a sleduje pokrok v§ech zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel predklada zakim nejriznéjsi problémové situace, uéi je planovat zplsob feSeni problému, vyhledat
informace vhodné k FeSeni problému
- vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti, hodnoceni vysledku svych ¢€in(
- vede zaky k objeveni chyb v praci, s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak nalézat cestu ke spravnému
feseni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vede Zaky k efektivni komunikaci pfi planovani strategie a taktiky her, umozni zakim diskutovat
- dba na dodrzovani pravidel sluSného chovani pfi komunikaci
- vede Z&ky k ohleduplnosti a vzajemné toleranci
- dle potfeby zakim nabizi Zakim pomoc

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat a vzajemné si pomahat
- umozni zakim podilet se na vytvarfeni pravidel bezpecnosti pfi aktivitach a dbat na jejich dodrzovani
- uci zaky poskytnout pomoc v pfipadé potfeby nebo o ni pozadat
- pozitivnim hodnocenim podporuje sebedivéru a samostatny rozvoj zaku, umozfiuje kazdému zakovi zazit
uspéch
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé a respektovali nazor ostatnich
-k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, v zajmu podpory a ochrany zdravi
- umozni zakim aktivné organizovat pohybové aktivity
- umozni zakdm pfebirat rdzné role (hrac, rozhodg¢i, divak), rozliSovat a uplatfiovat prava a povinnosti z nich vyplyvajici
- klade ddraz na dodrzovani pravidel slusného chovani
- umozniuje zakum, aby na zakladé dohodnutych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni innosti
- umozni zakiim spoluorganizovat svUj pohybovy rezim
- vytvafi modelové situace, v nichz si zaci osvojuji zakladni postupy prvni pomoci
- vede zaky k dodrzovani pravidel slusného a sportovniho chovani, k dodrzovani obecnych pravidel
bezpeclnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych ¢innosti
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. — 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Dovede se samostatné pfipravit pro riznou pohybovou
¢innost

RozliSuje rlizné role ve sportu

Posoudi vhodné a bezpeéné chovani v prostfedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu

Ridi se zodpov&dné pokyny ugitele

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

Nosi na sport vhodné obleceni

Predvida nebezpedi Urazu a pfizpisobi mu svou ¢innost
Ugeln& poskytne prvni pomoc pfi jednoduchém Grazu

Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

Kladné oceni hodnotny sportovni vysledek

Z nabidky zvoli pro sebe vhodny sportovni program
Vymezi své nedostatky a pfednosti ve sportu

Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti
Chape konkrétni ucinnost jednotlivych cviceni
Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

Ovlada samostatné nékolik her z kazdé skupiny
Usiluje o fair play pfi hrach

Hygiena a bezpec€nost pfi pohybovych €innostech
Pfiprava organismu pfed cvi¢enim

Vyznam roli ve sportu (divak, rozhod¢i, souper)
Pfiprava a uklid naradi

Spravna a uc¢elna dopomoc a zachrana

Osobni hygiena

Vhodny cvi¢ebni ubor
Prevence urazi

Prvni pomoc pfi Urazu
Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreacni sport
Vykonnostni sport

Sport divek a chlapci

Sport zdravych a oslabenych
Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy
Manipulace se zatizenim

Pohybové hry
Tvofivé a predstavivé hry
Soutézivé a bojové hry
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Urci vhodnost hry vzhledem k véku, sloZeni hracl a
prostfedi

Provede ve spolupraci s uditelem zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

Pfedvede podle svych schopnosti dané pfeskoky
Uziva aktivné osvojené pojmy, cvici podle slovnich pojmu
nebo grafického navodu

Aplikuje cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni
téla

Uvédomuje si vyznam dobré fyzické kondice, koordinace
pohybl a rovnovahy

Vytvaii si spravné drzeni téla

Rozpozna esteticky a neesteticky pohyb

Oznadi zjevné nedostatky v pohybu a jejich pficiny
Uvédomi si, ze cvi€eni s hudbou ma zdravotni a relaxacni
ucinky

Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

Vysvétli pojem kruhovy trénink
Zvlada z&kladni osvojené Cinnosti
Vymezi vyznam a zakladni filozofii ipolovych sportt pro

sebeobranu a zhodnoti své moznosti ve stfetu s protivnikem
Vyhleda na internetu pravidla Upolovych sport(

Kontaktni hry

Koordinaéni hry

Gymnastika

Akrobacie - kotouly vpfed a vzad ve vazbach, rovnovazné
polohy a postoje (D), stoj na rukou s dopomoci, vazani
prvku do sestav, pfemet stranou

Preskok - roznozka a skrcka pres kozu nasif, zakladni
skoky s obraty na trampoliné

Hrazda po &elo - ze vzporu - zakmihem seskok, sesin, svis
stfemhlav, svis vznesmo, svis zavésem v podkoleni,
nacvik vymyku odrazem jednonoz

Kladinka (D) - rizné druhy chlize s doprovodnymi pohyby
pazi a obraty

Kruhy - prlipravna cvi¢eni

Rytmické &innosti

R{zné druhy pohybu s rytmickym a hudebnim
doprovodem

Technika kroku, skoku, obratu, cviky rovnovahy (D)
Technika pohybu s nacinim - Svihadlo, mi¢ (D)
Technika tancu - kroky, drzeni téla (D)

Kondi¢ni €innosti

Splh na tygi s ptirazem

Splh na lané& s klickou

Visové naradi - shyby

Cvi¢eni na lavi¢kach, zebfinach, zinénkach, s plnymi mici
Upoly

Priipravné upoly - pretahy, pfetlaky, odpory

Pady vzad, navazovani padu

Obranné postoje

Zakladni upolové sporty, vyzbroj, vystroj
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Uziva aktivné osvojené pojmy

Aplikuje pripravna cviceni

Zvlada zaklady techniky atletickych €innosti

Provadi upravu jednotlivych soutéZnich sektor(

Ridi jednoduché atletické soutéze

Zpracuje namérené vykony

Naplriuje ve Skolnich podminkach z&kladni olympijské
myslenky - ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, ...)

Hraje basketbal podle svych schopnosti

Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje;j ji

Respektuje prava a povinnosti hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Hraje podle svych moznosti a schopnosti fotbal

Organizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje a
spolurozhoduje osvojené hry

Rozpozna nedovoleny zakrok

Hraje podle zasady fair play

Atletika

Béh - rychly béh do 80 m, bézecka technika, specialni
bézecka cviceni, vytrvalostni béh - 400 m (D), 1000 m
(CH), béh v terénu, prekazkovy béh v terénu

Skok daleky - skrény zpusob

Skok vysoky - stfiznym, valivym a zadovym zplsobem

Hod mi¢kem z rozb&hu

Sportovni hry
Basketbal

Uvolnéni hra¢e s micem a bez mice, se zménou sméru a
rychlosti, driblink, obratka

Pfihravky na misté a za pohybu, stfelba, rozskok,
vhazovani

Osobni obrana - zakladni kryti hrace s mi¢em a bez mice
Zaklady hernich kombinaci

Fotbal (CH)
Vybér mista, vhazovani, stfelba z mista

Vedeni mice, stfelba po vedeni mice

Uvolhovani a obchazeni hrace

Zpracovani mice, hra hlavou
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Hraje podle svych moznosti a schopnosti florbal

Hraje podle zasady fair play

Rozpozna nedovoleny zakrok

Hraje podle svych schopnosti volejbal

Hraje dané sporty podle svych schopnosti

Snazi se vzdy podat nejlepsi vykon

Vyhleda na mapé vhodnou lokalitu pro pobyt v pfirodé, svlj vybér
zdUvodni

Aplikuje vhodné a bezpecné chovani v neznamém prostfedi
pfirody a silni¢niho provozu

Zvladne i dlouhodobéjSi pobyt v pfirodé a pfesun s mirnou zatézi
Predvida mozna nebezpedi urazu a pfizpusobi jim svou €innost

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténém
ovzdusi

Zvladne z&kladni dovednosti na sjezdovych lyZich a snowboardu
Pfedvida mozné nebezpedi urazu a pfizpusobi jim svou Cinnost
Provadi oSetfeni béznych urazl v improvizovanych podminkach,

zajisti pfivolani odborné pomoci
PFi zimnich sportech respektuje pfirodu a chrani ji

Florbal
Rozehravky, nahravky, technika

Vedeni mice, utocné a obranné ¢innosti, strelba,
¢innost brankare

Herni kombinace

Volejbal

Odbijeni obouru€¢ vrchem a spodem, spodni
podani

Doplrikové sportovni hry

Vybijena

Chytani mice, pfihravka, hazeni

Pfehazovana

Chytani mice, pfihravka, hazeni
Softbal

Turistika a pohyb v pfirodé

Pfiprava turistické akce, dokumentace
Pravidla pfesunu v terénu a po silnici
Chlze se zatézi i v mirné naroéném terénu
Tabofeni

Cykloturistika
Pohybové hry v pfirodé
LyZovani

LyZovani a snowboarding (7. tfida - lyZafsky
vycvikovy kurz)

Lyzovani a snowboarding (7. tfida - lyzafsky
vycvikovy kurz)
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. - 9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Dovede se samostatné pfipravit pro riznou pohybovou ¢innost
RozliSuje riizné role ve sportu

Posoudi vhodné a bezpecné chovani v prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu
Ridi se zodpov&dné pokyny ugditele

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

Nosi na sport vhodné oble€eni

Predvida nebezpedi Urazu a pfizplsobi mu svou ¢innost

Ugeln& poskytne prvni pomoc pfi jednoduchém Grazu

Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

Kladné oceni hodnotny sportovni vysledek

Z nabidky zvoli pro sebe vhodny sportovni program
Vymezi své nedostatky a pfednosti ve sportu

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Chépe konkrétni uginky jednotlivych cvi€eni
Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

Ovlada samostatné nékolik her z kazdé skupiny

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
ginnostech

Pfiprava organismu pfed cvi¢enim
Vyznam roli ve sportu (divak, rozhod¢i,
soupef)

Pfiprava a uklid naradi

Spravna a uc¢elna dopomoc a zachrana
Osobni hygiena

Vhodny cvi¢ebni ubor

Prevence urazl

Prvni pomoc pfi trazu

Vyznam pohybu pro zdravi

Rekreacni sport

Vykonnostni sport

Sport divek a chlapcl

Sport zdravych a oslabenych
Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy

Manipulace se zatizenim

Pohybové hry

Tvofivé a pfedstavivé hry

9.r MV b) Lidské vztahy
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Usiluje o fair play pfi hrach
Ur¢i vhodnost hry vzhledem k véku, sloZeni hra¢t a prostredi

Provede ve spolupraci s uc€itelem zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

Pfedvede podle svych schopnosti dané pfeskoky

Uziva aktivné osvojené pojmy, cvi¢i podle slovnich pojmu nebo grafického navodu

Aplikuje cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla

Uvédomuje si vyznam dobreé fyzické kondice, koordinace pohybud a rovnovahy

Vytvafii si spravné drzeni téla

Rozpozna esteticky a neesteticky pohyb

Oznadi zjevné nedostatky v pohybu a jejich pficiny

Uvédomi si, ze cviCeni s hudbou ma zdravotni a relaxacni ucinky
Usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou &innosti
Vysvétli pojem kruhovy trénink

Zvlada zakladni osvojené innosti

Soutézivé a bojové hry
Kontaktni hry

Gymnastika

Akrobacie - kotouly ve vazbach, kotoul vzad
do stoje, kotoul letmo - CH pfes pfekazku do
molitanové matrace, stoj na rukou s vydrzi,
pfemety stranou, sestavy

Pfeskok - roznozka pres kozu nasif, skréka
pfes bednu nasif, trampolina - skoky, CH
pres pifekazku

Hrazda - vymyk jednonoz - CH snozmo,
pfesvih unoZzmodo vzporu jizdmo, podmet

Kladinka (D) - naskok, seskok, sestava

Kruhy - komihani ve svisu, houpani s obraty,
u zahupu seskok, svis vznesmo, svis
stfemhlav

Rytmické ¢€innosti

RuUzné druhy pohybu s rytmickym a
hudebnim doprovodem

Technika kroku, skoku, obratu, cviky
rovnovahy (D)

Technika pohybu s nacinim - Svihadlo, mi¢

(D)

Technika tanct - kroky, drzeni téla (D)
Kondi¢ni &innosti

Splh na tygi s ptirazem

Splh na lané s klickou

Visové naradi - shyby

Cviceni na lavickach, zebfinach, zinénkach,
s plnymi mici

Upoly
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Vymezi vyznam a zakladni filozofii upolovych sportd pro sebeobranu a zhodnoti své
moznosti ve stfetu s protivnikem

Uziva aktivné osvojené pojmy

Aplikuje pripravna cviceni

Zvlada zaklady techniky atletickych €innosti
Provadi upravu jednotlivych soutéZnich sektor(
Ridi jednoduché atletické soutéze

Zpracuje nameéfené vykony

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, ...)

Hraje basketbal podle svych schopnosti

Dohodne se na spolupraci i jednod. taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Respektuje prava a povinnosti hra¢e, rozhod¢&iho, divaka, organizatora

Pripravné upoly - pfetahy, pfetlaky, odpory
Pady vzad, navazovani padu

Obranné postoje

Atletika

Béh - rychly béh do 100 m, béZecka
technika, specialni bézecka cviceni,
Stafetovy béh

Vytrvalostni béh - 800m(D), 1500m(CH), béh
v terénu, pfekazkovy béh v terénu

Skok daleky - optimalni spojeni rozbéhu s
odrazem

Skok vysoky - technika flop

Hod mickem, granatem
Vrh kouli se sunem

Sportovni hry

Basketbal

Osobni obrana - zakladni kryti hrace s
mic¢em a bez mice

Zoénova obrana

Rozestaveni hracu pfi hernich situacich

Kombinace "hod a béz"
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Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduchy turnaj

Hraje podle svych moznosti a schopnosti fotbal

Organizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje a spolurozhoduje osvojené hry

Rozpozna nedovoleny zakrok

Hraje podle zasady fair play
Spravedlivé spolurozhoduje jako sudi

Hraje podle svych moznosti a schopnosti florbal

Hraje podle zasady fair play

Rozpozna nedovoleny zakrok

Hraje podle svych schopnosti volejbal

Hraje dané sporty podle svych schopnosti
Snazi se vzdy podat nejlepSi vykon
Chova se v zajmu svého tymu

Stfelba jednoru€, obourug, z vyskoku

Fotbal (CH)

PFihravky na jeden dotyk, uto¢na faze hry

Rozestaveni obrany, odebrani mice

Pfechod z obrany do utoku

Stfelba z pfihravky po zemi

Hra v prostoru

Cinnost brankare

Florbal

Rozehravky, nahravky, technika

Vedeni mice, uto¢né a obranné &innosti,
stfelba, ¢innost brankare

Herni kombinace

Volejbal

Pfihravky, nahravky, odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, jednoru¢, odbijeni vzad

Smeg, blok, dvojblok

Herni kombinace

Doplfkové sportovni hry

Softbal

Ringo

Frisbie

228



Vyhleda na mapé vhodnou lokalitu pro pobyt v pfirodé, sv(j vybér zdivodni

Aplikuje vhodné a bezpeéné chovani v neznamém prostfedi pfirody a silni€niho provozu

Zvladne i dlouhodobgjsi pobyt v pfirodé a pfesun s mirnou zatézi
Pfedvida mozna nebezpeci Urazu a pfizpudsobi jim svou €innost

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténém ovzdusi

Pfedvida mozné nebezpedi Urazl a pfizpusobi jim svou ¢innost

Zvladne zakladni dovednosti na sjezdovych lyzich a snowboardu ve stfedné naro€ném
terénu

PFi zimnich sportech respektuje pfirodu a chrani ji

Provadi oSetfeni béznych urazl v improvizovanych podminkach, zajisti pfivolani odborné
pomaoci

Pfiprava turistické akce, dokumentace

Pravidla pfesunu v terénu a po silnici

Chlze se zatézi i v mirné naroéném terénu
Taboreni

Pohybové hry v pfirodé

LyZovani

LyZovani a snowboarding ( lyzaisky
vycvikovy kurz)
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PREDMET: Pracovni éinnosti

Charakteristika predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyu&ovaci predmét je soudasti oblasti Clovék a svét prace. Vyuéuje se jako samostatny predmét.
Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6.ro¢nik — 1 hodina péstitelské prace, chovatelstvi

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu Péstitelské prace, chovatelstvi sméfuje k :
- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku tykajicich se péce o rostliny a domaci zvifata
- osvojovani spravné volby a postupu prace
- osvojeni a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace
- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni Cinnosti a jeji kvalité

V pfedmétu se realizuji nasledujici projekty:
- Péstujeme kofenovou zeleninu
- Navstéva botanické zahrady
- Navstéva zvifeciho Gtulku
- Projekt kompostovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u¢eni
- ucitel zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postupu
- vede zaky k tomu, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel se zajima o naméty zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel podle potfeby pomaha zakim
- kazdému zakovi umozriuje zazit uspéch
- dodava zakim sebedlvéru
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence ob¢anské
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakim sebedlvéru
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uctitel vede zaky ke spravnym zpusoblm uziti materiald a nastroj
- jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zpisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych ¢innosti
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti — péstitelské prace, chovatelstvi

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Pfipravi plidu ve skleniku a na zahonech na seti a vysadbu

Pudu obohati kompostem, prosivanim zasobniku $kolniho kompostéru,
hnojenim a pfihnojovanim

Pouziva ekologické prostfedky proti molicim, zvlada dezinfekci pudy

Zvlada zasady péstovani z pfimého vysevu na zahon

Voli spravné postupy pfi péstovani z predpéstované sadby, rychleni pazitky a
petrzele kadefravé

Zvlada vhodné zpusoby péstovani ovocnych strom(, zpusob uskladnéni a
zpracovani ovoce
Voli vhodné postupy péstovani vybranych rostlin, IéCivych rostlin a kofeni

Rozpozna jedovateé rostliny jako drogy, objasni prevenci zneuzivani, pfiznaky
alergie

Plda a jeji zpracovani, seti, vysadba

Vyziva rostlin, kompost, Skolni kompostér,
hnojeni, pfihnojovani

Ochrana pudy a rostlin, molice, dezinfekce
pudy, ochranné dezinfekéni prostfedky

Zelenina, osiv, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani, pfedpéstovana sadba,
rychleni

Ovocné stromy, péstovani, uskladnéni ovoce

Lécive rostliny, kofeni, jedovaté rostliny, rostliny
jako drogy, jejich zneuzivani, alergie
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PFi praci dodrzuje zasady oSetfovani a pfesazovani hrnkovych rostlin,
vybranych okrasnych rostlin, bonsaji, hydroponii, pokojovych rostlin

Rizkuje rostliny

Velmi jednodu8e vaze a upravuje rostliny

Provadi pfipravu pldy vhodnym naradim
Objasni zasady a podminky péstovani zeleniny z vybraného osiva
ProkézZe znalost chovu zvifat v domacnosti

Dodrzuje zasady kontaktu se znamymi a neznamymi zvifaty

PFi vSech praktickych ¢innostech dodrzuje zasady bezpec€nosti prace, Fidi se
pokyny a fady 8koly, poskytne prvni pomoc pfi Urazu €i poranéni

PFi vSech praktickych ¢innostech pouziva vhodné pracovni pomucky

Pokojové rostliny, hrnkové rostliny, jejich
fizkovani- vegetativni mnozeni

Okrasné kvétiny, péstovani muskatdt do truhlikd
Kvétiny v exteriéru a interiéru, bonsaje,
hydroponie,

Rez rostlin

Uprava kvétin, jednoduché vazba

Naradi

Zakladni védomosti o chovu zvirat
v domacnosti — pes, ko€ka, morce, kiecek,
papousek, Zelva, rybi¢ky

Bezpeclnost a hygiena prace, prvni pomoc
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Predmét: Pracovni éinnosti (Design a konstruovani)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét je zaméfen na praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou potfebné pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim
zivoté. Vyuziva ziskanych poznatk(l a osvojenych dovednosti z vyuky pfedmeétl fyzika, chemie, matematika.
Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tfidach nebo v odborné ucebné.
Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
7. ro¢nik — 1 hodina

Vzdélavani je zaméreno na:
- pozitivni vztah k praci, soustfedénost, vytrvalost a tvofivost
- praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou potfebné pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté
- vyuziti ziskanych poznatk( a osvojenych dovednosti z vyuky pfedmétll fyzika, chemie, matematika
- osvojeni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
- nauceni se praci organizovat, stanovovat postupy a vyhodnocovat jejich u€innost, oceriovat vysledky své
prace a jejich hodnotu, zaroven davat zaklad budoucimu podnikatelskému mysleni

V pfedmétu se realizuji nasledujici projekty:
V tomto pfedmétu zak pracuje s predlouhou, nebo svym vlastné vytvofenym planem. Sam dokaze sestavovat
pracovni postupy a navrhnout design. Vytvari nacrty, plany, schémata nebo pracuje s hotovymi; graficka metoda

vyjadfovani je uspornéjsi a nazornéjsi nez metoda pisemna, ktera vyjadfuje informace a pfedstavy nutné k dokonceni

vysledku. Kazdy zak bude umét provadét montaz a demontaz jednoduchych objekttd; bude schopen pracovat podle
slovniho navodu, nacértu nebo predlohy; bude znat funkci a uziti pracovnich pom(icek a nastroji. Vyuzivame
nejrliznéjsi stavebnice a 3D tisk. Stavebnici chapeme jako soubor zakladnich dilct a ¢asto i spojovaciho materialu
slouziciho k vytvofeni komplexniho technického dila nebo funk&éniho modelu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel vede zaky ke kritickym postojim, vyuzivani dfive nabytych védomosti a dovednosti a hledani vilastnich
postupl
- nauci zaky pracovat podle technické dokumentace a dalSich dostupnych materialt
- nauci zaky promyslet jednotlivé kroky vedouci ke spinéni pracovniho ukolu a tim vést k samostatnosti a
odpovédnosti za svou praci
- vede zaky k uvédomeéni si mezipfedmétovych vztahu a jejich vyuziti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel vede Z24ky ke spravnému vyhodnoceni ukolu a nasledné ke spravnému feSeni pracovniho ukolu
- nauci zaky ziskavat chybéjici idaje nutné ke koneé¢nému feSeni problému
- vede Zaky k obhajeni vlastniho postupu fedeni problému, ktery je zaloZen na pfedeslém ovéfeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k oteviené diskusi o feSeni ulohy
- vyuziva zkuSenosti ostatnich zaku, efektivné vyuzivat nové poznatky
- nauci Zaky fec technickou (grafika) pfevadét do srozumitelné feci a charakteristiky
- vede k samostatné prezentaci zvoleného pracovniho postupu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede Z24ky k ucinné a bezkonfliktni spolupraci ve skupiné
- vede Zaky k uvédomeéni si své ulohy ve skupiné a ke schopnosti hodnotit vysledky prace
- naudi jednotlivé osobnosti respektovat zkusengjsiho jedince a vyuzivat jeho schopnosti
- vede zaky k poznani pracovnich €innosti, které pomahaji utvaret zaliby a profesni orientaci zaka v
budoucnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence ob¢éanské
- ucitel vede Zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych
- dava zakim moznost, aby se sami zodpovédné rozhodovali podle dané situace
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoZiuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k hospodarnému vyuzivani svéfenych pracovnich prostfedkd a materialu
- vede zaky k dodrzovani stanovenych pracovnich postupu, zasad BOZP a hygieny



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede Zzaky samostatnému rozhodovani se pfi feSeni problémové ulohy
- UCi Zzaky samostatné se rozhodnout pfi volbé technologického postupu
- Chapat vyznam digitalnich technologii
- Vyhledavat a kriticky posuzovat ziskané informace
- Zefektivnit a zjednodusit si pracovni postup
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti — Design a konstruovani

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové
vztahy

Pracuje s navodem, nacrtem, planem, programem k sestaveni modelu

Se orientuje v daném navodu, nacrtu, planu

Vysveétli jednotlivé kroky své prace podle stanoveného postupu a aplikuje je
Dodrzi postup v jednotlivych krocich danych navodem, nacrtem, planem nebo
programem

Rozpozna dulezité a stéZejni prvky konstrukce a model sestavi

Pouzije jednotlivé prvky dle navodu, nacrtu, planu k sestaveni konstrukce
Rozpozna, odhali a napravi pfipadné chyby v konstrukci (funkénost, nosnost, stabilitu...)

Organizuje pracovni prostor, kontroluje nastroje, naradi v€etné jejich funk&nosti a kvalitu
materialu (napf. poSkozeni, defekty, vady materialu nebo ¢asti stavebnice)

Sestavi i rozlozi konstrukéné jednoduchy model, vyrobek, pokud je to konstrukéné mozné
Upravi model, konstrukci, vyrobek dle potfeby (oprava, udrzba...)

PFi praci dodrzuje stanovena pravidla a zasady prace ve skolni dilné

PopiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani naradi a nastroje pfed poSkozenim a pro
delSi Zivotnost nastroje nebo naradi

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s technickymi materialy

poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni misto Cisté a bezpe¢né

Navod, postup

Predloha

Nacrt

Plan

Schéma

Jednoduchy program
Stavebnice konstrukéni
Stavebnice elektro-magnetické
Stavebnice s digitalnimi prvky
Tvorba konstrukénich prvk(
Sestavovani modelu
Funkénost

Vyuziti ICT prostfedku v prakticky koncipované vyuce
Bezpelnost prace

Montaz a demontaz

Didaktické a pocitatoveé hry se zamé&fenim na
konstruovani

3D tisk

Udrzba

Pravidla, zasady prace

Setrné zachazeni

Zasady bezpecnosti prace
Prvni pomoc

Hygiena prace
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Predmét: Pracovni ¢innosti (prace s technickymi materiély, design a konstruovani)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét v této podobé neni od skolniho roku 2024 — 2025 aktivni. Vymezeni obsahu se viz. vySe se propojilo s ICT
oborem a 3D modelaci.
Predmét jako soudast oblasti Clovék a svét prace je zaméfen na praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou
potfebné pro uplatnéni clovéka v dalSim zivoté. Vyuziva ziskanych poznatk(l a osvojenych dovednosti z vyuky
predmétl fyzika, chemie, matematika. Tyto poznatky uvadi do praxe pfedevSim u vlastnosti, zpracovani a vyuziti
jednotlivych materiald.
Vyuka probiha v ramci celych nedélenych tfid pfevazné v kmenovych tfidach nebo v dilnach.
Ma nésledujici casovou dotaci:

7.ro¢énik — 1 hodina

Vzdélavani je zaméreno na:
- pozitivni vztah k praci, soustfedénost, vytrvalost a tvofivost
- praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou potiebné pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté
- vyuziti ziskanych poznatkl a osvojenych dovednosti z vyuky pfedméta fyzika, chemie, matematika
- osvojeni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
- nauceni se praci organizovat, stanovovat postupy a vyhodnocovat jejich u€innost,ocefiovat vysledky své
prace a jejich hodnotu, zaroven davat zaklad budoucimu podnikatelskému mysleni
- zvladnuti pojmU a pravidel technického kresleni

V predmétu se realizuji nasledujici projekty:
Vyroba makety Zaci si vytvareji ve skupinach maketu budovy, bytu, uréitého mista, posléze hodnoti své dilo, jestli
je realizovatelné a pini svou funkci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k u€eni
- ucitel vede zaky ke kritickym postojam, vyuzivani dfive nabytych védomosti a dovednosti a hledani vlastnich
postupt
- nauci zaky pracovat podle technické dokumentace a dal$ich dostupnych material(l
- nauci zaky promyslet jednotlivé kroky vedouci ke splnéni pracovniho ukolu a tim vést k samostatnosti a
odpovédnosti za svou praci
- vede zaky k uvédomeéni si mezipfedmétovych vztahu a jejich vyuziti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému
- ucitel vede zaky ke spravnému vyhodnoceni Ukolu a nasledné ke spravnému feseni pracovniho ukolu
- naudi zaky ziskavat chybéjici udaje nutné ke konec¢nému feSeni problému
- vede zaky k obhajeni vlastniho postupu feSeni problému, ktery je zaloZzen na predeslém ovéreni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- uCitel vede zaky k oteviené diskusi o feSeni ulohy
- vyuziva zkuSenosti ostatnich zaka, efektivné vyuzivat nové poznatky
- naudi Zaky fec technickou (grafika) prfevadét do srozumitelné feci a charakteristiky
- vede k samostatné prezentaci zvoleného pracovniho postupu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- ucitel vede Z24ky k ucinné a bezkonfliktni spolupraci ve skupiné
- vede Zaky k uvédomeéni si své ulohy ve skupiné a ke schopnosti hodnotit vysledky prace
- naudi jednotlivé osobnosti respektovat zkusenéjsiho jedince a vyuzivat jeho schopnosti
- vede zaky k poznani pracovnich ¢innosti, které pomahaiji utvaret zaliby a profesni orientaci zaka v budoucnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- uCitel vede zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani
- k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych
- dava zakim moznost, aby se sami zodpovédné rozhodovali podle dané situace
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umozhuje, aby Zaci na zékladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- uCitel vede zaky k hospodarnému vyuzivani svéfenych pracovnich prostfedk(i a materialu
- vede zaky k dodrzovani stanovenych pracovnich postupl, zasad BOZP a hygieny
- seznamuje Zaky s historickym vyvojem pracovnich &innosti, lidovou tvofivosti a starymi femesly
- nabizi zakim srovnani s tradi€nimi a modernimi postupy vyroby a jednotlivymi materialy
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych ¢innosti
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Uéebni osnovy ZS u Rié¢anského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti — prace s technickymi materialy, design a konstruovani

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Udrzuje pracovni misto i celé pracovni prostfedi Skolni dilny v pofadku a Fidi se pfitom
stanovenymi hygienickymi zasadami

Dodrzuje fad Skolni dilny a zasady bezpec¢nosti pfi praci

Orientuje se v technickych vykresech a jednoduchych navodech
Pfipravi si ke své praci jednoduchy nacrtek a vykres v€etné kotovani
K vlastni praci vyuziva navodu k praci a technickou dokumentaci

Charakterizuje vlastnosti pouzivanych materiald a vyuziva jich pfi své praci, pracuje se
dfevem, kovem, plastem

Material zmé&fi a orysuje

RozliSuje a pouziva pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani materiall
Dil&i technické ukoly provadi s vhodnymi ru€nimi pracovnimi nastroji a nafadim na
opracovani materialu

Spravné uréi potfebné pracovni operace a postupy, dodrzuje pracovni postup,
technologickou kazen

Naplanuje si pracovni €innost, praci si zorganizuje, je pfi vyrobé vlastniho vyrobku
zruény

P¥i vlastni praci dodrzuje dulezité technologické postupy a vyuziva nabytych dovednosti
se spojovanim material( a provadi jejich povrchové Upravy

Zjisti potfebné technické informace
Zvlada udrzbu technickych materiald

Poskytne prvni pomoc pfi urazu
Charakterizuje nepostradatelnou ulohu techniky v dnesnim svété, ale také moznosti
jejiho zneuziti a vliv na zivotni prostredi

Pracovni misto a pracovni prostredi

Zasady hygieny pfi praci a bezpecnost prace
ve Skolni dilné

Rad $kolni dilny

Technicka komunikace, jednoduchy technicky
vykres a nacrtek, koétovani

Technické materialy a jejich vlastnosti (dfevo,
kov, plast)

Mé&feni a orysovani materialu

Ruéni nastroje a naradi na opracovani
materialu

Pracovni postupy pfi opracovani materialu

Vyrobek dle vlastniho navrhu

Spojovani materialu

Povrchové upravy materialQ a jejich adrzba
Vyrobek dle jednoduchého technického
postupu

Zasady bezpecnosti prace

Prvni pomoc pfi Urazu
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Predmét: Pracovni ¢innosti (volba povolani)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét pfipravuje zaky pro zivot v technicky vyspélé, informacéni spole¢nosti, v dynamicky se vyvijejicim svété prace.
Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
8.ro¢nik — 1 hodina

Vzdélavani je zaméfreno na:
- cestu k pochopeni vlastniho jednani a jednani druhych lidi v souvislosti se zapojovanim do pracovniho
procesu, do spoleCenské délby prace a do aktivni u€asti na trhu prace
- trh prace a seznamuje zaky s funkci statu v oblasti zaméstnanosti
- vyznam charakteristickych ryst osobnosti a jejich spravného hodnoceni jako prfedpokladu pro vykon
konkrétni prace
- seznamovani zakl se systémem Skol s dlirazem na celozZivotni vzdélavani

V pfedmétu se realizuji nasledujici projekty:
Volba stfedni Skoly

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uc¢eni
- - ucitel u¢i zaky chapat vyznam studia pro ziskani kvalifikace a uplatnéni na trhu prace, uvédomovat
si vyznam celozivotniho vzdélavani v sou¢asné spolecnosti
- nauci zaky samostatné vyhledavat a tfidit potfebné informace pro volbu povolani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k feseni problému

- - ucitel nauéi zaky pouzivat vlastni usudek a zkuSenosti pfi FeSeni problému, volbé vhodné stfedni Skoly,
vybéru povolani, umét zhodnotit problém z rdznych uhld pohledu

- vede zaky k vyhledavani vhodnych informaci a vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti pfi vlastnim
uplatnéni na trhu prace

- pfipravuje zaky na pfipadny nezdar, nau€i je vytrvale hledat dalsi moznosti uplatnéni, aktivné vyuzivat statni
poradensky systém

- nauci zaky uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a kriticky hodnotit mozné disledky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel nauéi zaky naslouchat promluvam druhych lidi, vnimat nonverbalni komunikaci a védomeé ji pouzivat,
vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti v aktivnim prosazeni se na trhu prace
- naudi zaky pouzivat informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pfi prezentaci vlastni osobnosti
nebo firmy
- naudi zaky kultivované se vyjadfovat, uvédomovat si vyznam komunikace pfi prosazovani se na trhu prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni

- ugitel vede zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

- naudi zaky podilet se na vytvareni pfijemné pracovni atmosféry v tymu, pouzivat zasady ohleduplnosti a ucty
pfi jednani s druhymi lidmi

- naudi Zaky znat pravidla spoleCenského chovéani pfi obchodnim styku, telefonovani, ocefiovat a vyuZivat
zku&enosti druhych lidi

- vede Zaky k pozitivni pfedstavé o sob& samém, uli je znat a vyuZivat silné stranky své osobnosti, kriticky
hodnotit své nedostatky, pocitat s nimi pfi vybé&ru povolani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ugitel seznamuje Zaky s jejich pravy a povinnostmi v pracovnim procesu, uci je aktivné vyuzivat pfi vstupu na
trh prace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel nau€i zaky vyuzivat znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budouci povolani
- naudi zaky ziskat si podklady pro dllezita rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni
- naudi zaky orientovat se v zakladnich aktivitach, potfebnych pro uskutecnéni podnikatelského zaméru
a jeho realizaci
- naudi Zaky chapat podstatu, cil a riziko podnikani, rozvijet podnikatelské mySleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Ucitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii do vyukovych ¢innosti
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Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti — volba povolani

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Priifezova témata a
mezipredmétové vztahy

Orientuje se v jednotlivych druzich povolani a pracovist, pracovnich prostfedcich
a objektech

Rozpozna charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Charakterizuje zdravotni, osobnostni a kvalifikaCni pfedpoklady na jednotlivé
profese

Orientuje se v principech profesni orientace

Posuzuje osobni zajmy a cile, zdravotni a télesny stav, vlastnosti a schopnosti,
zvlada sebehodnoceni

Posoudi vlivy na volbu profesni orientace
Pracuje s profesnimi informacemi
Vyuziva poradenskych sluzeb

Navstivi Urad prace v ramci exkurze
Rozvazuje moznosti vzdélavani

Orientuje se v naplni uéebnich a studijnich obor(
Zdokonaluje se v praci s informaénimi broZzurami

Trh prace, povolani, pracovisté, pracovni
prostfedky, pracovni ¢innosti, pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni.

Volba profesni orientace, osobni zajmy a cile,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni profesni informace,
poradenské sluzby.

Utad prace
Uc&ebni a studijni obory
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Orientuje se ve znalostech naplné u¢ebnich a studijnich oboru, podrobnégjsi
informace vyhledava na internetu

Navstivi ,Veletrh vzdélavani*
Prokaze znalost ve zplsobech hledani zaméstnani

V modelovych situacich zvlada pohovor se zaméstnavatelem

NapiSe svUj profesni Zivotopis

Objasni problémy nezaméstnanosti

Charakterizuje prava a povinnosti zaméstnavatell a zaméstnanct

Orientuje se ve struktufe a druzich organizaci, nej¢astéjSich formach podnikani

Naplf uebnich a studijnich oboru, pfihlaska
ke studiu

Veletrh vzdélavani

Volba povolani

Pohovor u zaméstnavatele, prezentace své
osoby

Profesni Zivotopis

Nezaméstnanost, trh prace

Prava a povinnosti zaméstnance a
zameéstnavatele

Formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani
Druhy a struktura organizaci
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Predmét: Pracovni éinnosti (pfiprava pokrmd, provoz a tdrzba domacnosti)
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét jako soudast oblasti Clovék a svét prace je zaméFen na praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou
potfebné pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté.
Ma nasledujici ¢asovou dotaci:
9.ro¢nik — 1 hodina

Vzdélavani je zaméreno na:

- vyuziti ziskanych poznatkl z vyuky

- uvadeéni poznatkl do praxe predevS§im u vybéru a nakupu potravin, sestavovani jidelnicku dle zasad zdravé
vyZivy, pfi pfipravé pokrm(, skladovani potravin

- rozvijeni kulturni a spoleCenské stranky osobnosti

- osvojeni zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci v kuchyni,

- uceni se obsluhovat plynové a elektrické spotfebice

- pfipravu pokrmU (Uprava pokrmu za studena, zakladni zpusoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravée
pokrmu a napojl)

- udrzeni poradku a Cistoty

- pFipravu stolu a stolovani (jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v roding,
zdobné prvky a kvétiny na stole)

V pfedmétu se realizuji nasledujici projekty:
Rodinny rozpocet
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k uéeni
- ucitel nabizi zakdm rGzné postupy, jez vedou ke spInéni cile
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence k reseni problému
- ucitel umoznuje zaklm volit rizné varianty feSeni a postupl prace, promyslet je a planovat
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k dodrzovani zakladnich principl spolec¢enského chovani béhem stolovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence socialni a personalni
- Zaci jsou vedeni ke spolupraci ve skupiné, k dodrzovani stanovenych pravidel a postupu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence obéanské
- ucitel seznamuje zaky s rGznymi kulturnimi tradicemi a vyrobky s nimi spojenymi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence pracovni
- ucitel dba na bezpecné pouzivani elektrickych a plynovych spotiebicl
- vyzaduje dodrzovani bezpec&nosti prace a zasady hygieny
- péstuje u zakl Setrnost a hospodarnost

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetence digitalni
- Utitel vede zaky k zapojeni digitalnich technologii

241



Uéebni osnovy ZS u Riéanského lesa

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti — priprava pokrmu, provoz a Gdrzba domacnosti

Obdobi — ro¢nik :

3. obdobi - 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priifezova témata a
mezipfedmétové vztahy

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar

Provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi (myti nadobi,uklid pracovni

plochy)
Bezpelné zachazi se zakladnimi Cisticimi prostfedky

Samostatné pfipravi jednoduché pohosténi

Pfipravi zeleninovy salat
Pfipravi nealkoholicky napoj

Upravi stll pro kazdodenni stolovani véetné bézné udrzby

Upravi stll pro zvlastni pfilezitost
Spole€ensky se chova u stolu

Spravné pouziva pfibor a zna zasady stolovani

Kuchyné
zakladni vybaveni kuchyné
bezpecna obsluha elektrickych spotfebicu

udrzovani pofadku a Cistoty, Cistici prostfedky
komplexni uklid kuchyné a jidelny

Potraviny a jejich jednoducha uprava
vybér a nakup potravin a jejich skladovani
pfiprava jednoduché snidané, pfesnidavky
jednoduché pohosténi ze studené kuchyné
Uprava ovoce, zeleniny za studena

napoje

Uprava stolu a stolovani

jednoduché prostirani

slavnostni prostirani

obsluha a chovani u stolu

zdobné prvky pfi upravé stolu,vazba a uprava
kvétin

Material, nastroje a pomucky
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Bezpedné obsluhuje zakladni spotiebice

Rozlisi potraviny, druhy masa, zeleninu, ovoce

Odméfi pozivatiny

Pfipravi pokrm dle daného postupu

Pfipravi vanoéni cukrovi dle svého vybéru

Orientuje se v novych vyrobcich a v racionalni vyzivé
Sestavi jidelnicek

Ovlada zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Kuchyné

elektrické a plynové spotiebice

moderni domacnost:

mikrovinna trouba, horkovzdusna trouba,
fritovaci hrnec

Potraviny

rozliSovani potravin, druhy masa, ovoce a zeleniny
rozpocet, vyuctovani

odmérfovani pozivatin

rozbor a skladba pokrm

praktické lekce z technologie (pfiprava pokrma dle
uréené sestavy)

vanocni a velikonoCni pecivo

noveé vyrobky: polotovary, zmrazené a konzervované
potraviny, vyrobky racionalni vyzivy, aj.

Sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmu

Uprava pokrm0 za studena, studena kuchyné
zakladni zpUsoby tepelné Upravy pokrm

zakladni postupy pfi pfipravé pokrma

snidané a pfesnidavky, pfedkrmy, polévky, Uprava
masa, prikrmy a pfilohy, mouéniky, krémy,

nadivky, zelenina a ovoce, salaty a kompoty, napoje

Prvni pomoc
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni: opafeni,popalent,
politi rozpalenym tukem, fezné rany
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HODNOCENI ZAKU

Pfimo v prlibéhu vychovné vzdélavaciho procesu poskytuje ucitel Zakovi zpétnou vazbu o tom, s jakym Uspéchem se
mu dafi dosahovat stanovenych cilll. Hodnoceni Zaka vychazi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupd
formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu. Vyznamnym rysem
hodnoceni je posilovani kladného vztahu Zakd k vlastnimu vzdélavani, ocenovani jejich pozitivnich projevd,
respektovani prirozenych rozdil& ve zplsobu uceni a podnécovani a podporovani jejich individualnich moznosti
rozvoje.

Zptsoby hodnoceni

Hodnoceni probiha ve skole zpravidla klasifikaci, ¢asta je kombinace klasifikace doplnéna o slovni hodnoceni
(komentar). Moznosti je také hodnotit zaky pouze slovné.

Zplsob ziskavani podkladti pro hodnoceni zakd

o Pri celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl v prlibéhu klasifikacniho
obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

¢ Hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakd pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdévodnéné, odborné
spravné a doloZitelné.

« Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd,
sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, rlznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické,
pohybové...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledkd réiznych ¢innosti zakd, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

e Zak 2. az 9. ro¢niku zakladni Skoly musi mit z kazdého predmétu, alespori dvé znamky za kazdé pololeti. Znamky
ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

o Neni pripustné Ustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

¢ Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni prezkusovani po vyucovani v
kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen pfislusnym
odbornikem.

e PedagogiCti pracovnici zajist'uji, aby Zaci, studenti, zakonni zastupci déti a nezletilych Zakd, popfipadé osoby, které
vlci zletilym zakdm a studentlm plni vyZivovaci povinnost byly vcas informovany o priibéhu a vysledcich vzdélavani
ditéte, Zaka nebo studenta.

« Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdého hodnoceni zdlivodnuje jej a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
projevd, vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnl. UCitel sdéluje
veskeré hodnoceni zastupclim Zaka a to zejména prostiednictvim zapist do zakovské knizky a elektronické zakovské
knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakam.

« Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné
nenahromadily v urcitych obdobich.

¢ O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatecné dlouhou dobu
predem. Ostatni vyucuijici o tom informuje napf. formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen
jednu zkousku uvedeného charakteru.

« Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci hodnoceni priikaznym zplsobem tak, aby mohl vzdy doloZit spravnost
celkového hodnoceni zaka i zpdsob ziskani podkladl (Ustni zkouseni, pisemné,...). V pripadé dlouhodobé
nepritomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v priibéhu klasifikatniho obdobi preda tento prehled zastupujicimu
uciteli nebo vedeni skoly.

Klasifikace

« Vyucuijici zajisti zapsani znamek do tfidniho katalogu a dba o jejich Uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z
jednotlivych predmétd, udélena vychovna opatfeni a dalsi Udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a Cinnosti ve
skole.

o Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pfi dlouhodobé&jSim pobytu Zaka mimo Skolu
(lazenské léceni, 1é¢ebné pobyty, doCasné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky Zaka, které Skole
sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén; Zak se znovu neprezkusuje.

o Pri urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a
ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé prliméru z
klasifikace za prislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a
které byly sdéleny rodicim.

« Pfipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.
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» Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci Feditel Skoly, zapiSi ucitelé pfislusnych predmétt Cislici vysledky
celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim
terminu apod.

o Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predmétt v
poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaii.

« Informace jsou rodi¢lim predavany prevazné pfi osobnim jednani na tfidnich schlizkach nebo konzultacnich
hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢dim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou
vyucujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zaka jsou sdélovany pouze
zastupcdm zaka, nikoli verejné.

o V pfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu bezprostfedné

a prokazatelnym zplsobem.

 Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaiji po
dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely
Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pripadé zakl s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami aZ do
prezkouseni zaka.

e Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vsem zakdm a na pozadani ve Skole také rodi¢tm.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu

- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden;

- 7aci nemusi dopisovat do sesitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci;

- Gcelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi;

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni
pripustné;

- pfed provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaZiti uciva;

- provérovani znalosti Ize provadét az po dostatetném procviceni uciva.

» Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych
vySetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zplsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych
vySetrenich jsou soucasti zprav ucitell (nebo vychovného poradce) na pedagogické rade.

Zakladni pozadavky na hodnoceni nejen v souvislosti s pfiznanymi podpirnymi opatrenimi

Je dulezité, aby jak sbér, tak zpracovani i vyklad hodnoticich udaju byly:

1. pedagogicky zdiivodnéné (tj. opfené o systém kritérii vztazeny k cilovym kompetencim zaku),

2. profesionalné korektni (tj. respektujici soudoba odborna pravidla ziskavani, zpracovani a vykladu
pedagogickych udajd),

3. kontrolovatelné ze strany vS§ech uzivatell (ij. pfistupné ke kontrole a pro uZivatele srozumitelné),

4, komunikaéné oteviené (tj. aby dostatecné Casto a v dostateCném rozsahu vstupovaly do dialogu vSech

zainteresovanych stran).

¢ Hodnoceni v ramci podpuirnych opatreni vzdy musi byt posuzovano v kontextu pfislusné vzdélavaci situace
(respektovat socialni klima, zdUraznit informacni pfinos, reflektovat odbornou zpravu k podptrnému opatfeni).

Pravidla pro sebehodnoceni zaki

e Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace. Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni zakd, posiluje sebelctu a
sebevédomi zakd.

« Je zafazovano do procesu vzdélavani priibézné vsemi vyucujicimi, zplsobem pfimérenym véku zaka.

¢ Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace
sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb z3ka.
Chyba je dllezity prostfedek uceni.

« Pfi sebehodnoceni se Zak snazi vyjadrit:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

- jak bude pokracovat dal

¢ Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

 Sebehodnoceni Zakl nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem), ale ma pouze dopliiovat a
rozSirovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.
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¢ Na konci urcitého obdobi Zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
- zodpovédnost

- motivace k uceni

- sebedlvéra

- vztahy v tfidnim kolektivu.

Zpiisob hodnoceni Zaki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi

e Zaci maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni. Zptsob hodnoceni a
klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznak{ postiZzeni a uplatfiuje se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se
projevuje postiZzeni zaka, a na obou stupnich zakladni skoly.

e Pfi hodnoceni Zak{ s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi se pfihlizi k povaze postiZzeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici
respektuji doporuceni psychologickych vysetieni Zak( a uplatriuji je pfi hodnoceni Zak( v€. hodnoceni chovani zakd a
také voli vhodné a primérené zplsoby ziskavani podklad(l. V hodnoceni se pristup

vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto
jednostranného zd(raziovani chyb.

o TFidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zaklm ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a zplsobu hodnoceni
a klasifikace Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi.

o Vyucujici respektuje doporucené zplsoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zpravé o pedagogicko-
psychologickém vysetfeni. Voli vhodné zplisoby provérovani znalosti Zaka. Pro zjistovani Urovné Zakovych védomosti a
dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka. Kontrolni prace a diktaty
pisi tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Zak s pfiznanymi podp@rnymi opatfenimi neni vystavovan tkollim, v nichZ nem(ze
priméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladdm. Zak mimofadné nadany v oblasti svého nadani
postupuje dle individualniho vzdélavaciho planu.

e Zak s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a ucebni pom{icky, specialni u¢ebnice a didaktické materialy.

* O pouziti slovniho hodnoceni rozhodne Feditel Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

o Reditel Skoly mize mimofadné nadaného nezletilého Zaka prefadit do vyssiho rocniku bez absolvovani predchoziho
rocniku. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva rocniku, ktery zak nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly.

Kritéria hodnoceni
Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Pro potteby hodnoceni v¢. klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

- predméty s prevahou teoretického zaméreni,

- predméty s prevahou praktickych Cinnosti a

- predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. UCitel vSak neprecenuje
Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméreni maiji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a matematika. Pfi klasifikaci
vysledk{ ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov
hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic, zakonitosti

a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a motorické cinnosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pri FeSeni teoretickych a praktickych ukold,

pri vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiZznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledk@ cinnosti,

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a Uplné a chape vztahy mezi
nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvorivé uplatriuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych Gkold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli
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logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny,
presny a vystizny. Graficky projev je presny. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné. Pohotovée
vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd
uitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukold, pfi vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd.
Graficky projev je bez vétsSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic

a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti

projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych
poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkoll se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi
hodnoceni jevd a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd
jeho Cinnosti se projevuiji Castéjsi nedostatky, graficky projev ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Pfi

provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.

V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji zavazné
chyby. PFi vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevd je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné
chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledkd jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a UpIné, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost
vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. PFi vykladu a
hodnoceni jevd a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maiji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede se samostatné ucit.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pri klasifikaci v predmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméreni v souladu s poZadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym cinnostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Gcelnych zplsobl prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych cinnostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych cinnostech,

- kvalita vysledkd Cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrZovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuZivani surovin, materiald, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomdcek, nastrojd, nafadi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeni 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové,
samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotove,
samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen
mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o
Zivotni prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a
pomcky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)
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Zak projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvorivé a
s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi prakticke Cinnosti. Prakticke Cinnosti vykonava samostatné, v
postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maiji drobné nedostatky. Ucelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v porfadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a stara se o zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v
praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele
uplatnuje ziskané teoretické poznatky pri praktické cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pri
postupech a zplisobech prace potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné Ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v
malé mife prispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K Udrzbé laboratornich zafizeni, pistrojd, naradi a méfidel musi byt Castecné
podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym c¢innostem. Ziskané teoretické poznatky
dovede vyuzit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich se dopousti vétsich chyb. PFi volbé postupl a zplsobl prace potfebuje soustavnou pomoc uditele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek
na pracovisti. Méné dba na dodrZovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiald a energie. V obsluze a Gdrzbé laboratornich

zarizeni a pomUicek, pristrojl, naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkl. Prekazky v praci prekonava jen s
pomoci ucitele.

Stupeni 5 (nedostatecny)

Z4ak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s
pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a
navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, nelplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat,
nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostredi.
Nevyuziva hospodarné surovin, material( a energie. V obsluze a Udrzbé laboratornich zafizeni a pomUcek, pfistrojd a
naradi, nastrojii a méfidel se dopousti zavaznych nedostatk(.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

74k zarazeny do zvlastni télesné vychovy se pri ¢aste¢ném uvolnéni nebo Ulevach doporudenych lékafem klasifikuje s
prihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pri klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvorfiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k cinnostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychoveé s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost, vykonnost

a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady

a velmi Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o umeni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Uspésné rozviji svlj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Z4ak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladd, které
Uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky z
hlediska poZadavk{ osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych Ukolech. Ma
aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mire esteticky vkus, brannost a
télesnou zdatnost.
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Stupeni 3 (dobry)

Zak je v Cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZziva dostatecné své schopnosti v individualni
a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji
Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny) )

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu
a zajem o Cinnosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny

a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem
o0 praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Hodnoceni prospéchu na vysvédceni v pripadé pouziti klasifikace

¢ Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat zakovi vypis z vysvédceni.

o Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen "klasifikace"),
slovné nebo kombinaci obou zpfsobti. O zpdsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly (se souhlasem Skolské rady).

 Z hodnoceni musi byt zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupdm
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétd skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim predpokladdm a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

o Pfi hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouZzije
slovni oznaceni stupné hodnoceni.

o Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

-1 - vyborny

- 2 - chvalitebny

- 3 - dobry

- 4 - dostatecny

- 5 - nedostateCny

« Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:

- prospél (a) s vyznamenanim

neni-li v Zadném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny, prlmér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

- prospél (a)

neni-li v Zadném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

- neprospél (a)

je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci
druhého pololeti

- nehodnocen (a)

neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétll stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci
prvniho pololeti

o Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se v pfipadé poufziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni:

- pracoval(a) uspésné

- pracoval(a)

Hodnoceni prospéchu na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni

o Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi vypis

z vysvédceni.

« Reditel koly rozhodne o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Z&dosti zakonného zastupce 7aka.

o Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmeétech stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou v ptipadé pouziti

slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
oCekavanym vystuptim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, k
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jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk(
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji
jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zd@vodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
pfipadnym nelspéchlim Zaka a jak je prekonavat.

e Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétd prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci
do slovniho hodnoceni v pripadé pfestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této Skoly
nebo zakonného zastupce zaka.

e Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmét( slovni

hodnoceni do klasifikace pro Ucely pfijimaciho fizeni ke strednimu vzdélavani.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny myslenky vyjadfuje se zna¢nymi obtizemi

5 - nedostatecny nedokdaze se samostatné vyjadrit, i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Aplikace védomosti

1 — vyborny uziva védomosti spolehlivé a uvédoméle, pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feSeni Gkold, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry fesi Ukoly s pomoci ucitele a nasledné snadno piekonava potiZe a odstranuje chyby

4 — dostatecny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny praktické Ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny uéi se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepotfebuje vétsich podnét

4 — dostatecny maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostateény pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim nedcinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu Skoly. Méné

zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak pfistupny vychovnému

plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu Skoly.

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidl&im slusného chovani nebo vnitfnimu Fadu skoly; nebo se opakované
dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pfes ditku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich pfestupkd, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaZznych prestupkd
proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob.
Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres dltku reditele Skoly
dopousti dalSich prestupkd.

K pravidl@im je zapotrebi vzdy pfistupovat individualng, zfetel je nutno brat zejména na zaky s pfiznanymi podplrnymi
opatrenimi. Zavazné prestupky proti zasadam slusného chovani a pfi uzivani navykovych latek budou vzdy posuzovany
zcela individudiné.
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Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni
nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

0 slovnim hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a
po projednani v pedagogické radé.

Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo
klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na
Zadost této skoly nebo zakonného zastupce

Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd slovni hodnoceni
do klasifikace pro Gcely prijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani. Obdobné se bude postupovat i pfi stanoveni
celkového prospéchu na vysvédceni.

U Zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi rozhodne feditel Skoly o poufZiti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zakonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni
popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuplim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim predpoklad@m a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani Zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym
nelspéchdm Zaka a jak je prekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni
nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Text Sirsiho slovniho hodnoceni ma formu vét, ne hesel.

Z textu SirSiho slovniho hodnoceni musi jasné vyplyvat, zda Zak v daném klasifikacnim obdobi prospél nebo
neprospel.

SirSi slovni hodnoceni se zapisuje na zvlastni formular a zaklada se do katalogového listu.

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro
stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni
Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny: Ovlada bezpecné.

2 — chvalitebny: Ovlada.

3 — dobry: V podstaté ovlada.

4 — dostatecny: Ovlada se znacnymi mezerami.
5 — nedostatecny: Neovlada.

Uroven mysleni

1 — vyborny: Pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti.

2 — chvalitebny: Uvazuje celkem samostatné.

3 — dobry: Mensi samostatnost v mysleni.

4 — dostatecny: Nesamostatny v mysleni.

5 — nedostatecny: Odpovida nespravné i na ndvodné otazky.

Uroven vyjadrovani

1 — vyborny: Vystizné a pomérné presné.

2 — chvalitebny: Celkem vystizné.

3 — dobry: Myslenky vyjadfuje ne dost presné.

4 — dostatecny: Myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi.

5 — nedostatecny: I na ndvodné otazky odpovida nespravné.

Celkova aplikace védomosti, feSeni Ukoll, chyby, jichZ se zak dopousti

1 — vyborny: Uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou.
2 — chvalitebny: Dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni Ukol(l, dopousti se jen menSich chyb.

3 — dobry: Resi Ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava obtiz a odstranuje chyby.

4 — dostatecny: Déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava.

5 — nedostatecny: Praktické Ukoly nedokaZze splnit ani s pomoci ucitele.

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny: Aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem.
2 — chvalitebny: UCi se svédomité.
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3 — dobry: K uceni a k praci potfebuje vétsich podnétd.

4 — dostatecny: Maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty.

5 — nedostateCny. Pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim nelcinné.

e Chovani y

1 — velmi dobré: Zak uvédomeéle dodrZuje pravidla chovani a ustanoveni fadu Skoly. Méné zavaznych prestupkl se
dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé: Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu skoly. Zak se dopusti zavazného
prestupku proti pravidllim slusného chovani nebo Fadu skoly nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupkd.
Zpravidla se pres vSechna vychovna opatfeni dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje a jinych osob.

3 — neuspokojivé: Chovani Zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych
vaznych prestupkl proti Skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres vychovna
opatfeni Skoly dopousti dalsich prohfeska.
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